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Myiasis ocular (Offalmomyiasis)
originada por larvas de Oestrus ovis.
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RESUMEN

Se presenta el caso de una mujer de 52 anos, que presenté bruscamente sensa-
cion de cuerpo extrano y dolor en su ojo derecho. Su ojo estaba rojo y la cornea
no tenia alteraciones. En total 7 larvas blanquecinas de aproximadamente 1mm
de longitud fueron removidas mecanicamente. Extraidas las larvas tuvo rapida re-
cuperacion y sin complicaciones.

Se identificaron como larvas de primer estadio de la especie Oestrus ovis {O.
Ovis).

SUMMARY

Ocular myiasis (Ophthalmomyiasis} caused by Qestrus ovis (A case report].

The case of a 52-year-old woman is presented. The patient complained of a
foreing-body sensation in her right eye. The eye showed redness and hyperaemia.
The cornea was normal. Seven white larvae of 1 mm were easily removed
rriechaniccrHy. Removed the larvaes led fo rapid and uncomplicated recovery.

The larvae was indentified as a first stage larvae of Oestrus ovis.

Correspondencia: Dr. Jorge Sapunar P. Servicio de Gastroenterologia
Hospital Clinico de la Universidad de Chile.
Santos Dumont 999, Independencia, Santiago.
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INTRODUCCION

Las moscas juegan un importante rol como vectores
de agentes patégenos (bacterias, parsitos, virus,
hongos. etc.). Sus larvas pueden originar en el
hombre y animales una serie de lesiones tisulares
debido a su voracidad. Este parasitismo por larvas
de moscas se denomina myiasis. La oftalmomyiasis
por larvas de la mosca Oestrus ovis se presenta en
todos los continentes 9%, en Chile existen publica-
ciones ¥, pero nos parece gue la casuistica es mu-
cho mdas numerosa, pues creemos que Muchos casos
no consultan o no se diognosﬂcdn &8 Por ello nos
parece de interés presentar un caso de myiasis ocu-
lar que hemos observado recientemente.

CASO CLIiNICO
Mujer de 52 anos, sin antecedentes morbidos de
importancia, que el 8 de Enero de 2002, estando en
la plaza de la ciudad de San Felipe, presento
sibitamente prurito en su ojo derecho, luego a os
pocos minutos dolor y ardor ocular, lagrimeo y sen-
sacion de cuerpo exfrarnio en ese ojo, todo lo cual le
dificulté enormemente sus actividades, se coloco
colirio de tobramicina, luego su hijo la examind y
con algodén le extrajo del ojo 5 “gusanitos”,
blanquecinos, muy mbviles, con lo cual alivid
bastante, pero a las 2 horas se exacerbaron sus
molestias y nuevamente su hijo le extrajo un
“gusanito”, con lo cual nuevamente clivid y esa
misma noche le sacd otro. Al dia siguiente 9 de
Enero de 2002 continud con sensacidén de cuerpo
extrano ocular por lo cual acudié a oftalmdlogo.
quien al examen aprecid un ojo derecho rojo con
secreciéon purulenta y al biomicroscopio encontro
incrustada en los pliegues conjuntivales del fondo
de saco inferior una pequena larva blanquecina de
aproximadamente 1 mm de longitud, movil. La
conjuntiva tarsal se vio congestiva y con secrecion
purulenta. La cornea se observd normal. Se coloco
lidocaina tépica, se realizd lavado ocular con suero
fisiolégico y se extrajo unalarva. Se prescribié colirio

de tobramicina con dexametasona cada 2 horas y
en ungliento oftéimico en la noche.

El ojo izquierdo estabad normal.

El control alas 24 horas evidencid disminucion mar-
cada de la congestién conjuntival y de la secre-
cion, sin visualizacion de larvas.

Examinada la larva se aprecié de casi 1 mm de lon-
gitud, blanguecina, mévil y al mMiCroscopio con pe-
querio aumento, entre otras caracteristicas presen-
ta escleridios en forma de cuerno tipica de las larvas
de primer estadio de Oestrus ovis (Fig. 1ay b).

Figura 1:

a): Myiasis ocular por larvas de Oestrus ovis. Mujer de 52 afios.
a) Larva de 0. Ovis de 1 mm de longitud de primer estadio.

b): Extremo anterior de la larva, con un par de ganchos gran-
des, como cuernos, articulados a un esqueleto quetinoso.
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DISCUSION

La palabra myiasis viene del griego mya que signifi-
ca mosca. El término myi'csis fue propuesto por
primera vez en 1840 por Hope ? y corresponde al
parasitismo de los tejidos y érganos del hombre y
animales por larvas de ciertas moscas.

Las larvas de moscas se desarrollan habitualmente
en materias orgdnicas en descomposicion, pero en
algunas especies las larvas deben cumplir obligada-
mente una fase parasitaria en los animales o en el
hombre como parte de su ciclo vital, entre ellas
Dermatobia hominis, Cochliomyia hominivorax,
Oestrus ovis, y en otras especies de modo fortuito Ia
mosca es atraida por el olor fétido o un foco puru-
lento originando un parasitismo accidental como
acontece con los géneros Musca, Sarcophaga,
Lucilia, etc.

Segun su ubicacion las myiasis pueden ser digestivas
(gastrica o intestinal) cutanea, oftdimica, otica,
genital, etc.

Las larvas de mosca son apodas, vermiformes,
acéfalas y su cuerpo estd formado por segmentos.
La infestacion por larvas de moscas se ha observado
en Chile periédicamente ¢?, Neghme y Donoso
Barros en 1944 © citan el trabajo de Francisco
Aguirre en 1885, como el primero de importancia
con casos clinicos en las tropas chilenas durante la
ocupacion de Lima en la Guerra del Pacifico.

La afeccidn en Chile no nos parece extremada-
mente rara, especiaimente en la localizacion cutad-
nea. Creemos que los casos de myiasis oculares
deben ser mucho mas frecuentes que 10s pocos
consignados en la literatura > esto se deberia a
gue muchas personas no acuden a médico por la
benignidad del cuadro clinico.

Diferentes especies de moscas son capaces de pro-
vocar dano ocular al depositar sus huevos o larvas
en la conjuntiva. Las mads frecuentes son Oestrus
ovis, Musca doméstica, Cochlomyia americana y
Dermatobia hominis.
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Las larvas son voraces, pueden producir procesos
oculares de diferente gravedad desde una peguena
irritacion conjuntival hasta la destruccion del ojo y
de la érbita lo cual es raro y se ve en personas que
viven en pésimas condiciones higiénicas y con
factores favorecedores.

Oestrus ovis (Linneo, 1758) es una mosca grande,
mide 12 mm de longitud de color amarillento cubier-
ta de pelos y en general por su tamano y aspecto
semeja una abeja, es facil de reconocer,

La mosca adulta hembra es muy activa durante Ias
horas de sol, arroja sobre su victima las larvas de
primer estadio en las fosas nasales y en la conjunti-
va, rara vez en los labios y hocico de las ovejas y
otros mamifercs incluido el hombre, luego éstas
avanzan hacia los senos frontales y maxilares en
donde se desarrollan pudiendo llegar a tener unos
20 mm de longitud, durando su evolucién unos 10
meses. El parasitismo habitualmente es multiple®s®,
Estas larvas blanquecinas y traslicidas se caracteri-
zan por un par de ganchos bucales grandes,
agudos, potentes como cuernos de color café arti-
culados a un esqueleto quitinoso (Fig.1b). Cuando
las larvas han completado su desarrollo descienden
a los orificios de las fosas nasales y son expulsadas
por estornudos, caen al suelo en donde se trasfor-
man en pupas. Raramente penetran en el globo
ocular,

Parece que los animales presienten el peligro pues
procuran esconder el hocico apoyandolo contra di-
versos objetos o huyendo para evitar la parasita-
cién.

En el hombre que es un huésped accidental origi-
nan una myiasis conjuntival produciéndose una in-
flamacidén brusca y muy molesta, pero corriente-
mente benigna y autolimitada. La invasién de la
orbita o del globo ocular, més tipica de otras espe-
cies, es raramente informada por O. ovis. El acci-
dente se observa esencialmente en regiones gana-
deras, pero también puede ocurrir en las ciudades
como en nuestro caso.



El tfratamiento en todas las myiasis y también en la
ocular consiste en la extracciéon de las larvas que se
aprecian facilmente en la conjuntiva, a pesar de su
pequerio tamarno, previa instilacién de una solucion
anestésica y luego se aconseja indicar un colirio
antibiético para la infeccién bacteriana concomi-
tante.

Nuestro caso se presentd en una persona sin lesio-
nes oculares o nasales predisponentes y su trata-
miento fue la extraccion de las larvas con buena
evolucidn posterior.
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