Restmenes de trabajos presentados en las
VII Jornadas de Investigacién

La implementacién progresiva de la Ley 21.621  Las Jornadas fueron un punto de encuentro que

nos ofrece desafios y oportunidades que nos convocé a las comunidades del Hospital, del
permiten articular al Hospital Clinico Universi-

dad de Chile (HCUCH) con las necesidades de

las personas que habitan el territorio del drea norte

SSMN, como también de los centros de Atencién
Primaria, incluyendo profesionales de la salud,
médicos y médicas en programas de formacién
de la Regién Metropolitana. Para lograr este gran 4, especialistas y subespecialistas, académicos y
objetivo, se requiere de planificacién y trabajo con-
junto entre el HCUCH vy el Servicio de Salud Me-

tropolitano Norte (SSMN).

académicas, funcionarios y funcionarias, investi-
gadores, estudiantes de pregrado, de magister y de
doctorado, como también colaboradores de inves-

: : g : tigacién. El programa cientifico incluyé temdticas
En este sentido, la investigacion en salud es un pilar '8 prog 4

fundamental para cumplir con nuestro gran desa- " oncologfa y neuropsiquiatria, como también

fio. Para recorrer este camino, no exento de dificul- !RRovacion en salud.

tades, contamos con el apoyo de la experiencia y los

recursos instalados en la red de salud del SSMN. El
SSMN acept6 la invitacién para realizar en forma
conjunta estas VII Jornadas de Investigacién, para
lo cual convocamos a un grupo de trabajo integrado
por profesionales y académicos de ambas entidades.

Las VII Jornadas de Investigacién de nuestro
Hospital Clinico se titularon “La investigacién
es nuestro Norte: generando lazos por la salud de

nuestros pacientes” y se realizaron entre el 8 al 10
de octubre del 2025.

POSTERES

SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE LOS NUEVOS CASOS DE SiFILIS CONGENITA EN CHILE (2010-2022)
Valeria Alfaro-Fierro!, Pamela Vergara Pinto!, Jorge Yutronic?, Olivia Horna-Campos?

Depto. de Dermatologia, Hospital Clinico U. de Chile. Hospital de Nifios Dr. Roberto del Rio. Programa de Epidemiologia, Escuela de Salud Piblica, Facultad de Medicina

INTRODUCCION: En Chile y el mundo se ha reportado un aumento explosivo de sifilis en adultos jovenes y gestantes (2), pero la situacion de la sifilis congénita
se desconoce. OBJETIVO: Describir las caracteristicas de los nuevos casos de sifilis congénita (SC) en Chile en el periodo 2010-2022. Disero descriptivo. Se
solicitd la base de datos de enfermedades de notificacion obligatoria (ENO) por ley de transparencia. Las variables fueron sexo, region, etapa clinica, pertenencia
a pueblos indigenas y coinfeccion con otras ITS. La descripcion se realizd en nimeros y porcentajes. Los analisis estadisticos se realizaron con Stata v.18.
RESULTADOS: Se notificaron 454 casos de SC. La incidencia incrementa desde el 2018, siendo el 2021 el afio con mas notificaciones, duplicando al afo anterior.
En los Ultimos 5 anos, observamos un crecimiento anual promedio de 25%. El 63% de los casos se reportaron en Regién Metropolitana, Valparaiso y Biobio.
Chile reporta una tasa de 2,69 casos por 10.000 RNV. La evolucién de las tasas muestra un aumento global en casi todas las regiones, excepto la RM. El 63% se
clasificd como congénita precoz (n=288) y de ellos el 31% fue sintomético. EI 53.7% fueron hombres (n=244) y 46.3% mujeres (n=210). EI 1.5% (n=7) se considero
parte de pueblos indigenas. Hubo 4 casos de coinfeccion con otra ITS, pero se desconocen los patégenos implicados. Entre las limitaciones, las bases de datos
no explicitan la nacionalidad de la madre ni los resultados de las pruebas diagndsticas. CONCLUSIONES: Existe un resurgimiento de la SC en Chile, similar a
otros paises desarrollados (3). Sin embargo, la magnitud de casos en recién nacidos no alcanza la magnitud del aumento de sifilis en embarazadas, lo que refleja
cobertura del control prenatal. La incidencia del 2021 se atribuye a la pérdida de los controles del embarazo debido a la pandemia COVID-19(4). Chile se aleja del
objetivo de la eliminacion de la SC en las Américas (5), requiriendo acciones inmediatas.
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POSIBILIDADES Y DIFICULTADES PARA EL ACCESO A LA INFORMACION EN SALUD PARA MUJERES MIGRANTES
Caterine Galaz!, Paul Délano?, Silvana Castillo?, Mauricio Cerda3

IFacultad de Ciencias Sociales. ?Director académico del HCUCH. 3Facultad de Medicina, U. de Chile

El objetivo del proyecto fue analizar las problematicas en el proceso de informacién brindado a las mujeres migrantes en tematicas de salud en Chile, a través
de un estudio mixto (cuanti-cualitativo). Se diagnosticaron las principales dificultades de informacion, consultas especificas, y el nivel de accesibilidad de las
mujeres migrantes sobre tematicas de salud en la zona norte de la Regidn Metropolitana al tener una alta concentracion de residencia migrante. En un segundo
momento se determinaron las dificultades especificas de profesionales del programa Apoya Mujer Migrante del Servicio Nacional de Migraciones para obtener un
mayor alcance en sus procesos de informacion a mujeres migrantes. En un tercer momento, se desarrollaron herramientas digitales que favorecieran el alcance
del programa Apoya Mujer Migrante y facilitaran la accesibilidad a la informacion de las mujeres migrantes usuarias sobre los servicios de salud. Se concreté
un prototipo tecnolégico que implicé una prueba masiva en la zona norte de la Region Metropolitana de Chile para aumentar la cobertura del publico objetivo
del programa Apoya Mujer Migrante y que permita dar una radiografia de la situacion de las mujeres migrantes al trabajo del Hospital Clinico U. de Chile que
actualmente se abri6 a la atencion en la salud publica. Como conclusion se puede ver un desfase entre condiciones de vida de mujeres migrantes y accesibilidad
del sistema; una explicacion nativista sobre el derecho a la salud, una necesidad de desarrollar competencias interculturales y con perspectiva de género del
personal de salud, y un acceso a la informacion a través de redes informales preferentemente lo que incide en limites para buena comprension del sistema.

PROTOCOLO SEMIAUTOMATIZADO PARA LA SEGMENTACION DE TEJIDOS FACIALES EN TOMOGRAFIAS COMPUTARIZADAS DE SUBADULTOS:
PROPUESTA METODOLOGICA PARA ESTUDIOS FORENSES

Josefa Diéguez Burgos!, Maria Viviana Toro Ibacache?, Gonzalo Miranda Gonzélez?
IFacultad de Ciencias Sociales, U. de Chile. ?Facultad de Odontologia, U. de Chile. *Hospital Clinico U. de Chile

El espesor tisular facial constituye una variable critica en los procedimientos de aproximacion facial forense, al permitir estimar el contorno externo del rostro
a partir de estructuras dseas subyacentes. A nivel internacional, la mayoria de los estudios disponibles se concentran en poblacion adulta, y los antecedentes
referidos a individuos subadultos contintan siendo escasos, fragmentarios y poco replicables. En el contexto chileno, esta limitacion se profundiza debido a la
inexistencia de bases de datos retrospectivas organizadas para fines de investigacion, y protocolos metodolégicos estandarizados. A ello se suma la prevalencia
de técnicas manuales para la obtencién de mediciones, las cuales demandan altos niveles de conocimiento especializado y tiempo, dificultando su aplicacion en
estudios de mayor escala. La presente investigacion propone una estrategia metodolégica automatizada que permite seleccionar, segmentar y validar imagenes
tomograficas en gran volumen, con el objetivo de construir una base anatdmicamente confiable en poblacion infantil chilena. Se analizaron 1.368 tomografias
computarizadas (TC) anonimizadas de pacientes entre 6 y 18 afos, provenientes del Hospital Clinico U. de Chile (cédigo de aprobacion ética N° 71/24). Tras un
proceso de filtrado clinico manual, se seleccionaron 305 estudios validos. A partir de estos, se desarrollé un protocolo de segmentacion semiautomatizada en
Python, que recorre carpetas DICOM, clasifica tejidos mediante umbrales de Otsu y clustering (K-means), y genera mascaras anatdmicas diferenciadas de aire,
tejido blando y tejido dseo. El flujo fue optimizado para permitir el procesamiento eficiente de multiples volimenes, integrando validacion visual estandarizada
en 3D y registros de control dinamico. Este protocolo constituye una herramienta replicable y escalable para el estudio del espesor tisular en subadultos, con
aplicaciones en contextos de investigacion forense y reconstruccion facial infantil.

CARACTERIZACION DEL SUENO NREM EN PACIENTES CON COVID PERSISTENTE Y NIEBLA MENTAL
(T)eresa (EOrdova“, Cristobal Vargas'?, Danay Espinoza', Mercedes Lopez'?, Mirliana Ramirez'# Mario Diaz*, Alonso Quijada'®, Roberto Arellano'’, Maria Torres'®, Adrian
campo’.
1U. de Chile, Laboratorio de Suefio y Cronobiologia, Programa de Fisiologia y Biofisica, Instituto de Ciencias Biomédicas.2U. de Chile, Escuela de Tecnologia Médica, Facultad
de Medicina. 3U. de Chile, Programa de Inmunologia, Facultad de Medicina. “U. de Chile, Enfermeria, Facultad de Medicina. °U. de Santiago de Chile. ®Hospital Clinico de la U.
de Chile, Neurologia. ’Hospital del Salvador, Neurologia. éHospital San José, Respiratorio
Introduccion: El sindrome de COVID persistente incluye la "niebla mental', caracterizada por un deterioro cognitivo persistente. Dado el rol crucial del suefio en
las funciones cognitivas, las alteraciones del suefio podrian contribuir a este sintoma. Aunque existen reportes sobre cambios cerebrales en pacientes con niebla
mental post-COVID, los estudios que utilizan polisomnografia en esta poblacion siguen siendo escasos. Objetivo: Este estudio evalu la integridad del suefio NREM
en pacientes con COVID persistente y niebla mental en comparacion con controles sanos. Métodos: Participaron siete pacientes con COVID persistente (seis con
niebla mental) y seis controles sanos, evaluados mediante entrevistas clinicas, cuestionarios de suefio y polisomnografia. Resultados: El grupo con niebla mental
presenté mayor somnolencia, insomnio y peor calidad de suefio. Mostraron una mayor proporcion de suefio N3, asi como alteraciones en la eficiencia del suefio,
el indice de microdespertares y la distribucion de las etapas del suefio en comparacion con los valores de referencia clinica. En cuanto a la microestructura
del suefo, se observo menor poder en la banda delta durante N3, mayor actividad theta durante N2 y N3, y mayor actividad alfa y sigma durante N1. El andlisis
del coeficiente de variacion de la envolvente reveld diferencias en la distribucion y dinamica del suefio NREM. Conclusiones: Los pacientes con niebla mental
presentan alteraciones tanto en la macro como en la microestructura del suefio NREM. Estos hallazgos sugieren que el suefio podria jugar un rol relevante en los
mecanismos fisiopatolégicos de la niebla mental post-COVID y refuerzan la necesidad de seguir investigando esta relacion mediante técnicas objetivas como la
PSG. Agradecimientos: Fundacion Puelma y Proyecto Fondecyt 1231901

CARACTERIZACION DE LA LOCALIZACION SUBCELULAR DE LOS COMPONENTES VIRALES DE VIH-1 EN MICROGLIAS HUMANAS DURANTE
LAS ETAPAS TARDIAS DEL CICLO REPLICATIVO

Catalina Millan-Hidalgo?, Victoria Rojas-Celis'?, Daniela Toro-Ascuy’.
ILaboratorio de Virologia, Depto. de Biologia, Facultad de Ciencias, U. de Chile. 2Laboratorio de Biologia Computacional de Sistemas, U. de Sao Paulo, Brasil.

Las microglias, macréfagos residentes del sistema nervioso central (SNC), constituyen un reservorio latente relevante de VIH-1. Su infeccion desencadena
procesos inflamatorios asociados a los trastornos neurocognitivos vinculados al VIH-1 (HAND), que afectan hasta un 30% de las personas VIH+. Sin embargo,
el ciclo replicativo del virus en microglias sigue siendo poco caracterizado. En este estudio se analizd la localizacion subcelular de los transcritos virales de 9 y
2 kb, y de la proteina Gag, durante etapas tardias de replicacion en microglias humanas. La linea celular C20 fue infectada con VIH-1 pseudotipado con VSV-G,
recolectando muestras a las 16, 18, 20, 22, 24 y 48 horas post-infeccion (h.p.i.). Mediante fraccionamiento subcelular, validado con ldmina-A y a-tubulina por
Western blot, se obtuvieron fracciones nucleares y citoplasmaticas. Los transcritos virales (9 kb y 2 kb, este tltimo correspondiente al mRNA de rev) se evaluaron
por RT-gPCR y la proteina Gag (p55 y p24) por Western blot. EI ARN de 9 kb se detecté desde las 18 h.p.i., con incremento progresivo hasta 48 h.p.i. En el ndcleo
alcanzo un pico a las 22 h.p.i., mientras que en el citoplasma predomind entre 24 y 48 h.p.i., sugiriendo exportacion nuclear-citoplasmatica. EI ARN de 2 kb
aparecio a las 16 h.p.i., con aumento nuclear entre 18 y 22 h.p.i. y posterior acumulacion citoplasmatica, coherente con su rol en la sintesis de Rev y exportacion
de transcritos con splicing parcial. La proteina Gag p55 se detect6 en el nlcleo entre 16y 22 h.p.i., y p24 a las 22 h.p.i.; en el citoplasma, ambas se observaron

252 Revista Hospital Clinico Universidad de Chile



entre 20 y 48 h.p.i. Estos hallazgos describen por primera vez la dindmica temporal y subcelular de ARN virales y Gag en microglias humanas, revelando una
secuencia coordinada de transcripcion, procesamiento y transporte, junto con un trénsito nuclear temprano de Gag. Este modelo in vitro aporta evidencia clave
sobre la replicacion del VIH-1 en microglias y permitira dilucidar su posible impacto en la homeostasis del SNC. Financiamiento: FONDECYT 1230809

CARACTERIZACION DE LOS ESTUDIOS PET-CT FDG EN PATOLOGIA DE ORIGEN DESCONOCIDO.
Dupouy J., Massardo T., Rojas A.

Depto. de Medicina, Seccién de Medicina Nuclear, Hospital Clinico U. de Chile

Introduccidn: Fiebre de origen desconocido (FOD) y cancer de origen primario desconocido (COD) son desafios diagnosticos complejos. PET-CT con F18-FDG se
ha consolidado como una herramienta valiosa para identificar sus causas. Sin embargo, su impacto real en el diagndstico y manejo no estaba claro en la practica
local. Objetivo: Caracterizar los estudios PET-CT realizados en el Hospital Clinico U. de Chile para evaluar la concordancia entre la sospecha clinica y los hallazgos,
y determinar si los resultados modifican el manejo clinico. Métodos: Andlisis retrospectivo de 91 pacientes (53 hombres y 38 mujeres) que se sometieron a PET-
CT en HCUCH entre 2023 y 2025. Los criterios de inclusion fueron pacientes adultos con FOD o sospecha de COD. Se excluyeron los pacientes en seguimiento
post-tratamiento por infeccion/cancer o con infeccion activa ya identificada. Resultados: Hallazgos generales: PET-CT positivos en 71.4% de los pacientes (65 de
91), sugiriendo procesos inflamatorios o malignos. Concordancia: 54.9% coincidieron con la sospecha clinica inicial, mientras que en 45.1% hubo discordancia.
Impacto en el manejo: cambio en el tratamiento de 30.8% de los pacientes (28 de 91). Estos cambios incluyeron ajustes en terapia, planificacion de biopsias o
reevaluacion del diagndstico. Por indicacion especifica Fiebre de Origen Desconocido (FOD): 28 pacientes. PET-CT encontré focos sospechosos en el 82.1%.
Hubo concordancia en el 53.6% de los casos y provocd un cambio en el tratamiento en el 28.6%. Cancer de Origen Desconocido (COD): 63 pacientes. PET-CT
identificé hallazgos patologicos en el 68.3%. Hubo concordancia con la sospecha clinica en el 63.49% y generd un cambio en el manejo en el 31.7%. Conclusion:
PET-CT es una herramienta diagndstica valiosa y eficaz tanto para la FOD como para el COD. Logrd identificar hallazgos relevantes en la mayoria de los casos y
condujo a un cambio en la estrategia de tratamiento en casi un tercio de los pacientes.

USO DE RED NEURONAL CONVOLUCIONAL Y RANDOM FOREST PARA PREDICCION DE TAMANO DE COMPONENTES FEMORALES Y
TIBIALES DE PROTESIS EN ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA
Maximiliano Barahona Vasquez!, Baltazar Jana Silva?, Hernén Felipe Palomino Villanueva?, Vicente Gonzalo Andrades Caro?, Cynthia Lucero Fernandez Feria!

1Servicio de Traumatologia, Hospital Clinico U. de Chile. ?Facultad de Medicina de la U. de Chile

Introduccion: La artroplastia total de rodilla (ATR) es una intervencion costo-efectiva para la gonartrosis severa. Sin embargo, la eleccion del tamaiio protésico
adecuado sigue siendo un desafio. La inteligencia artificial ha emergido como una potencial solucion. Este estudio propone desarrollar un modelo capaz de
predecir el tamafio de los componentes femoral y tibial en ATR primaria, reduciendo costos y optimizando la planificacion quirtrgica. Objetivo: El objetivo es crear
y validar un modelo basado en radiografias y variables clinicas, integrable en una plataforma web. Metodologia: Se realizé un estudio retrospectivo, observacional,
con 150 pacientes sometidos a ATR entre 2022 y 2025 en el Hospital Clinico U. de Chile. Se entrenaron dos modelos: una red neuronal convolucional (CNN),
utilizando radiografias anteroposteriores y laterales, y un modelo Random Forest alimentado con variables clinicas (talla, peso, género, edad) y mediciones
radiologicas (surco intercondileo, tamano femoral y tibial). El desempefio de ambos modelos se evalué mediante exactitud, precision, sensibilidad y F1-score,
considerando aceptable una diferencia de +1 tamao. Resultados: EI CNN alcanzé métricas perfectas (1.00) en exactitud, precision, sensibilidad y F1-score para
la prediccion de ambos componentes protésicos dentro del margen establecido. El Random Forest logré una exactitud del 95,8% en la prediccion del componente
tibial, con solo una prediccion fuera del rango aceptable. Entre las variables clinicas, los predictores mas relevantes fueron el indice de masa corporal (IMC) y la
talla. Conclusiones: Ambos modelos demostraron alta precision en la prediccion del tamaiio protésico en ATR. EI CNN fue implementado en la préctica quirtrgica
mediante una aplicacion con resultados positivos. Su implementacion puede optimizar la planificacidn quirtrgica y reducir costos institucionales.

PROMOVIENDO LA CONCIENCIA DE LA SALUD ORAL EN PACIENTES CON PSORIASIS: UN ENFOQUE EDUCATIVO
Bérbara Marin?, Camila Rodriguez®, Constanza Jiménez®, Javier Fernandez¢, Fernando Valenzuelac, Alejandra Fernandez®

2Hospital Comunitario de Tiltil. ®Facultad Odontologia, U. Andrés Bello. Centro Internacional de Estudios Clinicos

Introduccidn: La psoriasis es una dermatosis cronica, vinculada con diversas comorbilidades sistémicas. Estudios sugieren que la psoriasis podria incidir en la
prevalencia y severidad de la periodontitis, y viceversa, e incluso en lesiones de mucosa oral. No obstante, la comprension de los pacientes con psoriasis sobre
estas asociaciones orales es limitado, lo cual limita implementar medidas preventivas efectivas. Objetivo: Promover la comprension sobre la importancia de la
salud oral en pacientes con psoriasis. Métodos: Estudio quasiexperimental de medidas repetidas que incluyé 17 adultos diagnosticados con psoriasis, atendidos
en la Clinica Odontoldgica de la Facultad de Odontologia de la U. Andrés Bello, Santiago. Se aplicaron cuestionarios para promover la comprension sobre la
importancia de la salud oral en pacientes con psoriasis, antes y después de recibir una sesion educativa centrada en la interrelacion entre ambas enfermedades.
Resultados: El 76,74% correspondié a mujeres con una edad promedio de 33+9,91 aios. 29,41% presentd psoriasis leve, un 35,29% moderada, y sélo un 5,88%
fue severa. Un 75% visit6 a su odontélogo el Gltimo ano. Inicialmente, los participantes comprendieron el impacto sistémico de la psoriasis, pero su entendimiento
sobre la asociacion con periodontitis y lengua geografica fue pobre. Posterior a la intervencion educativa se observé una mejoria significativa en este item.
Conclusiones: Los resultados sugieren que las intervenciones educativas favorecen la comprension de las posibles manifestaciones orales y sistémicas de la
psoriasis. Se recomienda la estandarizacion de estas acciones para incrementar el conocimiento sobre los efectos de la psoriasis a nivel oral y sistémico.

NIVEL DE SALUD CARDIOVASCULAR: IMPLICANCIAS METABOLICAS EN LA PROGRESION DE LA PRESBIACUSIA

Cristina de Gatica S."?, Paul Délano R.2345, Maira Moreno®, Melissa Torres®, Melissa Martinez® Carolina Delgado D. 2¢

(1) Programa de Magister en Neurociencias, Fac. de Medicina, U. de Chile (2) Depto. de Neurociencia, Fac. de Medicina, U. de Chile (3) Servicio Otorrinolaringologia, Hospital
Clinico de la U. de Chile (4) Advanced Center for Electrical and Electronical Engineer (AC3E), Valparaiso (5) Biomedical Neuroscience Institute (BNI), Fac. De Medicina, U. de Chile
(6) Servicio Neurologia y Neurocirugia, Hospital Clinico U. de Chile

La progresion de la pérdida de audicion o hipoacusia es uno de los factores de riesgo modificables de mas relevancia para prevenir la demencia y tiene una alta
prevalencia en adultos mayores. La pérdida de audicion asociada a la edad o presbiacusia puede estar influida por factores cardiovasculares. El objetivo de
este estudio fue evaluar la relacion entre el nivel de salud cardiovascular y la progresion de la pérdida de audicion en adultos mayores, a lo largo de dos afos
de seguimiento. Se incluyeron 74 participantes, quienes fueron evaluados mediante audiometria, y emisiones otoacustucas por producto de distorsion (DPOAE).
La salud cardiovascular se estimé con un indice compuesto (ISCV), que integra variables clinicas y de estilo de vida. La mejora en el ISCV se asocié con un
menor deterioro de las DPOAE en banda de frecuencias graves. Lo que sugiere un efecto protector del estado cardiovascular sobre las frecuencias graves de la
audicion. Estos resultados apoyan la promocion de habitos de vida saludables no solo para prevenir enfermedades cardiovasculares, sino también para preservar
la audicion en el envejecimiento.
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CARCINOMA ESCAMOSO CUTANEO: QUE NOS ENSENA LA CARACTERIZACION CLINICA Y PATOLOGICA DE 156 CASOS EN UN HOSPITAL
UNIVERSITARIO.

Roberto Klinger Guerra!, Sebastian Espinoza Ravanales?, Nicolas Klinger Guerra?, Pablo Vargas Mora'*

1. Servicio de Dermatologia, Hospital Clinico U. de Chile 2. Servicio de Dermatologia, Hospital Clinico U. de Chile 3. Facultad de Medicina, U. de Tarapaca, Arica 4. Instituto
Nacional del Cancer

Introduccion: EI carcinoma escamoso cutaneo (CEC) representa ~20% de los canceres de piel no melanoma y es la principal causa de mortalidad entre los
carcinomas queratinociticos (1,2). La mayoria de la evidencia se centra en tumores de cabezay cuello, mientras que los de tronco y extremidades han sido menos
estudiados y presentan un prondstico incierto (3). Objetivo: Describir las caracteristicas clinicas, patoldgicas y prondsticas de una cohorte de 156 pacientes con
CEC tratados en un hospital universitario. Métodos: Estudio retrospectivo de 156 CEC diagnosticados entre 2010-2020. Se recopilaron variables clinicas (edad,
sexo, localizacion, tamafo) e histopatoldgicas (profundidad, nivel de invasion, grado de diferenciacion, invasion perineural [IPN] e invasion linfovascular [ILV]). Los
tumores se clasificaron seglin riesgo prondstico de la American Joint Committee on Cancer, 8* edicion (AJCC-8) y de la Brigham and Women's Hospital (BWH).
Los desenlaces fueron recurrencia local (RL), metastasis nodal (MN), muerte global (MG) y muerte especifica (ME) por CEC. Resultados: La cohorte incluy6 78
hombres y 78 mujeres, mediana de edad 76 afos. EI 42,9% present¢ didmetro >2 cm y el 18,6% profundidad >6 mm. La localizacion mas frecuente fue cabeza
y cuello (53,8%), seguida de extremidades superiores (14,1%), inferiores (8,3%) y tronco (7,1%). Un 8,3% presenté inmunosupresion. IPN fue 6,4% e ILV 4,5%.
Predominaron tumores bien diferenciados G1 (58,3%). Segun AJCC-8, 25,6% fueron de alto riesgo; con BWH, 1,9%. Mediana de seguimiento 96,8 meses. Se
registraron 5,8% RL, 5,8% MN, 32,1% MGy 10,3% ME. Conclusion: ILV se observé con mayor frecuencia que en series internacionales (0,8%) (4,5). Aunque no se
asoci6 a mas RL ni MN, su hallazgo plantea dudas sobre su valor pronéstico. Estos resultados refuerzan la necesidad de estudios multicéntricos que determinen
su impacto clinico y su eventual inclusién como factor prondéstico independiente en la estratificacion del CEC (6,7).

BIOPSIAS DE PIEL EN POBLACION PEDIATRICA: EXPERIENCIA DE CINCO ANOS EN EL HOSPITAL CLINICO U. DE CHILE

Claudia Schroder Huaquin!, Rocio Gonzalez Cobos?, Ligia Aranibar Duran?, Claudia Morales*, Laura Carrefio*

1. Residente de Dermatologia y Venereologia, U. de Chile 2. Médico general, Hospital de Urgencia Asistencia Publica 3. Dermatdloga, Hospital Clinico U. de Chile 4. Servicio de
Anatomia Patoldgica, Hospital Clinico U. de Chile

Introduccion: La biopsia de piel constituye un procedimiento diagnostico fundamental en dermatologia. En poblacion pediétrica, su indicacion tiende a ser mas
selectiva debido al caracter predominantemente benigno de muchas dermatosis y a consideraciones clinicas asociadas a la necesidad de sedacion. En Chile
no existen estudios previos que caractericen este procedimiento en nifios, lo que motivo la realizacion del presente estudio. Objetivo: Caracterizar clinica y
demograficamente a los pacientes menores de 18 afios sometidos a biopsia de piel entre enero 2020 y marzo 2025 en un hospital universitario, evaluando la
localizacion anatémica de las lesiones, el tipo de anestesia utilizada, los diagndsticos histopatologicos mas frecuentes y la concordancia clinico-patolégica.
Metodologia: Se realizo un estudio observacional retrospectivo basado en el anélisis de registros clinicos y de anatomia patoldgica. Se incluyeron 484 biopsias
vélidas correspondientes a 456 pacientes pediatricos. Se recolectaron variables demogréficas, clinicas e histopatoldgicas, evaluandose la concordancia
diagnostica mediante el coeficiente Kappa. Resultados: La poblacion presentd una distribucion por sexo equilibrada, con una edad promedio de 12,6 afos. La
mayorfa de las biopsias se efectu¢ en cabezay cuello (34%), extremidades (24%) y region lumbar (13%). Los diagndsticos histopatologicos més frecuentes fueron
quiste pilonidal (11%), pilomatrixoma (10,7%) y nevos melanociticos (10,6%). EI 89% de las lesiones correspondioé a tumores benignos, hamartomas o quistes,
mientras que solo el 0,6% fueron malignos. La concordancia clinico-patolégica exacta fue del 56,4%, con un coeficiente Kappa de 0,486, mejorando a 0,602 al
agrupar por categorias. El 55,2% de los procedimientos se realizo con anestesia local. Aunque dermatologia efectud el 53,7% de las biopsias, el 53,1% de las
muestras tomadas por otras especialidades correspondieron a patologias dermatoldgicas. Conclusion: Este estudio constituye la primera caracterizacion local
de biopsias de piel en poblacion pediatrica, concordante con lo reportado en series internacionales. Los hallazgos refuerzan la importancia del dermatdlogo en
la evaluacion diagnostica y en la optimizacion de las derivaciones interespecialidad.

FACTORES PREDICTORES PARA DESARROLLAR NEURQSiFILIS EN PACIENTES ATENDIDOS EN UNIDAD DE ATENCION Y CONTROL EN
SALUD SEXUAL DEL HOSPITAL SAN JOSE ENTRE LOS ANOS 2019 Y 2024
José Ignacio Magna Aguirre!, Rocio Gonzalez Cobos?, Paula Giacaman Sarah?, Faustino Alonso Traviesa*

1. Residente de Dermatologia, U. de Chile 2. Médico general, Hospital de Urgencia Asistencia Publica 3. Dermatdloga, Hospital San José 4. Dermatdlogo, Hospital San José

Introduccioén: La neurosifilis (NS) es una complicacion grave de la infeccion por Treponema pallidum, cuya identificacion precoz es fundamental para evitar secuelas
neurolégicas. Aungue existen criterios clinicos y normativos para solicitar puncion lumbar (PL), persiste la incertidumbre respecto a qué factores predicen la
presencia de NS. Objetivo: Identificar factores clinicos y demograficos asociados al diagnéstico de NS en pacientes con sifilis atendidos en la Unidad de Atencién y
Control en Salud Sexual (UNACESS) del Hospital San José entre 2019 y 2024. Materiales y Métodos: Se realizd un estudio observacional, analitico y retrospectivo.
Se incluyeron pacientes con diagnéstico de sifilis a quienes se les indicd PL segun criterios clinicos o normativos. La NS se definié por VDRL reactivo en liquido
cefalorraquideo (LCR) o, en caso de VDRL no reactivo, por pleocitosis e hiperproteinorraquia. Se analizaron variables clinicas, demograficas y de laboratorio mediante
pruebas bivariadas y un analisis multivariado en el subgrupo de pacientes VIH positivos. Resultados: De 160 pacientes evaluados, 24 fueron diagnosticados con
NS. La presencia de sintomas visuales se asocié significativamente al diagnostico de NS en el andlisis bivariado general. En el subgrupo de pacientes VIH positivos,
un titulo sérico de VDRL >1:16 y un recuento de linfocitos CD4 <350 células/mm3 se asociaron de manera significativa con mayor riesgo de NS en el analisis
multivariado. Conclusiones: La presencia de sintomas visuales, titulos séricos elevados de VDRL y niveles bajos de CD4 en pacientes VIH positivos fueron factores
asociados al diagnostico de NS. Estos hallazgos destacan la necesidad de una evaluacion dirigida para la identificacion temprana de NS en poblaciones de riesgo.

EFECTO DE LA CARGA COGNITIVA SOBRE LA MAGNITUD DEL REFLEJO OLIVO-COCLEAR

Cristian Aedo Sanchez!'23 Sebastian Lopez!, Felipe Garces!, Enzo Aguilar Vidal'23

1 Escuela de Tecnologia Médica. Facultad de Medicina, U. de Chile 2 Laboratorio de Audiologia y Percepcion Auditiva, Depto. de Tecnologia Médica Facultad de Medicina, U.
de Chile 3 Depto. de Tecnologia Médica. U. de Chile

Dentro del procesamiento del sistema auditivo, se ha descrito que la corteza auditiva y estructuras subcorticales (como el complejo olivar superior) modificarian
la respuesta coclear, mediante proyecciones corticales y subcorticales. Esta modulacion hacia la coclea tendria diversas funciones como proteger al oi  do
frente a ruidos intensos o modular la respuesta de tipo atencional. En este trabajo se estudid el efecto de una tarea de carga cognitiva de tipo visual sobre la
amplitud de las emisiones otoacusticas transientes (TOEAS), en presencia y ausencia de ruido blanco contralateral (WN). Esta tarea cognitiva se subdividié a su
vez en una tarea simple (suma mental entre dos digitos) y otra mas compleja (multiplicacion mental entre uno y dos digitos). Para esto, se analizaron valores de
amplitud y supresion contralateral de las TOEAs en tres condiciones diferentes: |-condicion basal (sin tarea de carga cognitiva); ll-con carga cognitiva simple (TS)
y lll-con carga cognitiva mas compleja (TC). Las emisiones transientes tuvieron una intensidad de 65 dB SPL con un ruido contralateral de 60 dB SPL. Dentro de
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los resultados, se observé una diferencia significativa (t-test; p value=0,02183031) entre la supresion contralateral de la condicion | y la supresion contralateral
de la condicion Il (no se observd una diferencia significativa de supresion contralateral entre la condicion Iy lll). Por otra parte, tampoco se observd una diferencia
significativa de amplitud basal de las TOAES en las tres condiciones utilizadas. Estos resultados se podrian interpretar como que la realizacion de una tarea visual
de carga cognitiva aumentaria significativamente la magnitud del reflejo olivo-coclear.

DESARROLLO E IMPLEMENTACION DEL CATALOGO REDBIOCECAN BASADO EN EL MODELO DE DATOS MIABIS

Gerardo Donoso?; Rodrigo Galvez?; Diego Romero?; Iskra A. Signore®®; Juan Carlos Roa®’8; lvan Gallegos!*#; Alicia Colombo! 468

1Servicio de Anatomia Patoldgica, Hospital Clinico U. de Chile 2Colaborador externo 3Biobanco de Tejidos y Fluidos de la Escuela de Medicina, Pontificia U. Catélica de Chile
“Depto. de Anatomia Patoldgica, Facultad de Medicina, U. de Chile °Depto. de Medicina, Facultad de Medicina, U. de Atacama, Copiapd ®Depto. de Oncologia Basico Clinico,
Facultad de Medicina, U. de Chile "Depto. de Patologia, Pontificia U. Catélica de Chile éCentro Para la Prevencién y el Control del Cancer (CECAN)

Introduccidn: La Red BioCECAN, red federada-mixta de biobancos oncolégicos en Chile, busca fortalecer la investigacion traslacional y la respuesta del pais
al cancer. La autonomia de los centros exige instrumentos comunes para asegurar armonizacion, transparencia y trazabilidad. Se definié crear un catalogo
centralizado que visibilice colecciones, estandarice datos y aumente la interoperabilidad nacional e internacional. Objetivo: Desarrollar e implementar un
catalogo que integre biobancos de la red, estandarizando datos bajo ISO 20387, guias ISBER y el modelo MIABIS, para reforzar gobernanza, transparencia
y visibilidad de colecciones oncoldgicas. Métodos: Plataforma en Laravel (PHP) con estructura MIABIS. Armonizacién en tres etapas: (1) conjunto minimo de
datos, (2) estandarizaciony mapeo de variables, (3) configuracion y despliegue. Se incorporaron SNOMED-CT y CIE-O; plantillas Excel con validacién para carga
masiva anonimizada; y un médulo de solicitudes basado en el flujo ISBER, adaptado a la Red. Desarrollo agil por iteraciones e hitos. Resultados: Version 1.0
con dos biobancos fundacionales, 11 colecciones, 646 donantes y 12.821 muestras. La plataforma habilita carga masiva, visualizacion estadistica, busqueda
de donantes/muestras y gestion de solicitudes. La fase 2 sumara seis centros y el Plan de Mejoras 2.0: rediseio y optimizacion moévil, estadisticas avanzadas,
gestion de muestras y proyectos, bisqueda multicriterio, panel de indicadores, auditoria e internacionalizacion. Conclusion: El catalogo REDBioCECAN
consolida una plataforma unificada para estandarizar procesos, asegurar trazabilidad y promover acceso responsable. El uso de estandares internacionales
garantiza calidad y comparabilidad, favoreciendo la colaboracion cientifica y la integracion con iniciativas globales.

EVALUACION DE LA FACTIBILIDAD DE LA PAUTA "INFANT POSITIONING ASSESSMENT TOOL" (IPAT) EN LA UNIDAD DE CUIDADOS
INTENSIVOS NEONATALES (UCIN) DEL HOSPITAL CLINICO U. DE CHILE

Mikaela Contente!, Mayra Chadwick!, Valentina Devia!, Rosario Coloma!, Evelyn Alvarezl, Rolando Aranda?
1. U. de Chile. 2. Hospital Clinico U. de Chile

Introduccién: Un mal posicionamiento en recién nacidos prematuros genera secuelas en su desarrollo, por lo que se requieren instrumentos de evaluacion e
intervenciones adecuadas para esta poblacion, tales como: la pauta IPAT, herramienta especializada en esta area y que se aplica en la Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales (UCIN) del Hospital Clinico U. de Chile (HCUCH) desde el 2018. En relacion a lo anterior, se detecta la necesidad de analizarla desde la Ciencia de la
Implementacion para conocer la factibilidad de aplicacién en este dispositivo especifico y proyectar su uso en otros contextos clinicos. Objetivo: Analizar los
factores (practicidad, implementacion y aceptabilidad) que inciden en la factibilidad de aplicacion de la pauta IPAT por los/as funcionarios/as de la UCIN del HCUCH.
Metodologia: Estudio observacional transversal que a través de un cuestionario recopila la perspectiva de 30 participantes (TENS y matronas/es) en torno a la
factibilidad de la pauta IPAT. Resultados: Se describen los tres factores que inciden en la factibilidad, arrojando que la pauta IPAT tiene una alta factibilidad de uso
desde la perspectiva de los y las funcionarios en este contexto especifico. Su estructura clara y estandarizada permite un uso eficiente en equipos de trabajo y facilita
el correcto posicionamiento de los neonatos. Conclusion: Al ser evaluada en solo un contexto, es complejo extrapolar hallazgos a otros centros de neonatologia. Sin
embargo, tiene el potencial de expandirse a otras UCIN e incorporar otras disciplinas y a las familias para el abordaje del manejo del posicionamiento.

CARCINOMA AMELOBLASTICO, UNA NEOPLASIA INFRECUENTE
Marcelo Veloso Olivares 1, Dr. Cristobal Araya Salas 1, Int. Javier Veloso Montalva 2

1 Equipo de Cabeza y Cuello Instituto Nacional del Cancer 2 Medicina U. de Los Andes

Introduccidn: El carcinoma ameloblastico es un cancer raro, agresivo, con alto riesgo de recurrencia y metastasis, de origen odontogénico. Puede confundirse
clinica, radioldgica e histoldgicamente con un ameloblastoma, por lo que su diagndstico es dificil, esto sumado a su baja frecuencia, hace que su tratamiento sea
complejo. Objetivos: Presentar nuestra experiencia en el tratamiento de 2 casos consecutivos que fueron atendidos en nuestro hospital, aportando con ello al
conocimiento del manejo de esta patologia a los diferentes centros del pais. Material y Método: Corresponde a un estudio observacional descriptivo, se obtuvo
consentimiento informado de los 2 pacientes para revision de fichas clinicas, estudios de imagenes, anatomia patolégica y planificaciones, y la utilizacién de
fotografias. El trabajo fue enviado al comité de ética de investigacion del area oriente. Resultados: Corresponden a un paciente masculino y otro femenino de 21
y 28 aios respectivamente derivados a nuestro hospital, los que presentaron aumento de volumen de cuerpo y rama mandibular. Radioldgicamente de aspecto
quistico ambos sugerentes de ameloblastoma, la biopsia mostré tumor de tipo fusocelular v/s ameloblastoma. Vistos en comité se decidid revision de biopsias
por patdlogos expertos, los que confirmaron el diagnostico de carcinoma ameloblastico. Se realiz etapificacion de la enfermedad, planificacion, cirugia resectiva
con reconstrucion microquirtrgica y diseccion cervical. Ambos evolucionaron satisfactoriamente, la biopsia diferida confirmé el diagndstico con mérgenes
adecuados, sin evidenciarse compromiso linfatico tumoral. Comité decide complementar tratamiento con radioterapia adyuvante en el que se encuentran
actualmente. Conclusiones: El carcinoma ameloblastico es una patologia de muy baja frecuencia, por lo que realizar una experiencia sobre el manejo de ella un
so6lo centro es ambicioso; sin embargo, este trabajo aporta a los equipos oncoldgicos del pais, nuestra experiencia en el manejo de estos casos al ser un centro
que se dedica de manera integral al cancer. Es de trascendental importancia la evaluacion de los casos en un comité oncoldgico multidisciplinario, la revision de
las biopsias por anatomopatélogos y patdlogos orales con experiencia en oncologia, la correlacion de la clinica con las imagenes y las biopsias, la planificacion
operatoria considerando resecciéon con margenes amplios, la evaluacion intraoperatoria de los nervios mentoniano y alveolar, el manejo multidisciplinario
con integracion de cirugia de cabeza y cuello, cirugia maxilofacial, patologia, radioterapia y quimioterapia, junto con las especialidades que participan en la
prehabilitacion y rehabilitacion de estos pacientes, para otorgar un 6ptimo resultado oncolégico y funcional.

CORRELACION INTEROBSERVADOR PARA APLICACION DE METODO DE INTERPRETACION DE TOMOGRAFIA POR EMISION DE POSITRONES
CON ANTIGENO DE MEMBRANA ESPECIFICA DE PROSTATA [18F]PSMA-1007 EN HALLAZGOS OSEOS INESPECIFICOS.

Matamala A, Dupouy J, Massardo T, Rojas A, Donoso J, Hidalgo R, Palma D, Saavedra D, Leon DS Pefia P.
Depto. de Medicina, Seccion de Medicina Nuclear, Hospital Clinico U. de Chile

Introduccién: El cancer de préstata (CaP) es la neoplasia masculina mas comun. La tomografia computada (CT) y resonancia magnética tienen limitaciones en
deteccion de metastasis tempranas. La tomografia por positrones (PET), usando antigeno prostatico especifico de membrana ['8F] PSMA-1007 tiene ventajas por
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su alta resolucion y menor excrecion urinaria, pero presenta captaciones 6seas inespecificas (UBUs), en mayor proporcion que [*3Ga] PSMA, usado previamente.
Los UBUs (localizados en costillas, pelvis y columna) se observan en hasta 34% de los estudios y sobreestadifican; tienen valores estandarizados de captacion
inferiores a metastasis. Su causa no estéa bien definida, pudieran ser fenémenos benignos (remodelacion/microfracturas). Objetivo: Analizar la concordancia
entre observadores de diversa experiencia en la interpretacion de ['8F] PSMA-1007 para deteccion de metastasis dseas basados en PROMISE 2 (Seifert R
et al. European Urology 2023). Métodos: Se analizaron 35 estudios PET/CT, clasificados por 2 observadores experimentados en hallazgos definitivos (sin o
con metastasis) y con UBUs. Siete otros observadores evaluaron las imagenes de forma independiente y ciega. La concordancia se midi6 con coeficientes
estadisticos kappa de Cohen y de Fleiss. Resultados: Se observo una concordancia global interobservadores entre pobre a moderada de los alumnos de
postgrado con los observadores mas experimentados, (Kappa 0,0001 - 0,588); la categoria UBUs fue la de menor acuerdo. Los observadores con experiencia
intermedia mostraron una mayor concordancia interobservador y con la referencia que sus pares. Conclusiones: La variabilidad diagndstica, principalmente por
lainterpretacion de UBUs, resalta la necesidad de estandarizar criterios de interpretacion. Fortalecer las competencias de nuestros alumnos es importante para
mejorar la interpretacion diagnostica. Consideramos que este ejercicio académico es un apoyo a la docencia, que se seguira evaluando con las guias propuestas.

USO DE NORADRENALINA POR ViA VENOSA PERIFERICA: CARACTERIZACION DE UNA PRACTICA CLiNICA EMERGENTE EN UN HOSPITAL
UNIVERSITARIO CHILENO (2022-2025)
Vicente Quiroz M.}, Isidora Escanilla G.!, Antonello Penna S.2, Rodrigo Gutiérrez R.2, José Ignacio Egafia T.?

T Escuela de Medicina, Facultad de Medicina. U. de Chile 2 Depto. de Anestesiologia y Medicina Perioperatoria. Facultad de Medicina y Hospital Clinico U. de Chile

Introduccién: La administracién de noradrenalina por via venosa periférica (VVP) para el manejo de la hipotension intraoperatoria es una préactica en aumento que
desafia el paradigma tradicional del uso de vias venosas centrales (VVC). Pese a esto existe escasa evidencia local que describa sus caracteristicas. Objetivo:
Caracterizar la frecuencia, patrones de administracion y datos demograficos de pacientes que recibieron noradrenalina por VVP en el Hospital Clinico U. de Chile
(HCUCH) durante 2022-2025. Materiales y Métodos: Estudio observacional, descriptivo y retrospectivo, aprobado por el Comité Etico Cientifico y de Investigacion
del HCUCH (Acta 120, noviembre 2023). Se analizaron 47.338 registros anestésicos. Se incluyeron procedimientos con drogas vasoactivas (DVA) y se excluyeron
aquellos con datos incompletos. El analisis fue descriptivo: variables cuantitativas como mediana [RIC], y cualitativas como frecuencia absoluta (%). Resultados:
De 47.338 intervenciones, 2.731 requirieron DVA (5.77%). La VVP fue la via mas usada (45.15%), superando a la VVC (36.70%). La noradrenalina se administré en
96.61% de los casos por VVP, principalmente en cirugia general/abdominal. Los pacientes presentan mediana de edad de 63 afios; las dosis fueron bajas, con
mediana maxima de 0.06 pg/kg/min. El principal motivo de suspension fue la recuperacion de la normotension (94.09%). Los sitios de insercion mas comunes
fueron antebrazo (51.21%) y mano (27.74%). Durante el periodo se observé un aumento progresivo del uso de VVP, alcanzando el 51.70% en 2024, reflejando
creciente preferencia en el manejo intraoperatorio de hipotension. Conclusiones: La administracion de NA por VVP constituye una practica consolidada y
mayoritaria en el HCUCH para el manejo de hipotension intraoperatoria. Estos hallazgos representan la primera caracterizacion a gran escala en Chile, aportando
evidencia del mundo real para optimizar protocolos institucionales que aseguren un uso seguro y eficaz.

ROL DE LOS FACTORES CLINICOS, BIOFISICOS Y BIOQUIMICOS EN LA RESPUESTA SUBOPTIMA A LA ASPIRINA PROFILACTICA EN MUJERES
EMBARAZADAS CON ALTO RIESGO DE DESARROLLAR PREECLAMPSIA

Antonia Retamal', Dominique Fernandez, Fabiola Osorio!, Mauro Parra-Cordero?.

ILaboratorio de Inmunologia y Estrés Celular, Facultad de Medicina, U. de Chile 2Unidad de Medicina Materno Fetal, Servicio de Obstetricia y Ginecologia, Hospital Clinico U.
de Chile

Introduccion: Una de las principales causas de mortalidad maternal y neonatal en el mundo corresponde a la preeclampsia. La preeclampsia (PE), afecta alrededor
del 5-8% de las mujeres embarazadas, y su patogénesis esta relacionada a un desarrollo placentario deficiente y a la desregulacion de procesos inflamatorios
y angiogénicos en la interfaz materno-fetal. A pesar de los modelos predictivos y el tratamiento preventivo mediante el uso de aspirina en dosis bajas antes
de las 20 semanas de embarazo, un 40% de las mujeres con alto riesgo a desarrollar preeclampsia no responden al tratamiento con aspirina. Este subgrupo
de mujeres es susceptible a distintas complicaciones graves durante el embarazo y partos prematuros. Es por esta razon que este proyecto posee como
objetivo principal determinar el rol de los factores clinicos, biofisicos y bioquimicos relacionados en la respuesta subéptima a la aspirina profilactica en mujeres
embarazadas con alto riesgo de desarrollar preeclampsia. Metodologia: A partir de sangre periférica de mujeres entre las 11-14, 20-25, 28-34 y 36-38 semanas
de embarazo estamos desarrollando un biobanco de células mononucleares de la sangre periférica (PBMCs) y de plasma libre de plaguetas (PLP). Ademas, se
almacenaran muestras de sangre de cordén umbilical y placenta. A través tecnologias avanzadas como la citometria de flujo multiparamétrica, se evaluaran
distintas poblaciones de células inmunoldgicas involucradas en respuestas proinflamatorias tales como células Natural killer, monocitos y macrofagos. Ademas,
a partir del PLP se determinara la presencia de citoquinas proinflamatorias y factores de vasculogénesis. Por Gltimo y para complementar nuestros analisis,
realizaremos analisis morfolégicos y de inmunofluorescencia de cotiledones placentarios en los distintos grupos de estudio. Resultados: Mediante la citometria
de flujo multiparamétrica hemos desarrollado un analisis de distintas poblaciones y subpoblaciones de células inmunes con potencial proinflamatorio en sangre
periférica. Estos analisis de datos de alta dimensionalidad permiten pesquisar con precision si existen diferencias entre mujeres con PE respondedoras y no
respondedoras a aspirina y entre mujeres con PE y controles. Ademas, el biobanco de PBMCs y de PLP nos permitiré realizar un andlisis retrospectivo de las
pacientes con alto riesgo a desarrollar preeclampsia. Conclusion: Este proyecto nos permitira comprender qué factores conllevan a la respuesta subéptima de
mujeres con PE a la aspirina profilactica, y con ello establecer un modelo predictivo multivariado para predecir la respuesta subéptima a la aspirina profilactica
en mujeres embarazadas con alto riesgo de desarrollar PE. Financiamiento Proyecto FONDECYT Regular 1251057

VARIACIONES DE LA ACTIVIDAD VESTIBULAR ENTRE MANIA Y EUTIMIA EN PACIENTES CON TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR: REPORTE
DE DOS CASOS
Martin Alliende C, Ana Maria Soza R

Centro de Estudios Neurovestibulares Vest Brain - Depto. de Psiquiatra Norte U. de Chile

Introduccion: El sistema vestibular mantiene conexiones con regiones cerebrales implicadas en la regulacién emocional. Se han descrito alteraciones vestibulares
en depresion, pero la evidencia en trastorno afectivo bipolar (TAB) es escasa. Objetivo: A continuacion, se presentan dos casos de pacientes con TAB en los
que se realizaron mediciones de la actividad vestibular durante episodios de mania y en estado de eutimia, con el objetivo de explorar diferencias intrapaciente
segln fase clinica. Método: Ambos pacientes, mujeres de 18 y 47 anos respectivamente, fueron evaluadas clinicamente mediante la Young Mania Rating Scale
(YMRS) y sometidas a electronistagmografia. Se midi6 la velocidad angular de la fase lenta del nistagmo (VAFLN) durante y posterior a giros en silla rotatoria,
calculando ratios de asimetria derecha/izquierda. Resultados: En fase maniaca, ambas pacientes mostraron asimetrias vestibulares marcadas: caso 1 ratio 1,85;
caso 2 ratio 1,97, con predominio derecho. En estado de eutimia, los registros se normalizaron con ratios cercanos a 1 (caso 1: 1,27; caso 2: 0,96). La evolucién
clinica fue concordante con reduccion de puntajes YMRS a niveles de remision. Conclusion: Estos hallazgos sugieren que la actividad vestibular fluctia segtn el
estado afectivo en TAB. La presencia de asimetrias durante mania y su resolucion en eutimia plantea la hipdtesis de que la funcién vestibular podria constituir
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un biomarcador dindmico del estado afectivo. Aunque se trata de una serie de dos casos, la comparacion intrapaciente aporta evidencia preliminar y justifica
investigaciones futuras que integren evaluaciones vestibulares en psiquiatria.

MORTALIDAD POR HEMORRAGIA SUBARACNOIDEA ESPONTANEA EN CHILE ENTRE 2002 Y 2022: "QUE DICEN LAS CIFRAS NACIONALES?
Fernanda Hermosilla-Astudillo!, Isidora Jara-Artigas!, Gustavo Zomosa Rojas?
IFacultad de Medicina, U. de Chile 2Depto. de Neurologia y Neurocirugia, Hospital Clinico U. de Chile

Introduccién: La hemorragia subaracnoidea (HSA) constituye una emergencia neuroquirdrgica con elevada morbimortalidad, afectando a individuos en edad
productiva. Pese a ello, existen pocos datos sistematicos que permitan un analisis a nivel nacional. Es por esto que el objetivo de este estudio es analizar la
tendencia temporal de la mortalidad por HSA espontanea en Chile entre los afios 2002 y 2022, destacando su relevancia para la planificacion neuroquirtrgica y
prevencion de complicaciones. Metodologia: Se incluyeron defunciones codificadas como 160 y sus subcategorias (CIE-10). Se analizd de forma separada para
cada tipo de HSA, asi como de manera conjunta, para evaluar tendencias de la mortalidad general bruta, ajustada por sexo y edad. Se us¢ Joinpoint Regression
Program (NCI) para identificar puntos de inflexion y estimar la Annual Percent Change (APC) por segmento. Las tasas ajustadas se calcularon por el método
directo usando la poblacion estandar del afio 2022. Se considerd p<0.05 como significativo. Resultados: Se identificaron 10.371 defunciones por HSA, con
concentracién en arteria carotida (n: 152), arteria comunicante anterior (n: 152) y arteria cerebral media (n: 116). En 9.790 casos no se consigné el origen.
La proporcién de la mortalidad por HSA respecto a la mortalidad general del pais ha ido disminuyendo, de un 0,58% en 2002 a un 0,37% en 2022. La tasa de
mortalidad bruta disminuyd significativamente entre 2010-2016 (APC =~ -3.59%; p~0.022) y la tasa ajustada por sexo presenté un patrén casi idéntico. La tasa
ajustada por edad mostré disminuciones mas marcadas (APC ~ -5.15%; p~0.059). Conclusion: Se mostré una reduccion notable en mortalidad ajustada por
edad, mientras que las tasas brutas y ajustadas por sexo evidenciaron disminuciones moderadas. Esto podria indicar que los avances en manejo, prevencion
y diagnostico han disminuido el riesgo de muerte por HSA. Considerar la edad es importante para analizar tendencias y necesidad de politicas para controlar
factores de riesgo y mejorar el manejo de HSA.

CREACI()N DE UN BIOBANCO DE ENFERMEDADES HEPATICAS CRONICAS EN EL HCUCH: UNA PLATAFORMA PARA INVESTIGACION
BIOMEDICA TRASLACIONAL

Noemi Candial; Daniela Simian*; Pamela Bocchieri'; Jaime Poniachik®, Alicia Colombo"23%

Depto. de Anatomia Patoldgica, Facultad de Medicina 2Servicio de Anatomia Patolégica, Hospital Clinico U. de Chile *Depto. de Oncologia Basico Clinico, Facultad de Medicina,
U. de Chile *Seccion de Gastroenterologia, Depto. de Medicina Interna, Hospital Clinico U. de Chile °Centro Para la Prevencién y el Control del Céancer (CECAN)

Introduccién: Las enfermedades hepaticas cronicas (EHC) son un problema creciente de salud publica en Chile, con altas tasas de morbilidad, mortalidad y
costos sanitarios. La esteatosis hepatica metabolica afecta al 20%-30% en adultos y es la principal causa de EHC. Para avanzar en prevencion, diagnostico y
tratamiento se requieren muestras bioldgicas de calidad y datos clinicos estandarizados. Objetivos Describir la creacion de un Biobanco de EHC en el Hospital
Clinico U. de Chile (HCUCH), destinado a la recoleccién, almacenamiento y cesién de muestras y datos de alta calidad para proporcionar una plataforma
confiable para investigaciones biomédicas. Métodos: Se disefid un protocolo bajo la norma ISO 20387:2018 aprobado por el Comité de Etica del HCUCH. Se
estandarizaron procedimientos para obtencion, procesamiento, criopreservacion de tejido hepatico, sangre, suero, plasma y ADN. La informacion clinica se
gestiond con REDCap, utilizando estandares como SNOMED CT y LOINC y los datos de las muestras se utilizd Noraybanks. Resultados: Se reclutaron 127
participantes (57,48% hombres y 42,52% mujeres). La etiologia mas frecuente es la esteatohepatitis metabolica (67.2%, N=80), seguida de la alcohdlica (10.1%
N=12). Actualmente, el Biobanco EHC cuenta con 2.298 muestras: orina (590), plasma (606), ADN (258), suero (235), tejido hepatico neoplasico (52) y no tumoral
(158). Las muestras y datos obtenidos ya estan siendo utilizados por proyectos de investigacion activos y han sido considerados para uso futuro en proyectos
Fondecyt. Conclusiones: El Biobanco de EHC del BTUCH es un recurso estratégico para la investigacion en Chile, proporcionando muestras estandarizadas y
datos clinicos estructurados que permiten estudios epidemiolégicos y traslacionales adaptados a la realidad local. Esta plataforma ética y técnicamente rigurosa
genera evidencia Util para politicas de salud, estrategias preventivas y desarrollo de terapias personalizadas.

ASOCI,ACI(')N DE CONTAMINACION ATMOSFERICA Y MORTALIDAD EN COMUNAS DE LA REGION DE VALPARAISO (2009-2019): UN ESTUDIO
ECOLOGICO

Florencia Lastarria®!, Catalina Morales, Maria Teresa Mufioz Quezada?, Verdnica Iglesias?

aEstudiante de programa de Doctorado en Salud Publica, Instituto de Salud Poblacional, Facultad de Medicina, U. de Chile *Estudiante de Escuela de Medicina, Facultad de
Medicina, U. de Chile 'Depto. de Enfermeria, Facultad de Medicina, U. de La Frontera ?Depto. de Salud Poblacional, Facultad de Medicina, U. de Chile

Introduccién: La contaminacion del aire es una amenaza ambiental crucial para la salud global. La Region de Valparaiso, Chile, concentra industrias como
refinerias y termoeléctricas, registrando niveles elevados de dioxido de azufre (SO,) por afios consecutivos. Esta region también presenta tasas de mortalidad
por cancer gastrico superiores al promedio nacional. Al no existir analisis longitudinales que relacionen directamente estas exposiciones con los perfiles
de mortalidad comunal se genera una brecha critica para la planificacion sanitaria basada en datos. En la literatura se ha evidenciado una relacion entre la
exposicion a niveles elevados de dioxido de azufre y el desarrollo de cancer. Objetivo: Analizar la tendencia temporal entre contaminacion del aire, medidos a
través de las concentraciones anuales de SO,, y la mortalidad por cancer y cancer gastrico en cinco comunas de la Region de Valparaiso, durante el periodo
2009-2019. Método: Se emple¢ un disefio ecologico longitudinal. La unidad de anlisis fue comuna-afio. La variable explicativa fueron los niveles anuales de SO,;
las dependientes fueron las tasas de mortalidad estandarizadas y razones de mortalidad estandarizadas (ajustadas por edad). El analisis incluy¢: 1) estadistica
descriptiva, 2) andlisis bivariado, y 3) analisis de series temporales con regresion de Prais-Winsten. Resultados: EI andlisis bivariado mostrd asociacion entre
la mortalidad y el SO,, con distribucién variable entre comunas. La regresion de Prais-Winsten revel6 una asociacion significativa entre el SO, y un aumento en
la mortalidad por cancer gastrico (Coef: 0,19; 1C95%: 0,13 - 0,25; p < 0,001). Se observaron disparidades geogréficas, sugiriendo la influencia de factores
sociodemograficos adicionales. Conclusion: Existe una asociacion positiva entre los niveles de SO, y la mortalidad por cancer géstrico. Los hallazgos subrayan
la necesidad de normas mas estrictas de calidad del aire y un mejor monitoreo ambiental en zonas industriales.

ALOPECIA ANDROGENETICA EN LA PRACTICA CLINICA DE DERMATOLOGOS EN CHILE
Josefa Catalan Lobo, Catalina Retamal Altbir, Silvia Guerrero, Viviana Zemelman

Depto. de Dermatologia, Facultad de Medicina, U. de Chile

Introduccién: La alopecia androgenética (AGA) es la forma mas comun de alopecia en el mundo. En Chile, pese a ser un motivo de consulta muy frecuente, no
contamos con estudios que muestren nuestra realidad local respecto a los tratamientos mas utilizados en esta patologia. Objetivo: Conocer los tratamientos
mas utilizados por dermatélogos chilenos en pacientes adultos con AGA. Fundamentos: La AGA es una patologia frecuente que afecta a mas del 50% de personas
mayores de 50 afios. A pesar de utilizarse mdltiples tratamientos en la préctica clinica, sélo el minoxidil tépico y el finasteride tdpico y oral cuentan con ensayos
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clinicos que respaldan su uso. Metodologia: Estudio transversal basado en una encuesta Unica, validada y enviada por correo electronico a 550 dermatdlogos
de la Sociedad Chilena de Dermatologia (76% del total de dermatélogos en Chile). La encuesta incluia 10 preguntas sobre datos demograficos y los tratamientos
indicados para la AGA en pacientes mayores de 18 afios, clasificados en tres grupos: hombres, mujeres premenopausicas y mujeres postmenopausicas.
Resultados: De los 96 dermatdlogos que respondieron a la encuesta (54,2% mujeres y 45,8% hombres), casi el 80% ejerce su profesion en la Region Metropolitana,
mayoritariamente en centros privados (95,8%) y en menor proporcion en el sistema publico de salud (42,7%). EI minoxidil, tanto en su presentacion tdpica como
oral, es indicado en aproximadamente el 90% de los casos. Los inhibidores de 5-alfa reductasa orales son utilizados en el 56,4% de los hombres, el 20,6% de las
mujeres postmenopausicas y el 11,5% de las mujeres premenopdusicas, con diferencias menos marcadas en sus formas topicas e inyectables (14,2%, 12,1% y
7,9%, respectivamente). En las mujeres premenopausicas, destacaron los tratamientos adyuvantes como la espironolactona (55,8%) y los anticonceptivos orales
antiandrogénicos (ACO) (30,5%). Los complejos vitaminicos se emplearon en menos de un tercio de los casos, mientras que otros tratamientos se registraron de
forma anecdotica (Grafico 1). Conclusiones: El minoxidil es el tratamiento mas usado en AGA, mientras los adyuvantes varian segln género y estado hormonal:
inhibidores de 5-alfa reductasa en hombres y mujeres postmenopausicas, y espironolactona y ACO en mujeres premenopausicas. A futuro, conociendo las
terapias mas utilizadas, se podrian realizar ensayos clinicos locales para evaluarlas. También se podrian comparar los tratamientos indicados por dermatélogos
con los tratamientos ofrecidos en centros tricologicos por profesionales no dermatdlogos.

UTILIDAD CLiNICA DE LA ESCALA HOUGHTON Y TEST DE MARCHA DE 2 MINUTOS PARA IDENTIFICAR ALTO NIVEL FUNCIONAL EN
AMPUTADOS

Andrés Blanco®, Simon Ballesteros?, Consuelo Aceval?, Francisca Hernandez Baez?, Antonella Venegas?, Marcelo Cano-Cappellacci®

TKinesiélogo, Medicina Fisica y Rehabilitacion, Complejo Hospitalario San José ?Escuela de Kinesiologia, Facultad de Medicina, U. de Chile *Kinesiélogo, profesor titular Depto.
de Kinesiologia, Facultad de Medicina, U. de Chile.

Introduccion: La clasificacion funcional en amputados (k-level) requiere personal capacitado y puede ser un desafio en entornos con recursos limitados. Asi,
la escala Houghton y el test de marcha de 2 minutos (2MWT) emergen como alternativas valiosas debido a su accesibilidad. Sin embargo, se desconoce su
rendimiento comparativo en poblaciones latinoamericanas. Objetivo: Determinar la capacidad de la escala houghton y el 2MWT para diferenciar entre niveles
funcional bajos y altos en amputados de miembro inferior, lo cual es crucial para adaptar la rehabilitacion y optimizar el uso de protesis. Metodologia: Estudio
transversal analitico en 62 personas (edad media de 60,1 + 11,7 afos; 79% transtibiales; 74,2% hombres), en un Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion en
Chile. Se utilizé como estandar de oro la clasificacion K-level de Medicare Functional Classification (MFCL), donde K3-K4 corresponde a un alto nivel funcional y
K1-K2 a un bajo nivel funcional. Las pruebas incluyeron la escala Houghton en su version en espaiiol y el 2MWT, cuyo analisis incluy¢ curvas ROC, sensibilidad,
especificidad y razones de verosimilitud (LR). Resultados: se mostré que un puntaje de Houghton >9 resulté en un érea bajo la curva (AUC) de 0,82 (IC95%:0,72-
0,92), sensibilidad 80,6%, especificidad 74,2%, (LR+ 3,13). Por otro lado, un resultado de 2MWT > 115 resultd en una AUC de 0,93 (IC95%: 0,86-0,99), sensibilidad
87,1%, especificidad 87,1% (LR+ 6,75). Finalmente, la combinacion de ambas herramientas (Houghton >9 y 2MWT > 115) presenté una AUC de 0,85 (IC95% 0,77-
0,94), sensibilidad 74,2%, especificidad 96,7% (LR+ 23,0). Conclusiones: La escala Houghton (> 9) demostré utilidad clinica para identificar alto nivel funcional
(AUC 0,82), mientras que el 2MWT (=115 metros) fue superior (AUC 0,93). En situaciones donde el espacio es limitado (minimo de 20 metros), la escala Houghton
emerge como una herramienta util en predecir el nivel funcional en amputados.

DESARROLLO DE ALGORITMO DE DEEP LEARNING PARA LA ESTIMACION DE LA DENSIDAD MAMARIA EN IMAGENES DE RESONANCIA
MAGNETICA POTENCIADAS EN T1
Vicente Cajas Barrientos, Sebastian Millar Tordecillas, Denisse Karl Saez, Victor Castafieda Zeman

U. de Chile, Facultad de Medicina, Tech4MEDICS, Lab del Depto. de Tecnologia Médica

Introduccion: La resonancia magnética (RM) mamaria, a diferencia de la mamografia digital y la tomosintesis mamaria, es considerada el estandar de oro parala
diferenciacion del tejido fibroglandular mamario y el tejido graso, dada su alta resolucion de contraste. Por lo tanto, la estimacion de la densidad mamaria (DM)
mediante un estudio de RM es mas fidedigna por sobre la mamografia digital y la tomosintesis mamaria, lo que permite a los clinicos objetivar efectivamente el
riesgo de cancer de mama. En la actualidad, escasos estudios han incurrido en la segmentacion del tejido fibroglandular y la estimacion del porcentaje de DM
mediante RM y algoritmos de deep learning. Objetivo: Desarrollar un algoritmo de inteligencia artificial basado en deep learning para la estimacion de la DM en
imagenes de resonancia magnética mamaria potenciadas en T1. Métodos: Se selecciond una muestra de 40 examenes que cumplian con los criterios de inclusidn
de la base de datos Duke Breast Cancer MRI. En estos se realizd una segmentacion manual del contorno de la mama y su tejido fibroglandular con el software
3D Slicer. Posteriormente se entrend un algoritmo de deep learning con el entorno de trabajo MONAI, se evalud el rendimiento de los modelos y se estimo el
porcentaje de DM con el que obtuvo el mejor resultado. Resultados: En el algoritmo de segmentacion se obtuvo un rendimiento en el conjunto de validacion de
un coeficiente Dice promedio de 0.7404, siendo de 0.8459 para la mamay 0.6350 para el tejido fibroglandular. La estimacién de la DM no muestra diferencias
significativas entre la segmentacion manual y automatica (p>0.05) y la correlacion de Spearman entre ellas es de 0.747 (p<0.001) su resultado es confiable en
el uso clinico. Conclusion: El algoritmo desarrollado para la estimacion de la DM en imagenes de RM tuvo un desempefio 6ptimo para su uso clinico dada su alta
concordancia, a excepcion de mamas extremadamente densas.

SEGMENTACION Y CUANTIFICACION DE LA DENSIDAD MAMARIA EN IMAGENES DE TOMOSINTESIS MEDIANTE DEEP LEARNING Y VISUAL
TRANSFORMER

Diego Bartolucci Diaz, U. de Chile - Victor Castaiieda, U. de Chile - Denisse Karl, U. De Chile

El cancer de mama es una de las principales causas de muerte en mujeres. La densidad mamaria aumenta el riesgo y dificulta su deteccion por mamografia, lo
que refuerza la necesidad de herramientas automaticas y objetivas para su identificacion y seguimiento en pacientes en riesgo. El objetivo general de este trabajo
fue disefar y evaluar un modelo basado en deep learning y visual transformer para segmentar el tejido fibroglandular en imagenes de tomosintesis mamaria
y cuantificar la densidad mamaria. Como objetivos especificos se considero el desarrollo de una arquitectura adaptable a datos internacionales y locales, y la
validacién de su desempefio en un contexto clinico nacional. Se implementé un modelo SwinUNETR 3D, que combina un codificador con Swin Transformers
y un decodificador tipo U-Net, capturando relaciones locales y globales en imagenes 3D. El entrenamiento se realizd con una base de datos internacional de
tomosintesis, aplicando preprocesamiento como normalizacion y recorte del fondo. Luego, se aplicd fine-tuning con iméagenes del Hospital Clinico U. de Chile
para ajustar el modelo al escenario local. Los experimentos mostraron un Dice Score promedio de 0,83 con datos internacionales, mejorando hasta 0,84 tras
el ajuste con datos nacionales. Esto demostrd la capacidad del modelo para adaptarse a distintas fuentes de datos y mantener un desempefio consistente en la
cuantificacion de la densidad mamaria. El modelo desarrollado constituye un avance al ofrecer una herramienta automatizada que estima la densidad mamaria
de manera objetiva y cuantitativa. Puede complementar el analisis clinico, optimizar el tiempo de evaluacién y reducir la variabilidad entre observadores,
contribuyendo a estrategias mas precisas y personalizadas en el manejo del riesgo de cancer de mama.
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INTERACCIONES HIERBA-FARMACO: EVIDENCIA ACTUAL Y EL RIESGO DESDE UNA PERSPECTIVA ONCOLOGICA
Pablo Silva Rodriguez, Carolina Gutiérrez Céceres, Paulina Gallardo Mura, Olga Barajas Barajas, Gabriela Valenzuela Barra

Eluso creciente de plantas medicinales por pacientes oncoldgicos, impulsado por la percepcion de que "lo natural es seguro”, conlleva un riesgo de interacciones
clinicamente relevantes con antineoplasicos. Los metabolitos secundarios de las plantas pueden alterar la absorcion, metabolismo, distribucion y excrecion de
farmacos, comprometiendo la eficacia y/o seguridad, lo que es preocupante para medicamentos antineoplasicos. Caracterizar la evidencia de interacciones
entre 44 plantas y medicamentos convencionales, con énfasis en antineoplasicos y especies vegetales nativas y endémicas. Se revisaron las bases de datos
PubMed, Scopus, Cochrane, Google Scholar, Embase, Web of Science y Natural Medicines Database para caracterizar la evidencia de interacciones entre 44
plantas y medicamentos convencionales, con énfasis en antineoplasicos y especies vegetales nativas y endémicas. Se emplearon palabras clave como “herb-
drug interaction” y los nombres cientificos/vulgares de cada especie. Se priorizd ensayos clinicos con antineoplasicos, en ausencia de estos, se incluyeron
estudios clinicos con otros farmacos y, por Ultimo, evidencia preclinica. Se identificaron interacciones potenciales para la mayoria de las especies. Algunas
endémicas (p. ej. Haplopappus baylahuen, Leptocarpha rivularis) carecen de estudios clinicos o preclinicos. La literatura destaca la escasez de ensayos clinicos,
la baja comunicacién paciente-equipo sobre el uso de plantas medicinales y sus derivados y el limitado conocimiento de ambas partes sobre interacciones
hierba-farmaco con antineoplasicos. La caracterizacion del uso de fitoterapia en oncologia es necesaria para identificar interacciones de relevancia clinica y su
impacto en seguridad y/o eficacia, y para promover practicas de uso seguro y una atencion oncoldgica integral.

ALGORITMO AVANZADO DE SEGMENTACION Y CUANTIFICACION DE CALCIFICACIONES ARTERIALES EN TOMOSINTESIS MAMARIAS
USANDO DEEP LEARNING Y VISION TRANSFORMER

Bastian Castelli Pino, Victor Castaiieda, Denisse Karl, Carlos F. Navarro
Universidad de Chile

Introduccién: Las calcificaciones arteriales mamarias (BAC) son un marcador de riesgo cardiovascular. Su reporte actual es subjetivo y carece de estandarizacion
cuantitativa. La tomosintesis mamaria reduce la superposicion de tejidos, pero existen pocos estudios que automaticen la segmentacion de BAC con inteligencia
artificial. Objetivo: Desarrollar un algoritmo avanzado de deep learning y vision transformer para la deteccién y cuantificacion de calcificaciones arteriales en
tomosintesis mamaria, abordando los desafios de la cuasi-tridimensionalidad de la imagen y las caracteristicas morfoldgicas de las calcificaciones. Método: Se
entrend con 49 volimenes de tomosintesis mamaria, trabajando con cada corte bidimensional de forma independiente con el fin de reducir la carga computacional
y permitir el uso de arquitecturas 2D. Se implementaron y compararon modelos basados en U-Net y Vision transformers, y funciones de pérdida Dice y Focal Loss.
Finalmente, se propuso un indicador basado en las areas segmentadas de arterias calcificadas y BACs. Resultado: La arquitectura Attention U-Net, combinada
con un filtro de sobresegmentaciones, alcanzé un coeficiente de Dice promedio del 35,1%. El indicador propuesto entregd resultados promedio semejantes a
los obtenidos a partir del etiquetado manual de BACs. Conclusion: El algoritmo segmenta BACs en tomosintesis con mejor desempefio en mamas no densas,
aunque limitado en mamas densas. Se requiere ampliar la base de datos y explorar métricas mas representativas. El indicador preliminar de cuantificacion puede
contribuir a estandarizar la evaluacion de BACs

TASA DE AMPUTACION Y COMPLICACIONES EN FRACTURAS DE PIERNA CON LESION ARTERIAL: ANALISIS DE UNA COHORTE DE 997
PACIENTES
Espinoza Morales, J (1). Salgado Cabrera, M (1). Inzunza Romero, | (1). Maldonado Morales, E (1). Parra Munchmeyer, R (2). Turner Bezanilla, T (2). Errazuriz Mainguyague, T (2).

1. Interno de Medicina. Facultad de Medicina, U. de Chile 2. Residente de Traumatologia y Ortopedia, Facultad de Medicina, U. de Chile

Introduccién En trauma de alta energia, las lesiones vasculares (LV) son complicaciones graves en fractura de pierna (FP) por el impacto en la viabilidad de
extremidad inferior (EI). Pese a avances en diagnostico y tratamiento, en Chile no hay evidencia sobre incidencia, manejo ni complicaciones. Objetivos: Determinar
incidencia de LV en pacientes con FP, los tratamientos realizados y sus complicaciones. Metodologia: Andlisis retrospectivo de cohorte prospectiva de 997
pacientes con FP mediante AngioTC. Criterios de inclusion: Pacientes con FP y AngioTC de El por sospecha de LV. Criterios de exclusion: Pacientes amputados
inicialmente sin necesidad de AngioTC; pérdida de seguimiento. Resultados: Del total, a 197 pacientes se solicitd AngioTC y 52 presentaron LV (incidencia 5,2%).
La arteria mas afectada fue la tibial anterior (Tabla 1). EI 81% de las fracturas fueron Gustilo Anderson (GA) Ill, mientras que 15% fueron cerradas. Respecto
al manejo, 28 pacientes no requirieron tratamiento vascular y 24 recibieron intervencion (bypass, reparacion directa o amputacion). De las no reparadas
inicialmente, 2 requirieron de reintervencion (1 infeccion y 1 no unién); en contraste de las reparadas que 3 necesitaron reintervencion (2 infecciones en bypass
y 1 no union). En cuanto a cobertura, 21% requirié colgajo libre; sélo 1 presentd falla parcial por infeccion. Conclusion: Se observd una incidencia de 5,2% de
LV en FP. Méas de la mitad no requirid reparacion inicial, apoyando la conducta expectante en lesiones parciales. El bypass fue la técnica mas usada, aunque
con mayor riesgo infeccioso, destacando la importancia del manejo antibiético y de partes blandas. La no unién en ambos grupos resalta el rol de la perfusion
y del dafio inicial. En conjunto, la seleccion adecuada del tratamiento vascular y el manejo integral de cobertura resultan claves para preservar la extremidad y
optimizar la funcion.

SEGMENTACION Y CLASIFICACION DE CABEZAS DE ESPERMATOZOIDES PARA DIFERENCIAS SU NORMALIDAD, UTILIZANDO DEEP
LEARNING
Pilar Nilo Vasquez, Victor Castaiieda, Carlos F. Navarro

Universidad de Chile

Introduccién: La infertilidad afecta al 15 % de las parejas a nivel mundial. Entre un 20-30% de los casos se relaciona con el factor masculino, principalmente por
alteraciones en la morfologia espermatica, clave para la fertilizacion. El analisis morfoldgico tradicional es manual, lento y subjetivo, mientras que los sistemas
de Andlisis Seminal Asistidos por Computadora (ASAC) son costosos y de acceso limitado. La sexta edicion del manual de la OMS subraya la necesidad de
evaluaciones estandarizadas. En este contexto, las tecnologias de deep learning ofrecen una solucion para transformar este analisis en un proceso objetivo,
preciso y accesible. Objetivo: El objetivo fue desarrollar y evaluar algoritmos de deep learning capaces de segmentar y clasificar cabezas de espermatozoides
en imagenes de microscopia optica de campo claro tefiidos con hematoxilina-eosina, considerando una baja resolucion espacial, para diferenciar su normalidad.
Metodologia: Para lo anterior se trabajé con la base de datos publica SCIAN de la U. de Chile, con 2.665 imagenes de 40 x 40 pixeles. Se implementd una
arquitectura U-Net para segmentacion y cuatro modelos de clasificacion: ShuffleNetV2, CNN, ResNet-18 y una red basada en espacios latentes utilizando
diferentes funciones de pérdida como CrossEntropyLoss, BCEWithLogitsLoss y Focal Loss para mitigar el desbalance de clases Resultados: EI modelo de
segmentacion U-Net alcanzé un coeficiente DICE de 0,95, distancia hausdorff de 1,9 pixeles y loU de 0,91 en evaluacion. En la tarea de clasificacion, el modelo
shuffleNetV2 alcanzé un accuracy de 0,77. Conclusion: U-Net muestra desempefio clinico en segmentacion. Los clasificadores requieren mejoras para alcanzar
estandares clinicos. Los algoritmos de deep learning son una via prometedora para automatizar el diagnéstico de infertilidad masculina.
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IMPLEMENTACION DE UN PROTOCOLO DE AISLAMIENTO Y CULTIVO PRIMARIO DE CELULAS INTERSTICIALES VALVULARES HUMANAS
COMO UN MODELO DE ESTENOSIS AORTICA IN VITRO

Esteban Romero-Hernandez!?, Sergio Bustamante!, Rafael Selman’, Matias Ubilla!, Camilo Gutiérrez!, Claudio Zamorano!, Zully Pedrozo'?
1. Unidad de Investigacion Cardiolégica, Depto. Cardiovascular, Hospital Clinico U. de Chile 2. Nicleo FBF, ICBM, Facultad de Medicina, U. de Chile.

La estenosis adrtica (EA) es la valvulopatia mas frecuente y su principal causa es la enfermedad esclerocélcica de la vélvula adrtica, acumulandose
progresivamente calcio, con engrosamiento y rigidez de la valvula. Esto resulta en disfuncion sistélica con remodelado ventricular y manifestaciones clinicas,
siendo el reemplazo valvular quirtrgico o percutaneo la tnica terapia efectiva actual. Las células intersticiales valvulares (CIV) residentes en las valvas tienen un
rol central en el desarrollo de la EA. La diferenciacion de las CIV hacia un fenotipo osteoblastico conduce al desarrollo de la EA'y, por tanto, son un blanco clave
para la investigacion traslacional; sin embargo, su cultivo representa un gran desafio. El objetivo de este trabajo fue implementar un protocolo de aislamiento
y cultivo de CIV humanas como modelo in vitro para el estudio de la EA. Métodos: Se reclutaron pacientes sometidos a cirugia de reemplazo valvular desde el
HCUCH (N=4) y las valvas fueron procesadas a tiempos y concentraciones diferentes de Colagenasa ll. Se detectaron los marcadores para CIV (<—SMA) y células
endoteliales (Cd31) usando Inmunocitoquimica. Resultados: Para la digestion enzimética se probaron concentraciones crecientes de Colagenasa Il y diferentes
tiempos (30 min, 1, 4y 24 h). Fue posible aislar células, posterior a 30 miny 1 hora de digestion. Las células aisladas fueron positivas para el marcador <-SMA,
y no se observd seial para Cd31. Ademas, estas fueron capaces de replicarse tras diferentes pasajes, indicando que pueden utilizarse para varios tipos de
experimentos in vitro a futuro. Conclusion: El aislamiento y cultivo de las CIV es factible de ser realizado a tiempos cortos de digestion (30 miny 1 h), siendo
capaces de replicarse y mantenerse viables tras varios pasajes, representando un modelo factible y robusto para avanzar en la comprension de la EA y explorar
los mecanismos fisiopatoldgicos y nuevas estrategias terapéuticas de la enfermedad. Este trabajo cuenta con el patrocinio de Fundacion de ayuda al corazén
(FUNDACOR), Proyecto Fondecyt 1230650 y Beca de Doctorado Nacional ANID.

EXPOSICION A PLAGUICIDAS Y ENFERMEDAD DE PARKINSON EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE: UNA REVISION SISTEMATICA

Maria Teresa Muioz-Quezada!, Francisca Azta?, Camila Meza?, Samuel Jorquera®* Patricio Olguin®#, Alicia Colombo®®

IEscuela de Salud Publica, Facultad de Medicina, U. de Chile Escuela de Medicina, Facultad de Medicina, U. de Chile *Depto. de Neurociencias, Instituto de Neurociencias
Biomédica, Facultad de Medicina, U. de Chile “Programa de Genética Humana, Instituto de Ciencias Biomédicas, Facultad de Medicina, U. de Chile *Depto. de Anatomia
Patoldgica, Facultad de Medicina, U. de Chile éServicio de Anatomia Patoldgica, Hospital Clinico U. de Chile

Introduccion: La exposicion a plaguicidas es un problema relevante en América Latina y el Caribe (LAC), debido a su uso intensivo, regulacion limitada y elevada
exposicion en zonas agricolas. La enfermedad de Parkinson (EP), segunda causa de trastornos neurodegenerativos, ha sido asociada a factores ambientales
como los plaguicidas, aunque la evidencia disponible no es concluyente. La mayoria de los estudios provienen de paises desarrollados, sin considerar las
condiciones sociales, ambientales y regulatorias de LAC. Objetivo: Analizar la evidencia sobre la asociacion entre exposicion ocupacional, paraocupacional o
ambiental a plaguicidas y EP en poblaciones de LAC. Método: Revision sistematica conforme a la guia PRISMA 2020 y estructura PECO. Se buscaron estudios
observacionales cuantitativos en PubMed, Scopus, Web of Science, SciELO, LILACS y Google Scholar, publicados en inglés, espaiiol o portugués, con poblacion
humana de LAC. Se importaron 1.505 referencias; se eliminaron 1.137 duplicados. Se analizaron 373 registros. Se evaluaron 589 textos completos. Tres
pares de investigadores revisaron de forma independiente la elegibilidad y extraccion. Se excluyeron 558 estudios. Resultados: Se incluyeron 31 estudios,
principalmente de Brasil y Costa Rica. Se utilizaron disefios de cohorte, casos y controles y estudios ecolégicos. Las fuentes de exposicion incluyeron registros
de uso, cuestionarios, datos geograficos y biomarcadores. EI 71 % (n = 22) report6 asociaciones positivas entre exposicion a plaguicidas y EP. Las principales
limitaciones fueron variabilidad metodolégica, definicion de exposicion y control de confusion. Conclusion: La evidencia actual en LAC indica una posible
asociacion entre exposicion a plaguicidas y EP, aunque no permite establecer relaciones causales. Estas asociaciones pueden orientar la aplicacion del principio
precautorio frente a los plaguicidas mas peligrosos y fortalecer las medidas de prevencion y fiscalizacion.

EFECTO DE ENTEROCOCCUS FAECALIS EN LA FORMACION DE BIOPELICULAS DE STAPHYLOCOCCUS AUREUS

Martinez Bolivar, José Gregorio“?; Salazar, Juan C.3; Lefimil, Claudia®.

1. Magister en Microbiologia. Facultad de Medicina, U. de Chile 2. Unidad de Infectologia Hospital DIPRECA y Hospital Militar de Santiago 3. Instituto de Ciencias Biomédicas (ICBM),
Nicleo Interdisciplinario de Microbiologia, Facultad de Medicina, U. de Chile 4. Instituto de Investigacion en Ciencias Odontoldgicas, (ICOD), Facultad de Odontologia, U. de Chile
Introduccion. Las biopeliculas de Staphylococcus aureus 'y Enterococcus faecalis tienen mayor biomasa que las monoespecie, existen interacciones benéficas
para E. faecalis que explican este fenotipo, pero se desconoce el efecto de E. faecalis sobre S. aureus. Ambos poseen el sistema de quorum sensing LuxS/
autoinductor-2 (Al-2) que permite la comunicacion inter e intraespecie. Este proceso de comunicacion controla la expresion génica y regula funciones celulares
como la formacién de biopeliculas. ;Participa Al-2 en las interacciones entre E. faecalis y S. aureus que explican la biomasa aumentada de sus biopeliculas?
Objetivo. Determinar el efecto del Al-2 de E. faecalis en la formacion de biopeliculas de S. aureus. Metodologia. Se cuantificd Al-2 de E. faecalis ATCC 19433 y
E. faecalis AluxS generada por recombinacion homdloga, mediante la cepa reportera Vibrio campbellii BAA-1117. Se prepararon sobrenadantes libres de células
(SLC) de cultivos de E. faecalis silvestre y mutantes y se midié su efecto sobre crecimiento y formacién de biopeliculas de S. aureus ATCC 25923, utilizando
Al-2 comercial como control. Las biopeliculas se visualizaron con cristal violeta y microscopia SEM. Se analizé significancia estadistica con ANOVA, p<0,05.
Resultados. Los SLC de E. faecalis poseen mayores niveles de Al-2 en fase de crecimiento exponencial tardia e inicio de fase estacionaria. E. faecalis AluxS no
produce Al-2 detectable. Los SLC de E. faecalis silvestre y mutantes y el Al-2 comercial 10 uM inhiben el crecimiento y la biomasa de la biopelicula de S. aureus,
lo que nos permite sospechar que otras moléculas presentes en el SLC generan este efecto. Mediante microscopia electrénica se observaron biopeliculas con
acimulos celulares menos densos y mas heterogéneos. Conclusion. E. faecalis por medio de Al-2 y posiblemente otras moléculas extracelulares tiene un efecto
inhibidor sobre S. aureus, tanto a nivel plancténico como de biomasa de su biopelicula.

SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE LOS NUEVOS CASOS DE SiFILIS CONGENITA EN CHILE (2010-2022)
Valeria Alfaro-Fierro!, Pamela Vergara Pinto?, Jorge Yutronic?, Olivia Horna-Campos?®

1. Depto. de Dermatologia, Hospital Clinico U. de Chile 2. Hospital de Nifios Dr. Roberto del Rio 3. Programa de Epidemiologia, Escuela de Salud Piblica, Facultad de Medicina

INTRODUCCION: En Chile y el mundo se ha reportado un aumento explosivo de sifilis en adultos jovenes y gestantes(2), pero la situacion de la sifilis congénita se
desconoce. Objetivo: Describir las caracteristicas de los nuevos casos de sifilis congénita (SC) en Chile en el periodo 2010-2022. Disefo descriptivo. Se solicitd la
base de datos de enfermedades de notificacion obligatoria (ENO) por ley de transparencia. Las variables fueron sexo, region, etapa clinica, pertenencia a pueblos
indigenas y coinfeccion con otras ITS. La descripcion se realizd en nimeros y porcentajes. Los andlisis estadisticos se realizaron con Stata v.18. RESULTADOS:
Se notificaron 454 casos de SC. La incidencia incrementa desde el 2018, siendo el 2021 el afio con mas notificaciones, duplicando al afio anterior. En los ltimos
5 anos, observamos un crecimiento anual promedio de 25%. EI 63% de los casos se reportaron en Region Metropolitana, Valparaiso y Biobio. Chile reporta
una tasa de 2,69 casos por 10.000 RNV. La evolucion de las tasas muestra un aumento global en casi todas las regiones, excepto la RM. El 63% se clasifico
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como congeénita precoz (n=288) y de ellos el 31% fue sintomatico. EI 53.7% fueron hombres (n=244) y 46.3% mujeres (n=210). El 1.5% (n=7) se consider¢ parte
de pueblos indigenas. Hubo 4 casos de coinfeccion con otra ITS, pero se desconocen los patégenos implicados. Entre las limitaciones, las bases de datos no
explicitan la nacionalidad de la madre ni los resultados de las pruebas diagndsticas. CONCLUSIONES: Existe un resurgimiento de la SC en Chile, similar a otros
paises desarrollados(3). Sin embargo, la magnitud de casos en recién nacidos no alcanza la magnitud del aumento de sifilis en embarazadas, lo que refleja
cobertura del control prenatal. La incidencia del 2021 se atribuye a la pérdida de los controles del embarazo debido a la pandemia COVID19(4). Chile se aleja del
objetivo de la eliminacion de la SC en las Américas (5), requiriendo acciones inmediatas.

LA PERIODONTITIS INFLUYE EN LA SEVERIDAD DE LA PSORIASIS A TRAVES DE LA TRANSLOCACION DE UNA BACTERIA ORAL A NIVEL SISTEMICO
Dan Hartmann!, Alejandra Fernandez?, Martin Pacheco?, Evelyn Leiva?, Barbara Venegas?, Manuel Osorio?, Paulette Vizcarra?, Javier Fernandez? Fernando Valenzuela!

(1) Depto. de Dermatologia, Facultad de Medicina, U. de Chile (2) Laboratorio Dermodal, Facultad de Odontologia, U. Andrés Bello

Introduccién: Estudios clinicos han demostrado que la periodontitis esta asociada con la severidad de la psoriasis. Se ha sugerido que la translocacion de
bacterias orales, Porphyromonas gingivalis (PG) desde el tejido con periodontitis a la sangre, inducen respuestas proinflamatorias y contribuyen a la progresion
de enfermedades sistémicas. Objetivo: Evaluar asociacion de la translocacion de PG a nivel sanguineo asociado a periodontitis afecta la severidad de la psoriasis.
Metodologia: Se incluyeron 20 pacientes con psoriasis y 20 sanos, a los cuales se les realizo evaluacion dermatologica y oral. Se determiné la severidad de la
psoriasis a través de PAS, y se tomaron muestras de fluido en los tejidos periodontales (FTP) y suero, se determinaron niveles de IgA e IgG contra PG, anticuerpos
IgG contra el LPS de PG en el FTP y suero, y niveles de CD200R1L mediante ELISA. La estadistica se realizé en Python. Resultados: El grupo de pacientes
con psoriasis presenté mayor promedio edad y porcentaje de periodontitis severa (p<0,05). Las variables sexo y tabaquismo no difirieron entre ambos grupos
(p>0.05). El promedio PASI fue de 13,03. Se encontraron valores similares de IgA e IgG contra PG y de IgG contra el LPS de PG en el FTP y suero del grupo de
pacientes con psoriasis y controles (p>0.05). Observamos mayor actividad de la enzima peptidilarginina desiminasa (PPAD) de PG y niveles de CD200RILL en el
suero de pacientes con psoriasis (p<0,05). El andlisis de regresiones multiples reveld que la periodontitis se asocia positivamente con la actividad enzimatica
de PG en el suero y con los niveles de CD200R1L en el suero. La actividad enziméatica se correlacion6 positivamente con la severidad de la psoriasis (p<0,05).
Conclusiones: Se evidencid que la periodontitis afecta la severidad de pacientes con psoriasis, mediante la actividad enzimatica de PG a nivel sanguineo, que es
menor en pacientes sanos. Sugerimos evaluar el estado periodontal a los pacientes con psoriasis.

SIMULAI: INNOVACION EN SIMULACION CLINICA INTERPROFESIONAL CON ASISTENCIA DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA LA FORMACION
INTERDISCIPLINARIA EN SALUD

Gutiérrez Myriam!, Pavez Francisco!*, Muena Daniela?, Torres Robinson3#, Mauro Jorge'®

IEscuela de Kinesiologia, U. Diego Portales 2Escuela de Obstetricia y Neonatologia, U. Diego Portales 3Escuela de Medicina, U. Diego Portales, “Centro de Educacion Médica y
Simulacién Clinica (CEMSIC), U. Diego Portales *Centro de Simulacidn, Innovacion y Formacién Interdisciplinar (CESIFI), U. Diego Portales

Objetivo: Desarrollar e implementar un prototipo de inteligencia artificial que facilite la creacion de escenarios de simulacion clinica interprofesional en salud.
Introduccién: La formacion interprofesional en salud enfrenta la dificultad de disefar escenarios de simulacion clinica inclusivos y contextualizados, debido a
limitaciones de tiempo y recursos. SIMULai surge como una propuesta innovadora que, mediante inteligencia artificial generativa, busca optimizar la creacion de
simulacionesyfortalecerlacolaboracioninterdisciplinaria, contribuyendo alacalidad educativa de las carreras de salud de laU. Diego Portales. Materiales y Métodos:
Se aplicd la metodologia de Design Thinking para identificar necesidades en el disefio de simulaciones. A partir de ello, se codisefid un prototipo digital
configurado en la interfaz de OpenAl, definiendo propésito, personalidad y funciones del bot. El piloto se implementa en dos escuelas de salud y contempla
una evaluacion mixta a través de encuestas, grupos focales y test de usabilidad. Implementacion: El proyecto se encuentra en fase piloto, con aprobacion
ética institucional en tramite. Se incorporaron lineamientos de confidencialidad, resguardo de datos y uso responsable de inteligencia artificial. Resultados:
Los avances iniciales muestran alta aceptacion de la herramienta en docentes y estudiantes, destacando su utilidad para agilizar el disefo colaborativo de
simulaciones interprofesionales. Conclusion: Los resultados preliminares evidencian buena recepcion, lo que confirma el potencial de SIMULai para facilitar
la generacion de escenarios de simulacion clinica interprofesional. Aunque atn en etapa piloto y con evaluacion ética pendiente, se perfila como un recurso
valioso para favorecer la colaboracion interdisciplinaria, quedando su consolidacion supeditada a la validacion formal y a futuras evaluaciones que respalden su
implementacion en un contexto mas amplio.

MODELO REFERENCIAL PARA EL DIAGNOSTICO DE PATOLOGIAS HEMATOLOGICAS, MEDIANTE BPMN
Karina Meza Hormazabal'?, Francisca Meza®, Paulina Ruiz Rojas!*

1. Laboratorio de Innovacién en Medicina de Laboratorio. Depto. de Tecnologia Médica. Facultad de Medicina. U. de Chile 2. Escuela de Tecnologia Médica. Facultad de
Medicina. U. de Chile 3. Laboratorio Central. Hospital Clinico U. de Chile 4. Centro de Informética Médica y Telemedicina. Facultad de Medicina. U. de Chile

La estandarizacion en los laboratorios clinicos ha mostrado un crecimiento constante, mejorando la seguridad y calidad de las pruebas diagndsticas
y reduciendo errores. Sin embargo, persisten fallos en las fases preanalitica, analitica y postanalitica del ciclo de trabajo, siendo la preanalitica la
mas afectada (46-68,2%), seguida por la postanalitica (18,5-47%) y la analitica (7-13%). Ademas, fases fuera del laboratorio, como la prepreanalitica y
postpostanalitica, presentan falta de estandarizacion en criterios de solicitud e interpretacion de examenes, lo que puede llevar a diagndsticos erréneos
o tardios. La literatura revela que muchos examenes solicitados no corresponden con las sospechas clinicas y que existe una alta subutilizacion y
sobreutilizacion de pruebas, subrayando la necesidad de mejorar la justificacion y seleccion de examenes para diagnésticos precisos en patologias
hematoldgicas. Este trabajo introduce una innovacion relevante al aplicar la gestion de procesos de negocios (BPM) y su notacion BPMN para modelar
y estandarizar los procesos diagnosticos en hematologia. La implementacion de estas herramientas ha demostrado mejorar la consistencia, facilitar la
comunicacién multidisciplinaria y promover la digitalizacion en salud. La propuesta consiste en modelar el proceso diagndstico a partir de un examen
rutinario, como el hemograma, basado en una revision de protocolos nacionales e internacionales. Luego, se desarrollaron modelos con BPMN, con
la expectativa de que sirvan como soporte en el diagnéstico clinico, funcionen como referencia para futuros sistemas de apoyo a la decision clinica
(CDSS) y contribuyan a elevar la calidad de atencion, reducir errores y optimizar los recursos en los centros de salud primarios.

PREVALENCIA DE DISFUNCIONES SEXUALES EN MUJERES ADULTAS: UN ESTUDIO DESCRIPTIVO EN UN CESFAM DE LA REGION
METROPOLITANA, CHILE
Judith Poza M.

Depto. de Promocién de Salud de la Mujer y Recién Nacido, Facultad de Medicina, U. de Chile

Introduccién: La disfuncion sexual femenina constituye un problema de salud frecuente que impacta la calidad de vida y las relaciones de pareja. Su estudio en
contextos clinicos chilenos es limitado, especialmente considerando factores como la duracion y estabilidad de la relacion de pareja. Objetivo: Determinar la
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prevalencia de disfunciones sexuales en mujeres adultas atendidas en un Cesfam de la Region Metropolitana, considerando la presencia y duracion de la pareja.
Metodologia: Estudio descriptivo, transversal, realizado con 217 muijeres, utilizando el instrumento de Indice de funcion sexual femenina (FSFI). Se considerd
disfuncion sexual FSFI total <26,55. Se calcularon frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia central; ademas, se analizaron diferencias segun afos de
relacion mediante prueba chi-cuadrado. Resultados: La edad promedio de la muestra fue de 42,83 afos, una tendencia central de 27-28 puntos, el dominio del
deseo fue el mas afectado. Se obtuvo una prevalencia de un 46.7%. Se utilizo prueba Chi-Cuadrado y se observo una asociacion estadisticamente significativa.
Las mujeres en relaciones de mayor duracion y estabilidad mostraron menor prevalencia de disfuncion sexual. Conclusiones: La disfuncién sexual es frecuente
en mujeres adultas chilenas en pareja, con un impacto significativo en el dominio del deseo. La duracion y estabilidad de la relacién parecen ejercer un efecto
protector. Estos hallazgos resaltan la necesidad de integrar la evaluacion de la funcion sexual en la atencién clinica y programas de salud integral.

CARACTERIZACION MOLECULAR DE CEPAS DE ESCHERICHIA COLI Y KLEBSIELLA PNEUMONIAE PRODUCTORAS DE B-LACTAMASAS DE
ESPECTRO EXTENDIDO (BLEE) AISLADAS EN EL HCUCH

Boris Barrera
Hospital Clinico U. de Chile

Introduccion: Las p-lactamasas de espectro extendido (BLEE) son enzimas que confieren resistencia a antibidticos p-lactéamicos, representando un grave
problema de salud publica. Escherichia coliy Klebsiella pneumoniae son los principales patégenos asociados a infecciones intrahospitalarias portadores de estos
genes. La deteccion molecular de los genes blaTEM, blaSHV y blaCTX-M es crucial para el control epidemiolégico y el manejo terapéutico. Objetivo: Detectar y
determinar la frecuencia de los genes blaTEM, blaSHV'y blaCTX-M en cepas de E. coliy K. pneumoniae productoras de BLEE aisladas de pacientes hospitalizados.
Métodos: Se analizaron 50 cepas (30 E. coli, 20 K. pneumoniae) aisladas entre octubre 2023 a febrero 2024, mediante PCR convencional para la deteccién
de los genes BLEE. La extraccion de ADN se realizd por lisis térmica. Se utilizaron controles positivos y negativos para validar los resultados. La confirmacién
fenotipica previa se realizé con el sistema VITEK 2 Compact. Resultados: EI 70% de las cepas portaban el gen blaCTX-M, el 32% blaTEM y ninguna blaSHV. Un
26% de las cepas presentaron coexistencia de blaCTX-M y blaTEM. EI 76% de las cepas confirmadas fenotipicamente como BLEE fueron positivas para al menos
uno de los genes analizados. Las muestras predominantes fueron urocultivos (56%) y la UCI fue el servicio con mayor frecuencia de aislamientos. Conclusion: El
gen blaCTX-M es el mas frecuente en cepas BLEE en el hospital estudiado, seguido de blaTEM. La coexistencia de genes sugiere una transferencia horizontal de
resistencia. La PCR demostro ser una herramienta esencial para la caracterizacion molecular de BLEE, complementando los métodos fenotipicos y contribuyendo
a la vigilancia epidemioldgica y al manejo antimicrobiano adecuado.

ASOCIACION ENTRE LAS HIPERINTENSIDADES EN LA SUSTANCIA BLANCA CEREBRAL CON EL PROCESAMIENTO AUDITIVO CENTRAL EN
ADULTOS MAYORES

Sarita Belmudes Simioni2, Paul Délano Reyes?345, Carolina Delgado Dério2®

(1) Programa de Magister en Neurociencias, Fac. de Medicina, U. de Chile (2) Depto. de Neurociencia, Fac. de Medicina, U. de Chile (3) Servicio Otorrinolaringologia, Hospital
Clinico U. de Chile (4) Advanced Center for Electrical and Electronical Engineer (AC3E), Valparaiso (5) Biomedical Neuroscience Institute (BNI), Fac. de Medicina, U. de Chile (6)
Servicio Neurologia y Neurocirugia, Hospital Clinico U. de Chile

El procesamiento auditivo central (PAC) puede alterarse en adultos mayores incluso con audicion periférica conservada, y se ha vinculado con deterioro
cognitivo y dafio cerebrovascular. Una posible explicacion son las hiperintensidades de la sustancia blanca (HSB), marcadores de patologia de pequefios
vasos visibles en resonancia magnética que podrian comprometer la integridad de las vias auditivas centrales. El objetivo fue determinar la asociacion
entre el volumen de HSB y el rendimiento en pruebas de PAC en adultos mayores. Se realizé un estudio transversal con 89 participantes de 60-77 afos
(69,7 + 5,0; 84,6% mujeres), sin demencia y con audicion normal o hipoacusia leve. EI PAC se evalué mediante SSI-ICM y DDT; las HSB fueron segmentadas
y normalizadas por volumen intracraneal. Los modelos de regresion mostraron que un mayor volumen de HSB en la region periventricular izquierda se
asocio con peor desempefo en SSI oido derecho (B = -0,206; p = 0,037), mientras que en SSI oido izquierdo se hallaron asociaciones negativas en la
region periventricular izquierda (B = -0,262; p = 0,018) y derecha (B = -0,283; p = 0,012). En el andlisis de grupos, los participantes con SSI izquierdo
alterado presentaron un mayor niimero total de lesiones (47,8 + 27,4 vs. 28,7 + 17,8; p = 0,018) y mayor volumen de HSB en las regiones periventriculares
izquierda (0,146 = 0,100 vs. 0,072 + 0,063; p = 0,002) y derecha (0,220 = 0,123 vs. 0,120 = 0,086; p = 0,001). Estos hallazgos indican que un incremento
en la carga de HSB, particularmente periventriculares, se asocia con peor rendimiento en PAC, con predominio en el oido izquierdo. Este patrén podria
explicarse por la organizacion contralateral de las vias auditivas y la disrupcion de fibras periventriculares criticas, sugiriendo que el deterioro del PAC
refleja alteraciones cerebrales més amplias y podria constituir un marcador temprano de vulnerabilidad cognitiva.

EXPLORANDO EL SUENO HUMANO A TRAVES DE ELECTROCORTICOGRAFIA

Martina Redel Villarroel*23 Francisco Aboitiz? Adrian Ocampo-Garcés?® Alejandro Bassi® Reinaldo Uribe? Christian Cantillano?

1. Centro Interdisciplinario de Neurociencia, Facultad de Medicina, Pontificia U. Catdlica de Chile 2. Depto. de Neurologia, Facultad de Medicina, Pontificia U. Catdlica de Chile
3. Laboratorio de Suefio y Cronobiologia, ICBM, Facultad de Medicina, U. de Chile

Las diferencias regionales en la actividad oscilatoria durante el suefio humano siguen siendo poco exploradas. Tradicionalmente, el suefio se considera
un proceso global que afecta de forma uniforme a todo el cerebro; sin embargo, evidencia reciente sugiere que podria regularse a nivel local. Este
estudio investigd la dinamica de las oscilaciones cerebrales a lo largo de la noche, mediante electrocorticografia (ECoG) en regiones frontales,
temporales y parietales. Se registro la actividad intracraneal de 2 pacientes con epilepsia intratable sometidos a monitoreo prequirtrgico con electrodos
subdurales implantados en el Hospital UC Christus en Santiago, Chile. La ubicacion de los electrodos respondié Gnicamente a criterios clinicos y todos
los procedimientos contaron con aprobacidn ética. La deteccion de etapas mostré que, pese a su condicion clinica, ambos pacientes lograron varias
horas de suefio NREM (N2-N3), aunque con marcada reduccion del REM. Los espectrogramas reflejaron de forma fiable las etapas de suefio, mostrando
aumento en la potencia de oscilaciones lentas (0.5-4 Hz) y presencia de husos (12-16 Hz) durante NREM, pero también revelaron gran variabilidad
entre electrodos. El analisis de similitud estructural confirmé baja correspondencia entre ellos, apoyando la nocién de dinamicas locales del suefo.
El analisis de la potencia delta (0.5-4 Hz) a lo largo de los episodios NREM mostrd perfiles heterogéneos: algunos electrodos exhibieron el descenso
homeostatico esperado, mientras que otros permanecieron estables o incluso aumentaron su actividad. EI agrupamiento por k-means identificé tres
patrones de dinamica delta cuya distribucion espacial sugiere una regulacion homeostatica desigual entre regiones corticales. Finalmente, el analisis
de conectividad funcional (WPLI) mostré interacciones témporo-frontales durante NREM, pero menor conectividad global en comparacidn con la vigilia,
lo que indica una transicién hacia sincronizacion localizada. En conjunto, estos hallazgos evidencian que el suefio no es un fenémeno global uniforme,
sino que presenta marcada heterogeneidad local. Los registros ECoG revelaron variabilidad espectral entre electrodos cercanos y trayectorias delta
diversas, apoyando la hipétesis de la homeostasis sindptica y el rol del downscaling sinaptico en la optimizacién de energia, espacio y memoria.
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EVALUACION DE LA ACTIVIDAD NEONATAL SEGUN GRUPOS RELACIONADO POR EL DIAGNOSTICO EN UN HOSPITAL UNIVERSITARIO
CHILENO PERIODO 2007 AL 2024

Alfredo Aguila Rojas, Fabian Mellado Olivares, Luis Herna Gonzalez I., Cristina Flores
Hospital Clinico U. de Chile

Introduccién: Grupos Relacionado por el Diagndstico (GRD) es un modelo de clasificacion de egresos (E) hospitalarios, basado en similitud clinica e isoconsumo
de recursos que integra datos clinicos y administrativos indispensables. En nuestro pais se utiliza el sistema GRD-IR v3.0. El periodo neonatal (PN) se define de los
0 a 28 dias de vida, el cual se subdivide en precoz (PNP) 0 a 7 dias y tardio (PNT) 8 a 28 dias. Objetivo: Describir los resultados GRD de pacientes (P) egresados
en PN entre 2007 y 2024. Método: Se seleccionaron los E en PN del hospital universitario. La informacion se obtuvo de fichas clinicas y se ocuparon aplicaciones
informaticas para codificar, agrupar y analizar a cada E segtn GRD-IR v3.0. Resultados: Se analizaron 4959 egresos en PN codificados desde el 2007 al 2024.
Con una distribucién de PNP 89% y de PNT 11%. Estos grupos mostraron un comportamiento distinto en complejidad y consumo de recursos:

Indicadores PNP PNT

Casos 4413 546
Peso Medio GRD 11,5849 0,6429
EM Depurada 12,17 4,22

% Outliers Sup.  2,83%  7,14%
% MIH 2,36%  0,37%

La Categoria Diagndstica Mayor (CDM) para los PNP corresponde a la CDM 15-Recién Nacidos y otros Neonatos. Sin embargo, para PNT se agrupan en
16 CDM's diferentes, siendo la CDM 4-Enfermedades y trastornos del aparato respiratorio la mas frecuente. Conclusiones: GRD es una herramienta
que permite observar el consumo de recursos segun el comportamiento de los E asociado a su peso medio. La complejidad estéa condicionada por los
diagnosticos secundarios, por tanto, las severidades mayores tienen mas consumo de recursos. Los E con algun procedimiento se correlaciona con
mayor peso y estancia. La gestion en salud esta determinada por las caracteristicas de los pacientes, con esta informacion se podria adecuar recursos
y mejorar la gestion clinica y administrativa neonatal.

EXPERIENCIA DE COLABORACION INTERNACIONAL PARA LA MEJORA DE LA CAPACITACION EN COLPOSCOPIA EN LATINOAMERICA
Maria José Gonzalez Méndez!, Mingyang Chen?, Roberto Altamirano Assad?, José Luis Lopez Velazquez’, Alessandra Mirela Goncalves do Amaral*s, Jiayi Ma®, Yijin Wu, Qiu
lingging?, Youlin Qiao?

Depto. de Atencién Primaria y Salud Familiar, U. de Chile 2Facultad de Medicina Poblacional y Salud Publica, Chinese Academy of Medical Sciences and Peking Union Medical
College, Beijing, China *Depto. de Obstetricia y Ginecologia Sede Centro, U. de Chile *Servicio de Colposcopia Hospital Regional Lic. Adolfo Lépez Mateos ISSSTE Ciudad de
México *UNILUS- Centro Universitario Lusiada ®Laboratorio de Salud Inclusiva de Valor Social Sostenible de Tencent, Tencent, Beijing, China

El cancer cérvico-uterino es la cuarta causa de cancer mas comun en mujeres a nivel mundial, afectando desproporcionadamente a paises de ingresos bajos y
medianos, debido al limitado acceso a programas de deteccion y tratamiento. Para combatir esta enfermedad, la colposcopia es una herramienta crucial para la
prevencion secundaria; sin embargo, la falta de capacitacion adecuada presenta un desafio significativo. Para abordar este desafio, la compafia china Tencent,
en colaboracion con la U. Peking Union Medical College y la Academia China de Ciencias Médicas, cre¢ iDECO, una plataforma de aprendizaje digital, potenciada
por inteligencia artificial, que integra educacion, practica y evaluacion de la colposcopia. Esta herramienta innovadora ha demostrado ser efectiva en Asia, lo
que la convierte en una solucion prometedora para mejorar la formacion de profesionales en distintas regiones del mundo, incluida Latinoamérica. Por medio
de una colaboracion internacional entre Chile, China y México se llevd a cabo en abril de 2025 un curso virtual durante un periodo de tres semanas, dictado en
idioma inglés donde participaron 13 médicos/as mexicanos/as. Se adoptd un enfoque de aprendizaje combinado que integré el aprendizaje asincrénico a ritmo
propio a través de la plataforma iDECO, junto con sesiones sincronicas interactivas realizadas al final de cada uno de los tres modulos que contenia el curso. Se
aplicé una prueba de 18 preguntas al inicio y al final del curso (pretest y post test). Las preguntas consistian en casos clinicos donde los participantes debian
identificar el diagndstico correcto a partir de una imagen. Los resultados mostraron una diferencia estadisticamente significativa en la proporcion de respuestas
correctas entre el pretest y el post test (47,4% vs 80.8%, p<0.001). Esto indica que el curso tuvo un efecto positivo y significativo en la identificacion de
diagnésticos correctos por parte de los participantes al finalizar el curso. Ademas, la retroalimentacion de los participantes indicé una alta satisfaccion general
con la plataforma y con el curso en general, destacando su facilidad de uso, la navegacion intuitiva y la calidad del contenido audiovisual y casos clinicos. Los
resultados de este proyecto piloto, el primero realizado en Latinoamérica, confirman que la plataforma iDECO mejora el conocimiento y la precisién diagnéstica.
Esto ha impulsado una colaboracion continua para desarrollar una version en espanol de la herramienta y asi expandir su uso.

LA HIPOXIA HIPOBARICA GESTACIONAL AFECTA LA FUNCION Y MADURACION VENTRICULAR DERECHA EN NEONATOS DE COBAYOS
Benjamin Luengo!, Mirwi Echeverria!, Aldo Yafez!, Adolfo A. Paz!, Tamara A. Jiménez!, Esteban Figueroa®, Alejandro Gonzalez-Candia?, Rodrigo L. Castillo!, Emilio A Herrera!®.
1. Laboratorio de Funcién y Reactividad Vascular, Facultad de Medicina, U. de Chile 2. Instituto de Ciencias de la Salud, U. de O'Higgins, Rancagua 3. Escuela de Obstetricia.
Facultad de Ciencias para el Cuidado de la Salud, U. San Sebastian 4. Centro Internacional de Estudios Andinos (INCAS), U. de Chile, Putre

Introduccidn: La hipoxia gestacional (HG) se ha asociado a un mayor riesgo de desarrollar enfermedades crénicas en la adultez, como la hipertensién pulmonar.
El ventriculo derecho (VD) participa en la transicion cardiovascular fetoneonatal, un proceso critico para el adecuado acoplamiento cardiopulmonar a largo
plazo. Sin embargo, alin se desconoce si la HG altera la maduracion del VD durante la etapa perinatal. Este estudio evalta los efectos de la HG sobre la funcion,
la maduracion y el estrés miocardico en el VD de cobayos neonatos. Métodos: Los protocolos fueron aprobados por el Comité Institucional de Cuidado y Uso
Animal (20354-MED- UCH). Cobayas prefadas fueron expuestas a normoxia (N; 720 mmHg, n=6) o hipoxia (H; 470 mmHg, n=6) durante la gestacion. Durante
la gestacion se evalud el indice E/A tricuspide, el TAPSE vy el tracto de salida del VD (ecocardiografia). Posterior al parto, los neonatos fueron eutanasiados y se
analizo la estructura (histologia), los niveles de mRNA y proteinas relacionadas con la maduracion cardiaca (Myl2/3/4/7 y Myh6/7) y con el estrés miocardico
(Caspasa-3, BNP, P53y p-P53 Ser392). Los datos fueron analizados mediante la prueba de Mann-Whitney, considerando significancia estadistica cuando p<0.05.
Resultados: Durante la etapa fetal, la HG aumentd el TAPSE y el tracto de salida del VD. En la etapa neonatal, la HG disminuyd el espesor del VD, asociado a una
mayor densidad nuclear y a un area de cardiomiocitos similar a la del grupo normoxico. Ademas, la HG redujo los niveles de Myl2 y Myl3. Finalmente, incrementé
los niveles de pro- BNP y BNP, junto con un aumento en Caspasa-3 clivada y en P53. Conclusiones: La HG altera la homeostasis celular en el VD de cobayos
neonatos, modificando el patron de maduracion cardiaca y aumentando los marcadores de estrés. Estos efectos podrian favorecer la aparicion de alteraciones
cardiopulmonares persistentes o de enfermedades cronicas a largo plazo. Financiamiento: ANID 21230893, FONDECYT REGULAR 1201283 & 1241502.
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MEJORAS EN LAS FUNCIONES COGNITIVAS EN PERSONAS CON ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR. RESULTADOS DEL ESTUDIO LATAM
FINGERS /CHILE

Carolina Delgado'?, Cesar Campos Chinguel 2, José Tomas Garcia?, Maira Moreno Fuentes!, Melissa Torres!, Myriam Gutiérrez!, Javiera Rodriguez'?, Jamileth More!, Rodrigo
Goémez'* Natalia Pozo!®

1. Hospital Clinico U. de Chile 2. Facultad de Medicina U. de Chile. U. del Desarrollo 3. Hospital de la Florida 4. Hospital San Borja Arriaran

Introduccion: Latam Fingers es un ensayo clinico randomizado multicéntrico de 12 paises de Latinoaméricay el Caribe, cuyo fin es disminuir el riesgo de demencias
mediante intervenciones no farmacolégicas del estilo de vida, siendo el rendimiento cognitivo la medida de efectividad principal. Métodos: Cada pais recluto a
100 participantes (60- 77 afios) sin demencia, con alto riesgo cardiovascular, quienes fueron randomizados a un grupo que recibié intervenciones sistematizadas
(GS) del estilo de vida (ejercicio fisico, dieta, estimulacion cognitiva y controles de salud) o a un grupo control que recibié recomendaciones de salud 1 vez al
afo, ambas intervenciones duraron 2 afios. Fueron evaluados cada 6 meses mediante una bateria neuropsicolégica. Se analizé la efectividad, midiendo cambios
intrasujeto (evaluacion 0,12 y 24 meses) y diferencias entre los grupos (GS ves GC) mediante un ANOVA modelo Mixto. Resultados: Edad 69 anos, escolaridad
11 afos, 86% mujeres. Solo 73 personas tuvieron evaluaciones a los 0, 12, 24 meses. Hubo mejoras significativas en la velocidad de procesamiento, funciones
ejecutivas, memoria y cognicion global, y una disminucion de los sintomas depresivos, sin interaccion entre los grupos, con una tendencia a mayor mejoria en
el GS. Conclusiones: Demostramos mejoras cognitivas y en el animo, mediante intervenciones no farmacolégicas en personas con alto riesgo cardiovascular.
Puede que el bajo N haya impedido demostrar las diferencias significativas entre grupos. Funding: Alzheimer Association.SG-21-815077

EXPOSICION OCUPACIONAL A SiLICE,Y SALUD RESPIRATORIA EN LA MINERIA ARTESANAL Y EN PEQUENA ESCALA EN AMERICA LATINA
Y EL CARIBE: UNA REVISION SISTEMATICA
Natalia Lucero?, Cristobal Jeldres?, Gabriel Pefia?, Kenneth Noches?, Maria Teresa Mufioz-Quezada!, Veronica Iglesias!

IEscuela de Salud Publica, Facultad de Medicina, U. de Chile 2Escuela de Medicina, Facultad de Medicina, U. de Chile

Introduccion: La exposicion a silice cristalina respirable es un riesgo laboral que causa silicosis, tuberculosis y otras enfermedades respiratorias. En Latinoamérica
y el Caribe (LAC), la mineria artesanal y en pequeia escala (MAPE) ocurre en contextos de alta informalidad, sin revisiones sistematicas sobre sus efectos en la
salud. Objetivo: Analizar la evidencia cientifica disponible sobre la asociacidn entre exposicién ocupacional a silice y enfermedades respiratorias en trabajadores
de la MAPE en LAC. Método: Revisidn sistematica segtn la guia PRISMA 2020. Se realizaron busquedas en PubMed, Web of Science, SciELO, LILACS y Google
Scholar, considerando estudios originales cuantitativos publicados hasta abril de 2025, en inglés, espafiol o portugués. La seleccion se efectud mediante el
marco PECO vy la calidad metodoldgica se evalud con la escala Newcastle-Ottawa. Resultados: Se incluyeron 8 estudios, principalmente de Brasil (62,5%),
Colombia (25%) y México (12,5%). EI 87,5% fueron de disefio transversal y solo uno correspondio a cohorte. Tres investigaciones incorporaron mediciones
directas de exposicion a silice, mientras que la mayoria recurrié a anos de servicio como variable proxy. Siete estudios (87,5%) reportaron asociacién positiva
entre exposicion a silice y alteraciones respiratorias, destacando silicosis, disminucion de funcién pulmonar y sintomas respiratorios persistentes. La mayoria de
los estudios presentd limitaciones metodoldgicas y alto riesgo de sesgo. Conclusion: La evidencia disponible en la region confirma la asociacion entre exposicion
a silice y enfermedades respiratorias en trabajadores de la MAPE, aunque con importantes debilidades metodoldgicas y baja representatividad geografica.
Fortalecer la vigilancia epidemioldgica, ampliar la investigacion en paises con fuerte presencia de MAPE e incorporar este sector a las politicas de salud laboral
es clave para reducir la carga prevenible de enfermedad en poblaciones histéricamente desprotegidas.

LA SEXUALIDAD EN LA TERCERA EDAD: UNA DIMENSION EMERGENTE
Cristina Sepulveda Concha!, Camila Lépez Lopez!, Patricia Lozano Ortiz!, Jhonny Acevedo Ayala!, Rolly Buccioni Badulli>3

1. Depto. de Atencion Primaria y Salud Familiar, Facultad de Medicina U. de Chile. 2. UTEM. 3. Facultad de Medicina de la U. de Santiago de Chile

Introduccion: Chile se envejece de manera acelerada a nivel mundial, o que hace visible la importancia de politicas integrales, oportunas y eficaces dirigidas
a la calidad de vida general y sexual en las personas mayores. Objetivo: explorar aspectos de la sexualidad de personas mayores de grupos comunitarios
que permitan conocer aspectos biosociodemograficos relacionados con esta. Métodos: estudio descriptivo que entrevistd a personas mayores de grupos
comunitarios de cinco comunas de la RM y una de la Region del Libertador Bernardo O'Higgins. Se utilizd una muestra intencionada no probabilistica tipo “bola de
nieve”, que reclutd 16 personas mayores entrevistadas a través de una encuesta de elaboracion propia que se valid previamente, con foco en datos generales,
determinantes sociales y de sexualidad. Se utilizaron técnicas de asociacion de variables y de significacion estadistica a través de analisis no paramétricos.
Resultados: la edad de los entrevistados fluctud entre 60 y 79 afos, con predominio femenino (77,5%) y afiliacion al Fondo Nacional de Salud (94,9%). El nivel
educativo muestra diferencias significativas por comunas (p< 0,05) y muestra una relacion significativa con la importancia de la sexualidad en este ciclo vital (p<
0,07). En general, la hipertension arterial afecta en forma negativa la actividad sexual, en especial a mujeres (p<0,001). EI 48,3% mantiene actividad sexual, y
tener pareja se relaciona en forma significativa con tener actividad sexual (p< 0,001). Los equipos de salud de la APS no les entregan educacion sexual (p< 0,025)
y este grupo etario no usa métodos de barrera para la prevencion de infecciones de transmision sexual. Conclusiones: la sexualidad es una dimension emergente
e importante para las personas mayores, que esta desatendida. Su inclusion en programas de salud es clave para mejorar la calidad de vida geriétrica, lo que
debe incluir la formacion en pre y posgrado; y capacitacion del personal sanitario en la materia.

TERAPIA DE RESETEO ACUSTICO COORDINADO Y SU INFLUENCIA EN LA PERCEPCION DEL TINNITUS EN PACIENTES ADULTOS CON
TINNITUS SUBJETIVO PERSISTENTE EN LOS ANOS 2023 - 2024 EN EL HOSPITAL CLINICO U. DE CHILE

Pablo Henriquez!, Paul Délano!, Hayo Breinbauer'?, Javiera Herrada'#, Claudia Guevara'®

1. Servicio de Otorrinolaringologia, Hospital Clinico U. de Chile 2. Servicio de Otorrinolaringologia, Hospital Clinico U. de Chile 3. Servicio de Otorrinolaringologia, Clinica
Alemana de Santiago 4.  Servicio Otorrinolaringologia, Hospital Clinico U. de Chile. 5. Servicio de Otorrinolaringologia, Clinica Alemana de Santiago

INTRODUCCION: EI tinnitus es una condicion frecuente con una patogénesis compleja que involucra cambios en los mapas tonotépicos corticales y patrones
oscilatorios aberrantes. La terapia de reseteo aclstico coordinado (TRAC) ha surgido como un enfoque terapéutico potencial para el tinnitus, que consiste en
restablecer los patrones neuronales normales; sin embargo, faltan estudios que evaltien el seguimiento a largo plazo de estos pacientes. OBJETIVO: Determinar
los cambios a largo plazo en la percepcion del tinnitus tras la aplicacion de la TRAC en pacientes con tinnitus crénico no pulsatil. METODOLOGIA: Se realizé un
ensayo clinico aleatorizado y controlado para evaluar el efecto de la TRAC en pacientes con tinnitus. Los participantes fueron asignados aleatoriamente a un
grupo control con estimulacion de baja frecuencia (LFS) 0 a un grupo experimental sometido a TRAC. A ambos grupos se les entreg6 un archivo digital con pistas
tonales para escuchar en sus hogares durante una hora diaria. Se realizaron evaluaciones audiométricas y del Tinnitus Handicap Inventory (THI) en intervalos de
uno, dos y tres meses. Los resultados fueron analizados utilizando la prueba U de Mann-Whitney. RESULTADOS: Se incluyeron 25 pacientes entre 18y 75 afios con
tinnitus de mas de 6 meses de evolucion. Se observo que las caracteristicas demograficas y audiométricas fueron similares entre los grupos. En cuanto al THI,
se encontr una disminucion significativa en el puntaje en el grupo TRAC en comparacion con el grupo LFS en los seguimientos de 2 y 3 meses. CONCLUSIONES:
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La terapia de reseteo acustico coordinado (TRAC) es efectiva para el manejo de pacientes con tinnitus subjetivo persistente, mostrando resultados tiempo-
dependientes al ser evaluada durante un periodo de seguimiento de 3 meses.

ROL DE LOS ARNS NO CODIFICANTES LARGOS NEAT1 Y ZBTB11-AS1 Y SU RELACION CON LA RESPUESTA INFLAMATORIA EN MICROGLIAS
INFECTADAS CON VIH-1, EN ESTADIOS DE REPLICACION ACTIVO Y PERSISTENTE
Isidora Pittet-Diaz!, Camila Pereira-Montecinos?, Victoria Rojas-Celis!, Isidora Morales-Vejar!, Catalina Millan-Hidalgo!, Sebastian Reyes-Cerpa?, Daniela Toro-Ascuy!

I'Laboratorio de Virologia, Depto. de Biologia, Facultad de Ciencias, U. de Chile 2 Centro de Gendmica y Bioinformatica, Facultad de Ciencias, Ingenieria y Tecnologia, U. Mayor

La infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana tipo 1 (VIH-1) en microglias puede inducir trastornos neurocognitivos asociados al VIH (HAND). Esta
célula del sistema nervioso central confiere la primera linea de defensa del cerebro. Se ha descrito que la microglia puede ser infectada por VIH-1 en estadios
de replicacion activa, persistente o latente. El objetivo de esta investigacion fue analizar la expresion diferencial de dos ARNs no codificantes largos (ARNncl),
NEAT1 y ZBTB11-AS1 y caracterizar la respuesta inflamatoria en estadio de replicacion activo y persistente en microglias infectadas con VIH-1. Se utiliz la linea
celular de microglias humanas C20, se evalud la expresion de ARNncl y su localizacion subcelular mediante fraccionamiento celular seguido de RT-gPCR y se
analizd la expresion de citoquinas inflamatorias mediante esta misma técnica. Los resultados mostraron que los niveles totales de ambos ARNncl disminuyeron
en replicacion activa y aumentaron en persistencia; NEAT1 aumenta su expresion en ambos estadios en el citoplasma y disminuye en el nicleo en células
infectadas con respecto al control. De manera similar ZBTB11-AS1 disminuye su expresion en el nticleo en replicacion activa en células infectadas. En la respuesta
inflamatoria, se observd un aumento de IL-6, IL-8 e IL-:23 en replicacion activa y un incremento de TNF& en persistencia. En conclusion, nuestros resultados
sugieren que los cambios en localizacion y expresion de NEAT1 y ZBTB11-AS1 varian segun la etapa de infeccion y se asocian con un perfil inflamatorio, lo que
sugiere su posible participacion en la regulacion inmune de las microglias infectadas por VIH-1.

TASA DE EGRESO HOSPITALARIO POR CELULITIS DURANTE EL PERIODO 2021 A 2024 EN CHILE
Allysson Lopez G.}, lvonne Konopniak V.2, Alvaro Catalan G.?, Ana Brito G.3, Andrés Santodomingo G.*

1. SAR Padre Manuel Villaseca 2. CESFAM Remigio Sapunar, Arica 3. CESFAM Las Torres 4. Hospital Sotero del Rio

Introduccién: La celulitis s una infeccion bacteriana aguda de la dermis y del tejido celular subcutaneo. A nivel mundial, se estima que la celulitis representa una
carga significativa para los sistemas de salud. Objetivo: Determinar la tasa de egreso hospitalario por celulitis durante el periodo 2021 a 2024 en Chile. Materiales
y métodos: Se realizé un estudio de tipo observacional, descriptivo y cuantitativo con datos estadisticos del Depto. de Estadistica e Informacion de Salud (DEIS) y
del Instituto Nacional de Estadistica (INE). El andlisis descriptivo se realizd con medidas de tendencia central con apoyo de gréficas y tablas con software analitico
Excel. No se requirio aprobacion por comité de ética. Resultados: La mayor TEH fue durante el ailo 2024 con un valor de 48,71/100.000 habitantes. El sexo
masculino presentd la mayor TEH del periodo con 43,50/100.000 habitantes. EI grupo etario con mayor TEH del periodo se encontrd entre 80 afios y mas con
un valor de 124,91/100.000 egresos. En relacion con el promedio de dias de hospitalizacion, el afio 2022 fue el afio con mayor promedio siendo de 7,58 dias.
Discusion: El aio 2024 se obtuvo la mayor TEH. Esto podria relacionarse con efectos del desconfinamiento posterior a la pandemia y la reasignacion de camas.
El sexo masculino presento la mayor TEH. Esto podria asociarse a un factor social, asociado a mayor exposicion ocupacion en el ambiente que se desenvuelve
comunmente este grupo, acompanado de la escasa asistencia a consulta médica. El grupo con mayor TEH fue el de 80 afios y mas. Esto podria relacionar con
el mayor nimero de comorbilidades. La estabilidad dentro del promedio de estadia hospitalaria podra estar relacionado con el manejo estandarizado de esta
enfermedad. Conclusion: La tasa de egresos hospitalarios por celulitis en Chile alcanzé su valor maximo en 2024, con mayor incidencia en hombres y en mayores
de 80 afos. Estos resultados enfatizan la necesidad de estrategias preventivas y diagndstico temprano en poblaciones de riesgo.

DESARROLLO DE UN SENCILLO PROTOCOLO PARA EVITAR EL EFECTO DE LA LUZ AMBIENTAL SOBRE LOS RESULTADOS DE LA
PUPILOMETRIA AUTOMATICA
Kyara Matus'?, Martina Olea'?, Trinidad Sandoval'?, Josefa Bonacic'?, Abraham IJ Gajardo’?

1. Laboratorio de Cardiologia Traslacional, Nucleo de Fisiologia y Fisiopatologia, ICBM, Facultad de Medicina, U. de Chile 2. Escuela de Medicina, Facultad de Medicina, U. de
Chile 3. Unidad de Pacientes Criticos, Hospital Clinico U. de Chile

Introduccién: La evaluacion del reflejo pupilar provee importante informacion acerca de las vias autonémicas del paciente. Sin embargo, actualmente se
realiza manualmente, lo que introduce imprecision en la misma. Por su parte, la pupilometria automatica (PA) permite evaluar de manera precisa y objetiva el
reflejo pupilar. Sin embargo, la luz ambiental afecta estas mediciones, reduciendo su validez en entornos clinicos. Objetivo: Determinar la concordancia de las
mediciones de PA en distintos niveles de luz ambiental (0, 200 y 500 lux) con y sin el uso de un protocolo de medicion basado en el uso de un antifaz, evaluando
ademas diferencias en estas mediciones. Método: Se incluyeron 10 voluntarios sanos, de 18-30 afios, excluyendo factores que alteraran la reactividad pupilar.
Las mediciones de PA se realizaron siguiendo el protocolo del fabricante y aplicando un protocolo basado en el uso de un antifaz, utilizando un pupilémetro clinico
validado. Los datos se analizaron con la prueba de ANOVA, graficos de Bland-Altman, y el coeficiente de concordancia de Linn, considerando la evaluacion a 0
lux como la condicion de referencia en todas ellas. Resultados: Todos los parametros entregados por la PA cambian con la luminosidad ambiental (p<0.05), con
excepcion de la velocidad de contraccion. El uso del protocolo propuesto permitio anular estas diferencias en todos los parametros de PA, salvo en el caso del
diametro pupilar basal. Por otra parte, el uso del protocolo basado en el antifaz disminuyd la magnitud de las diferencias entre las mediciones realizadas a 0 vs
200 lux y 0 vs 500 lux, y aumentd la concordancia entre las mismas, aumentando el coeficiente de Linn y disminuyé el intervalo de confianza de las diferencias.
Conclusion: Un sencillo protocolo basado en el uso de un antifaz podria reducir el impacto de la luz ambiental en las mediciones de PA, destacando su potencial
para estandarizar estas evaluaciones en contextos clinicos.

CARACTERIZACION CLONAL DE CEPAS CLiNICAS DE PSEUDOMONAS AERUGINOSA AISLADAS EN DISTINTAS UNIDADES DEL HOSPITAL
CLINICO U. DE CHILE.

Barbara Diaz!, Francisco Silva?, Marcela Cifuentes?, Cecilia Toro U.4, Juan C. Salazar.*

1. Estudiante de la Escuela de Tecnologia Médica, Facultad de Medicina, U. de Chile 2. Servicio de Laboratorio Clinico, Depto. Medicina Interna Norte, Hospital Clinico U. Chile
3. Comité de Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud (CPC-IAAS), Hospital Clinico U. Chile 4. Nucleo Interdisciplinario de Microbiologia, Instituto de Ciencias Biomédicas
(ICBM), Facultad de Medicina, U. de Chile

Pseudomonas aeruginosa es un patdgeno oportunista, de localizacion ubicua, que crece en ambientes himedos. Puede colonizar el ambiente hospitalario, es
frecuentemente relacionado a infecciones asociadas a atencion en salud, siendo un agente infeccioso responsable de brotes nosocomiales. Ademas, presenta
multiples mecanismos de resistencia a los antibioticos. Para contribuir en la prevencion de brotes, se planted el objetivo de determinar la relacion clonal entre
cepas de P. aeruginosa aisladas de pacientes del Hospital Clinico U. de Chile (HCUCH). Se estudiaron 60 cepas clinicas de P. aeruginosa aisladas de pacientes
adultos del HCUCH (marzo-mayo, 2025). Se examind la multirresistencia y se determind la CIM de fosfomicina (FO) mediante dilucion en agar. Finalmente,
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mediante electroforesis en gel de campo pulsado (PFGE) se analizé la clonalidad utilizando la enzima Spel. A partir del total de cepas analizadas, 38,3%
presentaron un fenotipo de multirresistencia, de las cuales el 65,2% son resistentes a uno o dos carbapenémicos. En la determinacion de CIM para fosfomicina,
el 96,7% de las cepas se clasificd como wild-type (WT) segin el valor ECOFF definido por EUCAST. Mediante PFGE, se identificaron 22 pulsogrupos, donde la
mayoria de ellos contenian las cepas clonales aisladas de un mismo paciente. En dos casos se detectaron cepas clonales provenientes de distintos pacientes,
sugiriendo eventos aislados de transmision nosocomial. Estos resultados mostraron una gran diversidad genética entre las cepas sin clonalidad provenientes de
diferentes pacientes, lo que sugiere persistencia mas que diseminacion intrahospitalaria. Los perfiles de resistencia diferentes entre cepas clonales destacan la
necesidad de realizar pruebas de susceptibilidad actualizadas. La mayoria de las cepas analizadas se clasificaron como WT frente a FO, sugiriendo su potencial
uso como alternativa terapéutica, incluso frente a cepas multirresistentes.

INTERVENCION COMUNITARIA DE EDUCACION SOBRE EL DOLOR Y ESTILOS DE VIDA EN ADULTOS MAYORES CON DOLOR CRONICO: UN
ESTUDIO EXPLORATORIO PRE-POST

Rodrigo Nunez-Cortés, Alvaro Besoain-Saldafia, Maximiliano Loncomilla, Francisca Herrera, Sergio Barahona, Maria Moena-Ledn, Carlos Cruz-Montecinos

Introduccion: El dolor cronico en personas mayores es prevalente y limita su funcionalidad, calidad de vida y participacion social. Se asocia a factores
biopsicosociales como sedentarismo, mala calidad del suefio, dieta inadecuada y estrés. Estrategias no farmacoldgicas, como la educacion en ciencias del
dolor y la promocion de estilos de vida saludables, han mostrado efectividad para mejorar la autogestion y reducir sintomas. Objetivo: Evaluar los efectos de una
intervencion comunitaria grupal de educacion en dolor y estilos de vida saludable sobre dolor, actividad fisica, calidad del suefio, adherencia a dieta mediterranea
y estrés percibido en adultos mayores con dolor crénico. Métodos: Se incluyeron 15 participantes (edad media 69 anos; 87% muijeres). La intervencion consistio
en tres talleres grupales de 60 minutos cada 15 dias durante 6 semanas. Se evalud intensidad de dolor (NRS 0-10), actividad fisica (METs/semana), calidad del
sueiio (PSQI), dieta mediterranea (MedDiet Score) y estrés (PSS-4). Dado que los datos no siguieron distribucion normal (Shapiro-Wilk), se utilizd la prueba de
rangos con signo de Wilcoxon, expresando resultados como medianas e intervalos intercuartilicos, y tamano del efecto con d de Cohen ajustada. Resultados: Se
observo reduccidn significativa en la intensidad del dolor (NRS: 6.7 a 5.6; p=0.029; d=0.53) y en el nivel de estrés (PSS-4: 6.1 a 4.9; p=0.042; d=0.47), ambos
con efecto moderado. No se hallaron cambios significativos en actividad fisica, calidad del suefio ni adherencia a la dieta. La intervencion fue bien recibida,
con alta valoracion de los contenidos. Conclusion: Una intervencién comunitaria breve de educacion en dolor y estilos de vida saludable resulté efectiva para
reducir dolor y estrés en adultos mayores, mostrando factibilidad y potencial como complemento no farmacolégico dentro del manejo integral en contextos
comunitarios.

DINAMICA OSCILATORIA CORTICOCLEAR E INHIBICION RESIDUAL EN TINNITUS CRONICO

Simén San Martin*6, Constantino Dragicevict?¢, Cristina de Gatical®, Vicente Medel’, Christ Devia*>®, Paul Délano Reyes!368

(I)Laboratorio de Neurobiologia Auditiva, Depto. de Neurociencias, U. de Chile (2)Depto. de Fonoaudiologia, Facultad de Medicina, U. de Chile (3)Depto. de Otorrinolaringologia,
Facultad de Medicina, Hospital Clinico de la U. de Chile (4)Laboratorio de Neurosistemas, Depto. de Neurociencias, Facultad de Medicina, U. de Chile (5)Centro Nacional de
Inteligencia Artificial, CENIA (6)Instituto de Neurociencias Biomédicas, Facultad de Medicina, U. de Chile (7)Instituto Latinoamericano de Salud Cerebral (BrainLat), U. Adolfo
Ibanez (8)Centro Avanzado de Ingenieria Eléctrica y Electronica, AC3E, U. Técnica Federico Santa Maria, Valparaiso

Introduccion: El tinnitus se define como la percepcion de sonido sin estimulo externo e involucra vias auditivas periféricas y centrales. Aunque su origen cerebral
es reconocido, las interacciones cortico-cocleares y su modulacion por el sistema eferente auditivo son poco claras. La inhibicion residual (RI), supresion
temporal del tinnitus tras ruido de banda ancha, permite estudiar estas dinamicas. Este estudio analiza la actividad oscilatoria cortical y coclear durante RI, para
explorar mecanismos eferentes en la modulacion del tinnitus. Métodos: Estudio caso-control en el Hospital Clinico U. de Chile con 22 participantes (18-50 afios)
con tinnitus unilateral cronico y umbrales auditivos normales. Clasificados en respondedores (reduccion >30% en percepcion del tinnitus post-ruido, n=10) y no
respondedores (<30%, n=12). Se realizaron registros simultaneos de EEG (canal Fz) y emisiones otoacusticas (DPOAE) antes y después de 180 segundos de ruido
gaussiano. Se analizo la densidad de potencia espectral en bandas Delta (0.5-4 Hz), Theta (4-8 Hz), Alpha (8-13 Hz), Beta (13-30 Hz) y componentes aperiddicos
(pendiente 1/f). Resultados: En el canal Fz, los no respondedores mostraron menor potencia Delta preestimulo comparado con post-estimulo (p=0.013, rbc=-
0.7), mientras los respondedores exhibieron mayor actividad Beta post-estimulo (p=0.042, rbc=0.6). La pendiente 1/f pre-estimulo difirié entre grupos (U=19,
p=0.006). A nivel coclear, los no respondedores mostraron aumento de potencia en Theta (p=0.04, brc=0.8), Beta (p=0.01, brc=0.8) y Gamma (p=0.01,
brc=0.9). Los respondedores presentaron reduccion en Alpha (p=0.024, brc=0.1) y Beta (p=0.04, brc=0.8). Discusién: Los hallazgos sugieren biomarcadores
para predecir respuestas a terapias de tinnitus y destacan la relevancia de interacciones cértico-cocleares en RI. Futuras investigaciones deben incluir muestras
mas grandes, datos longitudinales y explorar la variabilidad individual en la funcién eferente auditiva.

CALIDAD DE VIDA Y OPTIMISMO EN MUJERES DIAGNOSTICADAS DE CANCER DE MAMA
Catalina Ocayo Barrera, Josefina Patifio Maso

Instituto Nacional del Cancer, Chile - U. de Girona, Espafia

Introduccion: El cancer de mama es un problema de salud publica en Chile y el mundo, tanto por la prevalencia, como por la intensidad de los sintomas de la
enfermedad. Siendo el cancer de mama el mas comun en mujeres. Método: El Instituto Nacional del Cancer, centro oncoldgico de referencia a nivel nacional,
realizé durante el 2024 un estudio cuantitativo, descriptivo, transversal y correlacional, con un muestreo a conveniencia de 56 pacientes con cancer de mama.
Objetivo: Analizar la calidad de vida y el optimismo de las mujeres diagnésticas de cancer de mama. Resultados: Los resultados obtenidos coinciden con los
hallazgos realizados por otros autores, destacando el protagonismo del optimismo en la mejoria de la calidad de vida de los pacientes oncoldgicos. Conclusiones:
Estos hallazgos resaltan la importancia de analizar los distintos componentes del optimismo en relacion con la percepcion de calidad de vida, ya que pueden
influir de manera diferenciada en el bienestar psicoldgico de las participantes. En conclusion, la relacion entre optimismo y la calidad de vida en pacientes con
cancer de mama u otro, sigue siendo un campo de estudio valioso.

USO RACIONAL DEL PANEL MOLECULAR RESPIRATORIO BACTERIANO: INTERVENCION EDUCATIVA EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS,
2025

Benjamin Rodriguez!, Omar Contreras!, Felipe Bravo?
IFacultad de Medicina, U. de Chile Servicio de Medicina Interna, Hospital San Juan de Dios

Métodos: Se realizé una intervencion educativa en el Hospital San Juan de Dios (julio-agosto 2025), dirigida a médicos de distintos servicios y con foco en
residentes de Medicina Interna. El objetivo fue optimizar el uso del panel molecular respiratorio bacteriano. Se compararon dos periodos: julio (pre) y agosto
(post), utilizando el panel viral como control. Se analizaron nimero de examenes solicitados, positividad y consumo de antibiticos (ceftriaxona y ampicilina-
Sulbactam) en UTI, salas de Medicina y Medicina sin MQ. Resultados: Las solicitudes de panel bacteriano disminuyeron de 143 en julio a 104 en agosto (-27,3%),
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mientras que el panel viral permanecié estable (236 vs. 242, +2,5%). El anélisis de diferencia en diferencias estimé un efecto neto de —45 solicitudes atribuibles
a la intervencion. La positividad bacteriana aumenté de 25% a 29%, reflejando mayor pertinencia en la indicacion; en el panel viral no hubo cambios relevantes
(44% vs. 43%). En antibicticos, la ceftriaxona descendid de 1.711 a 1.516 dosis (~11,4%), con mayor reduccion en UTI (-34%). La caida fue mas marcada en
Ampicilina-Sulbactam: de 3.902 a 2.300 dosis (-41,1%), con descensos de hasta 48% en Medicina sin MQ. Discusion: La intervencién educativa logré disminuir
de manera significativa el uso del panel bacteriano, en contraste con el viral que permaneci¢ estable, confirmando un efecto especifico. El incremento en la
positividad indica una mejor seleccion de casos, reforzando su valor clinico. Asimismo, se observé un impacto indirecto en la reduccion de antibiéticos, sobre
todo Ampicilina-Sulbactam, alineandose con objetivos de antibiotic stewardship. Si bien el periodo analizado fue breve y no se midieron desenlaces clinicos, los
resultados sugieren que estrategias educativas simples y dirigidas pueden mejorar la pertinencia diagnéstica y favorecer un uso racional de antimicrobianos en
hospitales de alta complejidad.

VARIACION DE FRECUENCIAS RELATIVAS Y CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS DE TUMORES MALIGNOS DE GLANDULAS SALIVALES
DIAGNOSTICADOS EN EL SERVICIO DE ANATOMIA PATOLOGICA DEL HOSPITAL CLINICO U. DE CHILE ENTRE LOS ANOS 2015 A 2025
Gonzalo Rojas Alcayaga!, Magdalena Pinto Avila!, José Manuel Herranz3, Ivan Gallegos?, Isabel Barrera?, Diego Cruz?

1. Especialista en Patologia Bucomaxilo-Facial, Servicio de Anatomia Patolégica, Hospital Clinico U. de Chile 2. Residente Programa de Especializacion en Patologia Bucoméxilo-
Facial, U. de Chile 3. Servicio de Anatomia Patolégica, Hospital Clinico U. de Chile.

INTRODUCCION Los tumores malignos de glandulas salivales (TMGS), mayores y menores, son neoplasias poco frecuentes y heterogéneas, con gran diversidad
morfologica, fenotipica y genotipica. Representan entre el 3% y 10% de las neoplasias de cabeza y cuello, siendo los malignos menos frecuentes que los
benignos. Afectan principalmente a adultos entre la tercera y sexta década, con ligera predileccion femenina. Existe escasa informacion actualizada que
incorpore los criterios de la Ultima clasificacion de la OMS, lo que limita la comparacion de resultados y la estandarizacion diagnéstica. OBJETIVO Determinar
variaciones en la frecuencia de TMGS y describir aspectos demograficos (edad, sexo, localizacion) de los casos diagnosticados en el Hospital Clinico de la U. de
chile (HCUCH). METODOS Estudio observacional, retrospectivo y descriptivo basado en expedientes del Servicio de Anatomia Patoldgica del HCUCH entre enero
de 2015 y julio de 2025. Se incluyeron todos los TMGS segun la clasificacion OMS (2005, 2017 o 2022). Los datos se anonimizaron y se exportaron a Excel. Se
excluyeron casos con diagnosticos incompletos o descriptivos. El andlisis estadistico se realizd en R. RESULTADOS Se identificaron 70 casos: 52,9% mujeres y
47,1% hombres, con media de edad de 57,4 + 18,7 aiios (rango 20-90). Predominaron tumores en glandulas mayores (64,3%), principalmente parétida (47,1%),
seguidas de glandulas menores (35,7%) y submandibular (15,7%). Los diagndsticos mas frecuentes fueron carcinoma adenoide quistico (CAQ) (27,1%), carcinoma
mucoepidermoide (CM) (24,3%) y adenocarcinoma polimorfo de bajo grado (10%). Hubo una asociacion significativa entre tipo de TMGS y sexo (Fisher exact test,
p< 0,05). EI CAQ fue el TMGS mas frecuente en mujeres fue CAQ (37.8%), mientras que en hombres predominé el CM (36.4%). CONCLUSION Estos hallazgos
aportan informacion relevante que permiten orientar decisiones diagnosticas tanto clinicas como histopatologicas.

EFECTO DE MICRORNAS (MIR-145 Y MIR-23B) Y METFORMINA EN ESFEROIDES PROVENIENTES DE CELULAS DE CANCER OVARICO
EPITELIAL (COE)
Eduardo Velasquez, Maria José Sanchez, Matias Rubio, Carmen Romero

Laboratorio de Endocrinologia y Biologia Reproductiva, HCUCh

Introduccidn: EI cancer de ovario epitelial (COE), aunque poco frecuente, presenta alta mortalidad. Su tratamiento estandar combina cirugia de citorreduccion y
quimioterapia. Nuestro grupo ha identificado un aumento de proteinas oncogénicas como VEGF durante la progresion del COE, inducido por NGF y su receptor
TRKA. En este proceso también participan microRNAs (miRs). Estudios previos mostraron que la sobreexpresion de miR-23b y miR-145 reduce proliferacion,
migracion e invasion en células de COE, pero estos andlisis se realizaron en cultivos en monocapa. Por ello, es clave evaluar estos efectos en sistemas 3D que
simulan mejor el entorno tumoral. Objetivo: Evaluar el efecto de la cotransfeccion de miR-23b y miR-145, y del tratamiento con metformina, sobre el desarrollo de
esferoides en células de COE. Metodologia: Se generaron esferoides a partir de lineas A2780 y SKOV3 en placas de baja adherencia. El efecto de metformina se
evalud tras 11 dias de cultivo, renovando el medio cada 48 h. La cotransfeccién de miRs se evalud a las 48 h. Resultados: El area de los esferoides tratados con
metformina disminuy6 progresivamente, alcanzando una reduccion de hasta un 30% al dia 11. La cotransfeccion con miR-23b y miR-145 disminuyd el nimero de
células en los esferoides en un 46%. Conclusion: Estos hallazgos sugieren que la metformina y la cotransfeccion de miR-23b y miR-145 podrian ser estrategias
terapéuticas complementarias en el tratamiento del COE. Proyecto Fondecyt 1220479

DANO EN EL ADN MEDIADO POR ESTRES OXIDATIVO SECUNDARIO A RADIACION IONIZANTE EN TC MODERNA: EVIDENCIA PARA
ESTRATEGIAS RADIOPROTECTORAS ANTIOXIDANTES

Camilo G. Sotomayor'??, Baltasar Ramos!, Jorge Gomez-Cayupan®, Jorge Barra®, Isidora Aranis®, Esperanza Garcia Tapia®, Constanza Coghlan®, Daniel Castro!, Marcia
Manterola?, Ramén Rodrigo®

Depto. de Radiologia, Hospital Clinico U. de Chile, U. de Chile ?Laboratory for Scientific Image Analysis SCIAN-Lab, Programa de Biologia Integrativa, Instituto de Ciencias
Biomédicas, Facultad de Medicina, U. de Chile 3 Facultad de Medicina, U. San Sebastian, Campus Los Leones * Laboratorio de Genética Humana, Instituto de Ciencias
Biomédicas, Facultad de Medicina, U. de Chile > Facultad de Medicina, U. de Chile ¢ Laboratorio de Estrés Oxidativo y Nefrotoxicidad, Programa de Farmacologia Molecular y
Clinica, Facultad de Medicina, U. de Chile

Introduccién: La TC ha optimizado diagnéstico y seguimiento, pero también expone a mayores dosis de radiacion ionizante (RI) que inducen dafo en el ADN, base
fisiopatoldgica de riesgo neoplasico. Aunque protocolos modernos han reducido dosis, se estima que la TC aporta ~5% de los nuevos canceres [1]. Se requieren
estrategias adicionales de proteccién. El mecanismo indirecto de dafio mediado por estrés oxidativo (EQ) podria ofrecer nuevas opciones preventivas. Objetivos:
Caracterizar el EO y dafio en el ADN secundario a la exposicion a Rl en TC moderna. Métodos: Estudio prospectivo observacional (04-08/2024): (A) pacientes
con indicacién de TC abdomino-pélvica bifasica con contraste y (B) voluntarios no expuestos [2]. Se midieron marcadores de EO y dafo en ADN en sangre al inicio
(TBAS) y a los 60 min (TPOST) [Fig 1]. La TC se realizd ~5 min antes de TPOST (solo A). El dafio en ADN se evalu6 por inmunofluorescencia en linfocitos (y-H2AX).
Se aplicaron pruebas T o U de Mann-Whitney y comparaciones pareadas. Resultados: Se reclutaron 35 sujetos (18/17 A/B). Aunque hubo diferencias basales
en edad (P<0.001) y sexo (P=0.001), el indice de masa corporal (P=0.30) y el dafio en el ADN (P=0.42) fueron comparables. En A, la dosis efectiva especifica
por paciente (DEEP) fue 6.7 (6.2-9.0) mSv. Entre TBAS y TPOST, el dafio en el ADN aumentd [15% (-15-60); P<0.001], asociado a un incremento consistente en la
actividad enzimatica antioxidante [10% (0-15), 15% (-2-38) y 26% (5-80) para glutation peroxidasa, superéxido dismutasa y catalasa; todos P<0.05]. En B, el dafo
en el ADN y los marcadores de EO no cambiaron (todos P>0.05) [Tabla 11. Conclusidn: En TC moderna, niveles relativamente bajos de DEEP se asocian a aumento
significativo del dano en el ADN, junto con mayor actividad enziméatica antioxidante, como respuesta defensiva y sefial de EO en mecanismos mediadores de dafio.
Son necesarios estudios intervencionales para evaluar una potencial estrategia radioprotectora antioxidante.
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COEXPOSICION A PESTICIDAS Y SU RELACION CON SALUD MENTAL EN COMUNIDADES RURALES CERCANAS A GRANJAS PORCINAS
Rocio Hojas?, José Norambuena®, América Ponce?, Joaquin Toro?, Jandy Adonis®, Barbara Figueroa“?, Francisca Cabezas®, Liliana Zufiiga-Venegas®, Cristian Valdésc?, Boris
Lucerof, Maria Teresa Mufioz-Quezada#

Escuela de Medicina, Facultad de Medicina, U. de Chile "Magister en Salud Publica, Escuela de Salud Publica, Facultad de Medicina, U. de Chile “Especialidad Médica de
Salud Pdblica, Facultad de Medicina, U. de Chile “Escuela de Ingenieria en Biotecnologia, Facultad de Ciencias Agrarias y Forestales, U. Catdlica del Maule, Talca ¢Centro
de Investigacion de Estudios Avanzados del Maule, Vicerrectoria de Investigacion y Postgrado, U. Catdlica del Maule ‘Depto. de Produccién Agricola, Facultad de Ciencias
Agronémicas, U. de Chile eCentro de Investigacién en Neuropsicologia y Neurociencias Cognitivas CINPSI Neurocog, Facultad de Ciencias de la Salud, U. Catdlica del Maule
"Escuela de Salud Publica, Facultad de Medicina, U. de Chile

Introduccién: La exposicion cronica a pesticidas se ha vinculado con alteraciones neuropsiquiatricas, incluso en personas sin contacto ocupacional directo. Existe
escasa evidencia sobre la asociacion entre la coexposicion ambiental simultanea a organofosforados y piretroides y la salud mental en comunidades rurales,
especialmente en zonas adyacentes a industrias de cria animal. Objetivo: Examinar la asociacion entre residuos de pesticidas organofosforados y piretroides en
suelo y agua de pozo, y la salud mental de adultos residentes cerca de una granja industrial de cerdos en una zona rural de Chile. Método: Estudio transversal
analitico con muestra aleatoria de 82 adultos. Se analizaron muestras peridomésticas de suelo y agua mediante cromatografia de gases con espectrometria de
masas en tandem para detectar clorpirifos, diazindn, pirimifos-metil, cipermetrina y lambda-cihalotrina. La salud mental se evalué con instrumentos validados
para medir sintomas depresivos, ansiedad, afectividad y calidad de vida. Se aplicaron modelos robustos de regresion lineal (IC 95%). Resultados: El clorpirifos
en agua se asocié con mas sintomas depresivos (3 = 0,180; IC95%: 0,016-0,345) y menor calidad de vida mental (B = -0,713; IC95%: -1,288, -0,137). La
cipermetrina en agua se relacioné con mayor distrés psicoldgico (B = 0,913; 1C95%: 0,193-1,632). El pirimifos-metil en suelo se asocié con mayor afecto positivo
(B = 21,29; 1C95%: 1,78-40,79), mientras que la cipermetrina en suelo mostré una asociacion inversa (p = -3,66; 1C95%: -6,99, -0,33). La lambda-cihalotrina
en suelo se asocio con menor calidad de vida (8 = -15,13; 1C95%: -27,42, -2,83). El sexo masculino se asocid positivamente con la calidad de vida (p = 14,96;
1C95%: 3,14-26,79). Conclusion: Los hallazgos sugieren asociaciones mensurables entre residuos ambientales de plaguicidas y salud mental en comunidades
rurales no ocupacionalmente expuestas. Se requieren estudios longitudinales para evaluar efectos a largo plazo.

CARACTERIZACION DE PATRONES MIOFUNCIONALES OROFACIALES EN PACIENTES CON APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUENO EN UN
HOSPITAL PUBLICO

Ana Karina Salazar Céspedes!; Felipe Bravo Guerrero' Paulette Gonzalez Henriquez?, Vania Garcia Morales Maria San Martin Olea?; Maria Elena Torres?; Camila Betanzo
Oyarte?* Adrian Ocampo Garcés®

1. Unidad de Fonoaudiologia, Complejo Hospitalario San José; 2. Escuela Fonoaudiologia, Facultad de Medicina, U. de Chile; 3. Unidad Broncopulmonar, Complejo Hospitalario
San Jose; 4. Unidad de Suefio, Complejo Hospitalario San José; 5. Laboratorio de Suefio y Cronobiologia, ICBM, Facultad de Medicina, U. de Chile

Introduccion: Las actuales recomendaciones para el manejo de la apnea obstructiva del sueio (AOS) reducen su amplia diversidad clinica a un repertorio minimo
de marcadores centrados en el indice de apnea/hipopnea del suefio (IAH). Un desafio actual es la incorporacion de biomarcadores prondsticos y de severidad
basados en la etiopatogenia del AOS que permitan diversificar su abordaje. La AOS incluye diferentes endotipos cuya contribucion a la severidad e historia natural
del AOS depende de mecanismos fisiopatologicos diversos, entre ellos la funcionalidad motora orofacial. Objetivo: Caracterizar los patrones miofuncionales
orofaciales en adultos con AOS derivados a TMO en el Hospital San José. Métodos: A adultos (18 a 80 afios) con diagndstico confirmado de AOS les fueron
aplicadas pruebas de evaluacion clinica anatomofuncional orofacial y un protocolo el protocolo Orofacial Myofunctiona Evaluation with Scores expanded (OMES-E).
Los resultados de la evaluacion clinica fueron contrastados con tests de screening de somnolencia, calidad de suefio y frecuencia de ronquidos; y variables
respiratorias obtenidas de la polisomnografia. Resultados: El analisis preliminar sugiere presencia en todos los participantes de postura linguales alteradas, tanto
en reposo como durante la deglucion, alteracion de la masticacion relacionado a la perdida de piezas dentales, presencia de alteraciones posturales de labios,
mejillas y lengua durante el reposo. Conclusiones: La identificacion de patrones miofuncionales en adultos con AOS entrega informacion que en conjunto con los
resultados obtenidos en la PSG permitirian optimizar intervenciones personalizadas en AOS, diversificando alternativas terapéuticas.

EFECTO DEL CONDICIONAMIENTO ISQUEMICO REMOTO SOBRE EL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO DE HUMANOS SANOS Y CANDIDATOS
A CIRUGIA CARDIACA

Teresita Ibarra?, Amanda Cerda'?, Carolina Fuenzalida'?, Antonia Saldias!?, Itany Medina'?, Felipe Valenzuelal?, Marcelo Llancaqueo?®, Abraham IJ Gajardo'*

1: Laboratorio de Cardiologia Traslacional, Niicleo de Fisiologia y Fisiopatologia, ICBM, Facultad de Medicina, U. de Chile 2: Escuela de Medicina, Facultad de Medicina, U. de
Chile 3: Depto. Cardiovascular, Hospital Clinico U. de Chile 4: Unidad de Pacientes Criticos, Hospital Clinico U. de Chile

Introduccion: El precondicionamiento isquémico remoto (PCIR) es una prometedora estrategia para mitigar el daio por isquemia-reperfusion que, pese a mostrar
resultados preclinicos positivos, su implementacion clinica no ha sido posible. En estudios preclinicos se ha descrito que el sistema nervioso autonomo (SNA)
forma parte importante en el mecanismo cardioprotector del PCIR; sin embargo, existe escasa evidencia de la relacion entre SNA y PCIR en humanos. Objetivo:
Determinar el efecto del PCIR sobre el balance del SNA de sujetos sanos y en candidatos a cirugia cardiaca. Método: Estudio controlado, "antes-después"
realizado en 5 sujetos sanos y 9 pacientes candidatos a cirugia cardiaca (CC). Se aplicd un protocolo clasico de PCIR en el brazo izquierdo, con 4 ciclos de 5
minutos de isquemia (inflado manguito de presion arterial a 200 mmHg), seguido de 5 minutos de reperfusion (desinflado del manguito). Previo y posterior al PCIR
se midio la variabilidad de la frecuencia cardiaca (VFC) y se aplico pupilometria automatica (PA) para evaluar el balance del SNA. Resultados: Los parametros de
tiempo de VFC (SDNN, RMSSD y pNN50) aumentaron post PCIR en los sujetos sanos (p<0.05) y no, en los candidatos a CC. Los parametros no lineales de VFC
(SD1 y D2) también aumentaron post PCIR en los sujetos sanos (p <0.05). Si bien los pacientes de CC aumentaron post PCIR sus parametros de frecuencia de la
VFC (LF y LF/HF, p < 0.05), la magnitud de cambio (pre-post PCIR) fue mayor en los sujetos sanos que en los pacientes quirtirgicos en todos los parametros de
VFC (p < 0.05). No se observaron diferencias en PA pre vs post PCIR en ningtn grupo. Conclusion: EI SNA es modificado por accion del PCIR en sujetos sanos,
produciendo un aumento en la actividad parasimpatica. Se sugiere que la ausencia de este efecto podria explicar el fallo traslacional en cirugia cardiaca. La
ausencia de cambios en la PA sugiere que la modulacion del PCIR sobre el SNA se da bajo el nicleo de Edinger-Westphal.

ASOCIACION ENTRE VALOR DE KILOPASCALES MEDIDOS POR FIBROSCAN® EN PACIENTES CON ENFERMEDAD HEPATICA CRONICA
AVANZADA COMPENSADA Y EL DESARROLLO DE COMPLICACIONES A MEDIANO PLAZO

Sebastian Soto?, Daniela Simian!, Maximo Cattaneo!, Katherine Rojas!, Juan Pablo Roblero!, Maria Francisca Gémez?, Jaime Poniachik!

1Seccion de Gastroenterologia, Depto. de Medicina Interna, Hospital Clinico U. de Chile ?Facultad de Medicina U. de Chile

INTRODUCCION: EI fibroscan® permite evaluar la fibrosis expresada en kilopascales (Kpa); >15 Kpa es sugerente de cirrosis y >25 Kpa alta probabilidad de
hipertension portal clinicamente significativa. OBJETIVO: Evaluar la asociacion entre nivel de rigidez hepatica expresado en Kpa medido por Fibroscan® y el
desarrollo de descompensaciones en un seguimiento de 12 meses. METODOS: Estudio retrospectivo, observacional, analitico en pacientes con enfermedad
hepatica cronica avanzada compensada con >10 Kpa realizado entre enero 2021-abril 2024. Se realizé andlisis descriptivo y de asociacion entre pacientes con
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y sin desarrollo de complicaciones, total y por grupos (=10, 220 y >25 kpa) (p<0.05 significativo). RESULTADOS: Se analizaron 322 pacientes, mediana de edad
61 anos (28-75), Kpa basal 16,8 (10-75), Child-Pugh A (96%). El % de descompensaciones aumenté a mayor kPa; 9% (10-20), 25% (20-25) y 46% (>25), p<0.01.
El kPa basal (continuo) se asocio significativamente con la descompensacion a 12 meses (OR 1.07; 1C95% 1.04-1.09; p <0.001). En el total de pacientes (>10
kpa) los que se decompensaron tuvieron mayor kPa (25,0 vs 15,4; p<0,001), Meld-Na mas alto (9 vs 8; p<0,001), Child-Pugh B (12% vs 2%; p<0.001) y méas
descompensaciones previas (27% vs 7%; p<0,001). Al comparar las medianas de kPa entre las diferentes descompensaciones desarrolladas, observamos que el
kPa fue significativamente mayor al basal en todos los tipos de descompensacion (salvo en ‘otras'), desde ascitis (kPa=22,5) y encefalopatia hepatica (kPa=22,8)
hasta hepatocarcinoama (HCC) (kPa=34,2) y muerte (kPa=56,8). CONCLUSION: El riesgo de descompensaciones a 12 meses aumenta a mayor kPa basal. Los
pacientes que desarrollaron ascitis tuvieron el menor kPa basal y los que desarrollaron HCC el mayor.

EXPOSICION SIMULTAN,EA A PESTICIDAS ORGANO-FOSFORADOS Y PIRETROIDES Y SUS EFECTOS SOBRE LA SALUD CEREBRAL EN
HUMANOS. UNA REVISION SISTEMATICA

Maria Teresa Muiioz-Quezada!, Rocio Hojas?, Joaquin Toro?, José Norambuena?, Boris Lucero?, Cynthia Carrasco?, Liliana Zuiga-Venegas*, Benjamin Castillo*, Cristian Valdés®,
Natalia Landeros?, Patricio Olguin®

IEscuela de Salud Publica, Facultad de Medicina, U. de Chile 2Escuela de Medicina, Facultad de Medicina, U. de Chile 3Centro de Investigacion en Neuropsicologia y Neurociencias
Cognitivas (CINPSI-Neurocog), Facultad de Ciencias de la Salud, U. Catdlica del Maule *Centro de Investigacidn de Estudios Avanzados del Maule, Vicerrectoria de Investigacion
y Postgrado, U. Catdlica del Maule *Centro Oncoldgico, Facultad de Medicina, U. Catdlica del Maule Depto. de Neurociencias y Programa Magister en Salud Pdblica, Escuela
de Salud Piblica, Facultad de Medicina, U. de Chile

Introduccién: Los pesticidas organofosforados (OP) y piretroides (PYR) son ampliamente utilizados en agricultura y control sanitario. Aunque su toxicidad
individual esta documentada, se sabe poco sobre los efectos combinados. La exposicion simultanea, comin en contextos reales, podria generar efectos
aditivos o sinérgicos sobre el sistema nervioso, afectando funciones cognitivas y neuroconductuales. Objetivo: Analizar la evidencia cientifica publicada en los
(ltimos 10 afos sobre la exposicion simultanea a pesticidas OP y PYR, y su asociacion con alteraciones neuroconductuales, enfermedades neurodegenerativas
y otros trastornos neuroldgicos en humanos. Método: Se realizd una revision sistematica (criterios PRISMA) en PubMed y Web of Science (2014-2024). Se
incluyeron estudios epidemiolégicos con medicion simultanea de OP y PYR y evaluacion de salud cerebral. Se excluyeron estudios en animales, revisiones y sin
coexposicion. El riesgo de sesgo en estudios de cohorte se evalué mediante la herramienta ROBINS-E. Resultado: De 34 estudios incluidos, 62% reportaron
asociaciones entre coexposicion y efectos adversos. Tres cohortes mostraron asociaciones significativas: (a) Fluegge et al. (2016): menor funcion mental con
3PBA(p =-0,119; p < 0,01) y TCPy (p = -0,015; p < 0,01); (b) Dalsager et al. (2019): riesgo de TDAH (OR = 1,98; 1C95%: 1,26-3,11); (c) Shrestha et al. (2020a):
deterioro olfativo (OR = 1,15-1,29). Predominaron estudios transversales. Se utilizaron biomarcadores urinarios (41%) y escalas neuroconductuales. De nueve
cohortes, cuatro (44%) presentaron bajo riesgo de sesgo. La heterogeneidad metodolégica impidid realizar un metaanalisis. Conclusion: La evidencia sugiere una
posible asociacion entre la exposicion simultanea a OP y PYR y alteraciones neurocognitivas. Se requieren estudios longitudinales con biomarcadores validados,
métodos integrados de exposicién y evaluacion neuropsicolégica estandarizada.

CORRELACION ANATOMICA E IMAGENOLOGICA DE PUNTOS DE ACUPUNTURA EVALUADOS CON EQUIPO DOPPLER: ESTUDIO PILOTO
Arriagada Rios Sandra'?, Estela Maulen Trejo?, Valentina Maldonado®, Felipe Nicolés Garate Garcia®, Ricardo Sebastian Fernandez Ramos®, Miguel Soto Vidal?
1. Instituto de Graduados en Ciencias de la Acupuntura, U. Médica de China, Taichung, Taiwan. 2. Programa de Anatomia y Medicina Legal, Facultad de Medicina, U. de Chile 3.

Hospital Clinico U. de Chile, Servicio de Anestesiologia. 4. Clinica Alemana Santiago, Servicio de Imagenologia (ultrasonido) 5. Cesfam Hernéan Urztia Merino Renca, Programa
PAP United Latino students' association. Clinica Davila de Santiago 6. Clinica Maitenes de Melipilla, Servicio de Imagenologia

INTRODUCCION: Actualizar a través de las ciencias morfoldgicas e imagenoldgicas el alcance de los principales puntos de acupuntura en la posible respuesta
vascular y neurolégica de acuerdo con los sitios de puncion y técnicas de manipulacion especificas, que incluyen la ubicacion, profundidad de puncion y angulo
definido de acuerdo con el estandar internacional STRICTA. OBJETIVOS: Completar una revision anatémica de los puntos de puncién de acupuntura seleccionados
de acuerdo con su uso e investigaciones anatémicas previas y su correcta comparacion con un equipo Doppler para medir la respuesta microvascular y
desarrollar un protocolo de diseccion anatdémica considerando los sitios de puncidn, regiones anatdmicas y las técnicas de puncion. MATERIAL Y METODO:
Se utilizé un equipo Doppler Canon i800 PDI (Power Doppler Imaging) en dos voluntarios en posicién longitudinal y/o transversal del cabezal. Los puntos de
acupuntura seleccionados con protocolos definidos para evaluar el flujo sanguineo y estructuras subyacentes fueron C7, C3, 1G 11, IG 4 en el miembro superior
y ST 36, ST 40, B9, B6 en el miembro inferior. Luego de esta etapa se realiz6 la puncion, diseccion y corte anatémico, siguiendo la direccion y el angulo de
puncién de 90y de 30 grados de inclinacion. Todo de acuerdo con el marco juridico y las disposiciones reglamentarias vigentes en el Programa de Anatomia y
Medicina Legal. (articulo 146 del Codigo Sanitario, modificado por la Ley 19.451). RESULTADOS: La evaluacion de la velocidad del flujo de la microvasculatura
(cm/s) establecié que los puntos IG 11 y ST40 corresponden a los mas altos diferenciales en un promedio de tiempo total de puncion con aguja de acupuntura
en un angulo de 30°. Se realiz6 un analisis anatomico, asociando el sitio de puncion con un corte en el mismo plano del eje angular de la aguja de acupuntura, lo
que permitio comparar las estructuras de tejido celular subcutaneo y conectivo asociandolas a vasos y nervios locales. CONCLUSION Y DISCUSION: Evaluamos
la correlacion morfolégica, la microvasculatura y el area anatémica local de los puntos de acupuntura. Las observaciones de cortes anatémicos y de los datos
de microcirculacion utilizando un equipo Doppler demostraron que la red de irrigacion e inervacion se incrementa al estimular puntos de acupuntura en un angulo
de 30°, posibilitando futuras investigaciones.

FARMACOGENOMICA APLICADA A 5-FU EN CANCER COLORRECTAL: IMPACTO DE POLIMORFISMOS GENETICOS EN LA SOBREVIDA GLOBAL
Claudio Alarcon ** Audry Escudero®®, Eugenia Cordero?, Alicia Colombo®®, Luis Quifiones 2234, Olga Barajas /, Leslie Cerpa 123

1 Laboratorio de Carcinogénesis Quimicay Farmacogenética, Depto. de Oncologia basico-clinica, Facultad de Medicina, U. de Chile 2. Latin American Network for Implementation
and Validation of Clinical Pharmacogenomics Guidelines (RELIVAF) 3. Center for Cancer Prevention and Control (CECAN) 4. Department of Pharmaceutical Sciences and
Technology, Faculty of Chemical and Pharmaceutical Sciences, University of Chile 5.Biobanco de Fluidos y Tejidos de la U. de Chile 6. Facultad de Farmacia, U. de Costa Rica
7. Hospital Clinico U. de Chile, Servicio de Oncologia

INTRODUCCION: EI cancer colorrectal (CCR) es la segunda neoplasia mas frecuente en Chile, 25% de casos son diagnosticados en etapa metastasica y tiene
una sobrevida de 14% a cinco anos. Su tratamiento incluye esquemas basados en 5-fluorouracilo (5-FU), oxaliplatino e irinotecan. La respuesta de efectividad y
seguridad de 5-FU varian entre pacientes, en parte por polimorfismos en enzimas como la timidilato sintasa (gen TYMS) y la dihidropirimidina deshidrogenasa
(gen DPYD) que afectan a la farmacodinamia y farmacocinética del 5-FU, respectivamente. Asimismo, variantes en genes que expresan glutation-S-transferasas
como GSTP1 y reparadores del ADN también influyen en la respuesta terapéutica a oxaliplatino, aunque los resultados entre estudios han sido inconsistentes.
OBJETIVO: Determinar, en pacientes con cancer colorrectal avanzado, variantes genéticas relevantes en los genes TYMS, DPYD, MTHFR, ABCBI, que, en
conjunto con variables clinicas del paciente, permitan generar un modelo predictivo de eficacia al tratamiento quimioterapéutico basado en 5-fluorouracilo”.
METODOLOGIA: Las variantes genéticas fueron analizadas en una cohorte retrospectiva de 126 pacientes con cancer colorrectal avanzado tratados con
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esquemas quimioterapéuticos basados en 5-fluorouracilo (5-FU). La eficacia del tratamiento se evalué mediante curvas de Kaplan-Meier y el test de log-rank para
sobrevida global a cinco afos, complementado con modelos de regresion multivariada. RESULTADOS: Se analizaron 11 variantes genéticas de 4 genes, en un
total de 126 pacientes CCR avanzado, encontrando que los genotipos DEL/DEL de TYMS (HR = 1,95), T/T de ABCB1 ¢.3435T>C (HR = 2,74), el alelo C de DPYD
rs1801265 (HR = 2,22), CC MTHFR rs1801131 (HR = 2,96) y la presencia de metastasis hepatica (HR = 2,06) disminuyen la sobrevida global de los pacientes (p
value modelo = 0,0001). CONCLUSIONES: se gener6 un modelo preliminar predictor de sobrevida global, integrando variables genéticas y clinicas.

ASOCIACION ENTRE CAMBIOS ESTRUCTURALES RETINALES Y DETERIORO DE FUNCIONES COGNITIVAS EN PACIENTES CON VIH
Medina-Munizaga, N'; Riquelme-Quezada, M!; Castillo, D'; Aguiar, B4 Montecinos, A%, Fernandez, C*; Plaza-Rosales, I'?

1) Depto. de Tecnologia Médica, Facultad de Medicina, U. de Chile 2) Laboratorio de Neurosistemas, Depto. de Neurociencias, Facultad de Medicina, U. de Chile 3) Hospital
Barros Luco Trudeau 4) Hospital de Enfermedades Infecciosas Dr. Lucio Cérdova

Antecedentes: Debido al progreso de los avances cientificos en salud asociados al virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) se han documentado cambios
epidemiolégicos respecto del desarrollo de la enfermedad. Especificamente, tras la introduccion de la terapia antirretroviral (TAR) se ha obtenido una disminucién de
la mortalidad asociada a la infeccion a nivel mundial, lo que la ha transformado en una enfermedad cronica. Junto con el inherente aumento de la esperanza de vida, se
han generado nuevos desafios clinicos asociados a la infeccion, siendo de interés tanto en la clinica como en la salud publica la incidencia de alteraciones retinales y
su posible correlacion con trastornos neurocognitivos asociados al VIH (TNAV). Esto ultimo, entendiendo la retina como una extension del cerebro y, por consiguiente,
del sistema nervioso central. El objetivo principal de esta investigacion es determinar la relacion entre cambios estructurales retinales y deterioro cognitivo en
pacientes con VIH. Nuestra hipétesis es que mientras menor sea el grosor retinal, tanto de capas determinadas como de la estructura total, menor sera el desempeno
cognitivo de los sujetos que viven con VIH. Metodologia: Para nuestro estudio se clasificaran a los participantes en dos grupos (pacientes con VIH y controles sanos
sin VIH). Todos los sujetos participaran de un andlisis de parametros retinales mediante tomografia de coherencia éptica (OCT) y una evaluacion de su rendimiento
cognitivo por medio de test neurocognitivos adaptados y validados en la poblacién chilena (IFS-Ch, ACE Ill). Los datos seran analizados con un modelo de regresion
lineal, estadistica descriptiva y analisis de grupo. Resultados: Se espera encontrar una mayor magnitud de cambios estructurales retinales en aquellos pacientes
con VIH que presenten un menor desempefio en las pruebas cognitivas realizadas. Conclusion; Este estudio propone una estrategia de tamizaje, diagndstico y
seguimiento no invasiva que permite el control periédico de cambios cognitivos en personas que viven con VIH mediante el analisis de su estructura retinal.

REACTIVIDAD PUPILAR COMO NUEVA HERRAMIENTA PARA EVALUAR EL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO EN PACIENTES CON DANO
HEPATICO CRONICO

Sofia Olivares!?, Cristobal Mora'2, Bruno Schiappacaasse'?, Benjamin Sinclair'2, Alvaro Urziia®, Maximo Cattaneo?, Jaime Poniachik?, Abraham 1J Gajardo**

1: Laboratorio de Cardiologia Traslacional, Nicleo de Fisiologia y Fisiopatologia, ICBM, Facultad de Medicina, U. de Chile 2: Escuela de Medicina, Facultad de Medicina, U. de
Chile 3: Seccién de Gastroenterologia, Depto. de Medicina, Hospital Clinico U. de Chile 4: Unidad de Pacientes Criticos, Hospital Clinico U. de Chile

Introduccion: Gran parte del impacto del DHC deriva de sus complicaciones, las que se asocian con un desbalance del SNA; sin embargo, evaluar el SNA en la
practica clinica tiene multiples limitantes. La reactividad pupilar (RP) evaluada por pupilometria automatica permite medir el balance del SNA de manera facil
y objetiva, pero se desconoce su comportamiento en pacientes con DHC. Objetivo: Determinar la utilidad de la RP en la valoracion del SNA en sujetos sanos y
en pacientes con DHC con distinto nivel de gravedad. Método: Estudio transversal que incluyé sujetos sanos (n = 11) y pacientes con DHC (n = 26). En todos
se obtuvieron variables clinicas de interés, y se midié la RP con un pupilémetro clinico. Ademas, se midio la variabilidad de la frecuencia cardiaca (VFC) como
estandar de evaluacion del SNA. Los pacientes con DHC fueron subdividos segln su la escala de gravedad Child-Pugh (A, B, C). Las comparaciones se hicieron
mediante U de Mann-Whitney y Kruskal Wallis. Resultados: Los pacientes sanos eran mas jovenes que los con DHC (22 afios, RIC [22 - 25] vs 62 afios, RIC [54
- 65]). En aquellos con DHC, 46,2% era Child A, 38,5% Child B, y 15,4 Child C. La VFC mostrd un desblacen del SNA entre sanos y pacientes con DHC. Todos los
parametros de RP, salvo el didmetro minimo de contraccidn, fueron diferentes entre sujetos sanos y con DHC (p-value < 0.05). Ademas, se observo una "dosis-
respuesta’ en la RP de los sujetos con DHC: a mayor Child menor RP (p-value < 0.05). La relacion HF/LF, un parametro de la VFC, se asociacié con la velocidad
de contraccion de la RP (Rho de Spearman = 0,552, p-value=0,039). Conclusion: Los pacientes con DHC poseen un deshalance del SNA, el cual es objetivable
mediante la RP. La RP, junto con asociarse con la VFC, disminuye con la gravedad del DHC.

EVALUACION DE LA EXPRESION DE MIR-21-5P, MIR-101-3P, MIR-181A-5P Y LET-7F-5P EN LA MODULACION DE LA RESPUESTA DE
LINFOCITOS T CD4+ DE PACIENTES CON LA ENFERMEDAD DE VOGT-KOYANAGI-HARADA INDUCIDA POR FARMACOS INMUNOSUPRESORES.
Esperanza Vera-Pinto, Fabian Vega-Tapia!, Rodrigo A. Valenzuela'?, Alvaro Olate-Pérez'45, Loreto Cuitino®3, Cristhian A. Urztal45

ILaboratorio de Enfermedades Autoinmunes Oculares y Sistémicas, Depto. de Oftalmologia, Facultad de Medicina, U. de Chile Laboratorio de Inmunofarmacologia Vascular,
Centro de Biomedicina, U. Mayor *Hospital Clinico U. de Chile *Servicio de Oftalmologia, Hospital Clinico Félix Bulnes *Facultad de Medicina, Clinica Alemana-U. del Desarrollo
Introduccion: El sindrome de Vogt-Koyanagi-Harada (VKH) es una enfermedad autoinmune y una causa frecuente de uveitis (inflamacion intraocular) en nuestro
pais, una condicion que puede causar ceguera irreversible si no se trata a tiempo. El VKH se trata con farmacos que inhiben principalmente la respuesta de
los linfocitos T CD4+; sin embargo, los mecanismos por los cuales acttan no son comprendidos a cabalidad. Diversos microRNA (miRNA) como miR-21, -101,
-181ay let-7f contribuyen a través de distintas vias al desarrollo de enfermedades mediadas por TCD4+, por lo que el mecanismo de accion de estos farmacos
podria estar mediado por la regulacion de los miRNA. Objetivo: Determinar si el cambio funcional de TCD4+ de pacientes con VKH inducido por farmacos
antiinflamatorios se asocia a cambios en la expresion de los miRNA, especificamente miR-21, -101, -181a y/o let-7f. Métodos: Se cultivaran TCD4+ de pacientes
con VKH y de sujetos control en presencia y ausencia de estimulos de activacion (anti-CD3/CD28) y de farmacos de uso clinico frecuente. Se mediran los
cambios en la expresion de marcadores de activacion (CD25 y CD69) y de las citoquinas IFN-y e IL-17A, y proliferacion con tincion CFSE mediante citometria de
flujo. Se mediran los cambios en la expresion de los miRNAs en cada condiciéon mediante gPCR. Resultados: Se espera una expresion diferencial de los miRNA
en los TCD4+ de pacientes con VKH respecto a los de sujetos control. También se espera que los farmacos reviertan dichos efectos, lo que estaria asociado
a una menor activacion y funcion de los linfocitos TCD4+ de pacientes con VKH. Conclusion: Se propone indagar en los mecanismos moleculares que median
la respuesta a farmacos en VKH. Este conocimiento favorecera el desarrollo de biomarcadores para determinar el efecto de los farmacos de forma objetiva,
apoyando la toma de decisiones terapéuticas y la entrega de un tratamiento mas efectivo. Financiamiento: FONDECYT Regular Nro 1212038.

REFLEJO DE SOBRESALTO ACUSTICO EN CHINCHILLA: ESTANDARIZACION Y EFECTOS DE INTENSIDAD-FRECUENCIA PARA LA
INVESTIGACION AUDITIVA PRECLINICA

Catherine Pérez-Valenzuela'?, Diego Elgueda Gonzalez!, Paul Délano Reyes'?.
(1) U. de Chile (2) Hospital Clinico de la U. de Chile
El reflejo de sobresalto actstico (ASR) es una respuesta defensiva y estereotipada a sonidos stbitos e intensos, Util para investigar circuitos sensoriomotores y
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la fisiologia auditiva ya que permite evaluar el procesamiento auditivo subcortical. La chinchilla (Chinchilla lanigera) es un modelo valioso por su rango auditivo
similar al humano; sin embargo, alin no existe una caracterizacion de ASR para esta especie. Presentamos un estudio que estandariza el ASR en chinchilla y
reporta los efectos de la intensidad y la frecuencia como base para implementar, en fases futuras, paradigmas de inhibicion por prepulso con brecha (GAP) en
ruido del reflejo de sobresalto acustico (GPIAS). Se registraron amplitud y latencia con el sistema Startle Reflex Response (©MazeEngineers) usando pulsos de
20 ms, intensidades entre 90 y 115 dB SPL y cuatro frecuencias (1000, 2000, 4000 y 8000 Hz), con presentaciones aleatorias y repeticiones controladas. Los
resultados indican un aumento consistente de la amplitud del sobresalto con el incremento de la intensidad en todo el rango probado, indicando una funcién
intensidad-respuesta robusta. La latencia se mantuvo constante entre condiciones, lo que sugiere cambios de ganancia motora sin variaciones temporales
detectables en la via refleja. En el andlisis por frecuencia, a intensidades equivalentes no se observaron diferencias significativas ni en amplitud ni en latencia.
Estos hallazgos entregan parametros operativos y criterios de calibracion, definen ventanas de trabajo reproducibles. Al establecer esta linea base, el estudio
posibilita la adaptacion y validacion de GPIAS en chinchilla para la deteccién preclinica de conductas tipo tinnitus y para investigaciones traslacionales sobre el
procesamiento temporal auditivo. Financiamiento: Fondecyt Regular 1220607.

MODULAQI()N DE LA MORFOLOGIA MICROGLIAL MEDIANTE INMUNIZACION CON LISADO DE MELANOMA (TVAX) EN RATONES
TRANSGENICOS DE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER 5XFAD

Cristobal Reyes!, Barbara Bruna!, Jamileth More!, Veronica Torres'?, Jorge Toledo'?, Merces Lopez®®, Flavio Salazar®®7, Maria Isabel Behrens'#8°, Pedro Lobos"%1°

1Centro de Investigacion Clinica Avanzada (CICA), Hospital Clinico U. de Chile 2Department of Integrative Biology and Physiology, University of Minnesota Medical School, Minneapolis,
Minnesota, United States of America 3Depto. de Ciencias de la Salud, U. de Aysén, Coyhaique; Health Sciences Department, U. de Aysén, Coyhaique, Chile 4Depto. de Neurociencia,
Facultad de Medicina, U. de Chile 5instituto de Ciencias Biomédicas (ICBM), Facultad de Medicina, U. de Chile 6Centro para la Prevencion y el Control del Céncer (CECAN), U. de Chile
7Instituto Milenio de Inmunologia e Inmunoterapia, U. de Chile 8Depto. Neurologia y Neurocirugia, Hospital Clinico U. de Chile 9Depto. de Neurologia y Psiquiatria, Clinica Alemana de
Santiago-U. del Desarrollo 10Laboratorio de Endocrinologia. celular, Programa de Fisiologia y Biofisica, ICBM Facultad de Medicina U. de Chile 11Laboratorio de Plasticidad Metabdlica
y Bioenergética, Niicleo Interdisciplinario de Farmacologia e Inmunologia, Instituto de Ciencias Biomédicas (ICBM), Facultad de Medicina, U. de Chile

Introduccion: La enfermedad de Alzheimer (EA) es el tipo de demencia mas prevalente a nivel mundial. Interesantemente, se ha determinado una asociacion
inversa entre laEAy la incidencia de cancer, mediada por un mecanismo aun desconocido. Evidencia acumulada sugiere que las microglias, las principales células
inmunitarias innatas residentes del sistema nervioso central, desempefian un papel fundamental en la patogénesis de la EA, experimentando cambios drasticos
en su morfologia que impiden sus funciones neuroprotectoras. Estudios preliminares muestran que los ratones 5xFAD inoculados con TVax, una vacuna basada
en lisado de células tumorales, muestran mejoria en el desempefo cognitivo. Objetivo y métodos: En este estudio evaluamos los cambios en la morfologia de
microglias inducidos por la administracion subcutanea con TVax en ratones transgénicos 5XFAD. Mediante inmunohistoquimica para IBA-1 y microscopia confocal
se obtuvieron imagenes de las regiones CAl, CA3y GD del hipocampo de ratones tratados con 3 dosis de TVax o solvente en ratones 5xFAD presintomaticos
(3 meses) y sintomaticos (6 meses). Se realizaron reconstrucciones 3D de la morfologia microglial mediante el software IMARIS y se compararon los valores
de area total, largo, volumen, full filament level y nimero de segmentos entre las distintas condiciones. Resultados y Conclusion: El tratamiento con TVax en
ratones 5xFAD sintomaticos a los 6 meses induce un aumento significativo del tamafo y ramificaciones de la microglia en la zona CA1 del hipocampo. Discusién
y proyecciones: Los resultados sugieren que la modulacion del sistema inmune periférico mediado por TVax podria influir en la progresion de la EA, mediante
una respuesta inmunoldgica dependiente de la reactividad microglial. Este hallazgo abre posibles perspectivas terapéuticas y contribuye al entendimiento de los
mecanismos que subyacen en la interaccion entre cancer y EA.

CARACTERIZACION DE PACIENTES CON CANCER TESTICULAR TRATADOS EN INSTITUTO NACIONAL DEL CANCER DURANTE EL ANO 2023.
IDENTIFICANDO OPORTUNIDADES DE MEJORA

Camila Tagle Gillmore, David Reyes Coroceo, Macarena Santana Bopp, Alvaro Encinas Casanave, Francisco Flores Veragua, Alejandro Valdés Fricke
Instituto Nacional del Cancer

Introduccién: En Chile el cancer testicular es el cancer mas frecuente en hombres jovenes (25-45 afos). 1 En general el prondstico de esta neoplasia es favorable.
La sobrevida descrita a 5 afios es de 99% cuando la enfermedad se encuentra localizada, 96% cuando hay compromiso regional y 72% cuando existe metastasis a
distancia. Objetivo: Caracterizar epidemioldgica y clinicamente a los pacientes con cancer testicular tratados en el Instituto Nacional del Cancer el aio 2023. Método:
Estudio descriptivo transversal cuantitativo. Se incluiran a pacientes mayores de 15 afos con diagndstico de cancer testicular atendidos en Instituto Nacional de
Cancer durante el 2023. Se excluiran a aquellos que posean histologia distinta a seminoma 0 no seminoma. Se describiran como frecuencias y porcentajes las
caracteristicas de los pacientes, enfermedad, tratamientos y reacciones adversas. Se analizaran los tiempos como medianas (con sus respectivas SD y CV), desde
la sospecha diagndstica a la cirugia; desde la cirugia al comité oncoldgico; desde el comité a la primera consulta con oncologia y desde la primera consulta al inicio
del tratamiento sistémico. Resultados: Se incluyeron 53 pacientes, de los cuales se excluyeron 4 (1 LNH, 2 Rabdomiosarcomas testiculares y 1 diagndstico errado),
dando un total de 49 pacientes. La mediana de edad fue de 32 afios (16-64). Las principales caracteristicas analizadas se describen en la tabla 1. De las reacciones
adversas a tratamiento destacamos: un 80% de nauseas, un 65% de fatiga, un 30% de emesis y un 20% de Neutropenia febril. Respecto a las curvas de sobrevida,
se trazaron para los estadios | y lll ya que en estadio Il no hubo muertes. En el modelo de Cox, la variable estadio mostrd asociacion significativa con la supervivencia
(LR chiz(2)=8.30, p=0.0158). Los pacientes en estadio lll tuvieron un riesgo de muerte 9.5 veces mayor en comparacion con estadio | (HR=9.47, 1C95% 1.05-85.0,
p=0.045). En cuanto a los tiempos, se evidencian medianas de: en tiempo 1 (desde la sospecha al comité oncoldgico), 71 dias; en tiempo 2 (desde la sospecha a la
cirugia) 20.5 dias; en tiempo 3 (desde la cirugia al comité), 41 dias; en tiempo 4 (desde el comité a la primera consulta por oncologia), 21 dias; y en tiempo 5 (desde
la primera consulta por oncologia al inicio del 1° ciclo de quimioterapia) una mediana de 5 dias. Discusion: Se identifican al menos 4 oportunidades de mejora. Se
deben reducir los tiempos 2, 3y 4 a la brevedad. Para optimizar el tiempo 2, se discutira con el equipo de urologia la opcion de priorizar acceso a pabelldn, estudio
preop y pase anestésico. Para disminuir el tiempo 3, se identificé que esta demora es causada por el resultado de la biopsia, se tendra una reunion con el equipo
de anatomia patoldgica para garantizar un tiempo de entrega de méaximo 15 dias habiles, con la meta de ser entregada en 10. Respecto al tiempo 4, se reservara
una de las 4 horas semanales de primera consulta oncoldgica destinadas a urologia para el comité de la semana anterior, garantizando asi un tiempo de espera no
mayor a 7 dias post comité. Por Gltimo, optimizar la terapia de soporte antiemética es perentoria para nuestros pacientes. Conclusion: Llegar a tiempo determina
el buen pronéstico del cancer testicular. Este trabajo demuestra lo importante que es conocer a nuestra poblacion para poder identificar oportunidades de mejora,
con el fin de entregar una atencion de calidad a nuestros pacientes.

MONITOREO DE LOS MUSCULOS RESPIRATORIOS Y NO RESPIRATORIOS AL INICIO DE LA RESPIRACION ESPONTANEA EN PACIENTES CON
SDRA QUE RECIBIERON VENTILACION CONTROLADA POR MAS DE 48 HORAS
R. Cornejo!, M. Campero?, R. Brito?, R. Hughes?, D. Arellano“3, J. Moscoso', A. Fuentes!, E. Paredes?, MF. Bravo?, MJ. Martint, JN. Medel, R. Caro?, C. Valderrama', L Miranda, N. Estuardo'.

Depto. de Medicina, Hospital Clinico U. de Chile, ?Depto. de Neurologia y Neurocirugia, Hospital Clinico U. de Chile, *Depto. de Kinesiologia, Facultad de Medicina, U. de Chile
INTRODUCCION: La disfuncion diafragmatica inducida por ventilador (VIDD) y la debilidad adquirida en la Unidad de Cuidados Intensivos (ICUAW) son complicaciones
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frecuentes asociadas a la ventilacion mecanica (VM) prolongada en pacientes con sindrome de distrés respiratorio agudo (SDRA). Ambas condiciones contribuyen
al retraso en la desconexion de la VM, al aumento de la mortalidad hospitalaria y al deterioro funcional a largo plazo en los sobrevivientes. OBJETIVOS: Caracterizar
el patron respiratorio y funcion del diafragma, misculos respiratorios accesorios y musculos no respiratorios al inicio de la respiracién espontanea en pacientes
con SDRA que recibieron VM prolongada. METODOS: Pacientes con SDRAy VM controlada por mas de 48 horas, en condiciones iniciar esfuerzo espontaneo, fueron
incluidos prospectivamente. Se realizé una evaluacion multimodal que incluyd electromiografia (EMG) de musculo intercostal externo y tibial anterior, actividad
eléctrica diafragmatica (EAdi), ecografia diafragmatica y evaluacion de mecanica respiratoria. RESULTADOS: Se evaluaron 9 pacientes (56+14 afos; 4+2 dias
en VM); uno fue excluido por el diagndstico de distrofia miotonica por este estudio. La EMG reveld que los pacientes presentaban compromiso neuromiopético,
incluyendo aumento de la actividad de insercion (8 pacientes), ondas positivas agudas (8 pacientes), reclutamiento precoz (3 pacientes) o reducido (3 pacientes),
morfologia polifasica (6 pacientes) y un patron pobre o interferencial (6 pacientes). La ecografia diafragmatica mostrd que todos los pacientes presentaban al menos
un parametro sugestivo de disfuncion diafragmatica (fraccion de acortamiento <30%, grosor teleespiratorio <2 mm, o excursion <2 cm). CONCLUSIONES: Los
hallazgos de la evaluacion multimodal en esta poblacién son consistentes con procesos de denervacion y/o miopatia leve a moderada, lo que respalda la presencia
de VIDD e ICUAW. Tanto el grado aparente de miopatia como los signos precoces de reinervacion sugieren un potencial favorable de recuperacion funcional.

ANALISIS DE 2.208 COLECISTECTOMIAS GES REALIZADAS ENTRE LOS ANOS 2019 Y 2023 EN DOS HOSPITALES DEL SERVICIO DE SALUD
METROPOLITANO ORIENTE
Jorge Kutscher!, Constanza Chabour?, Vicente Andrades?, Eugenio Grasset®

ICirugia General Hospital del Salvador, U. de Chile ?Escuela de Medicina, U. de Chile 3Servicio de Cirugia Hospital Luis Tisné, U. de Chile.

Introduccion: El cancer de vesicula biliar (CVB) es la neoplasia maligna mas frecuente del tracto biliar y una causa relevante de muerte por cancer en Chile,
con incidencias de hasta 27,3/100.000 en mujeres del sur. La alta prevalencia de colelitiasis, obesidad y ascendencia mapuche ha impulsado estrategias
poblacionales como la colecistectomia preventiva. Objetivo: Describir los hallazgos histopatoldgicos de las colecistectomias GES en poblacion de bajo riesgo e
identificar predictores clinico-demograficos de lesiones premalignas/neoplésicas para optimizar el uso de recursos. Métodos: Cohorte retrospectiva de todas
las colecistectomias GES en los hospitales Luis Tisné y Del Salvador entre enero del 2020 y diciembre del 2023 (n=2.208). Se excluyeron casos sin informe
histopatoldgico. Se analizaron variables demograficas, hallazgos histopatoldgicos, decisiones oncoldgicas del comité multidisciplinario y mortalidad relacionada
con cancer. Resultados De 2.208 colecistectomias, 1.751 (79,3%) fueron en mujeres; edad media 42,2 afios. Hallazgos: 4 adenomas (0,18%), 42 adenomiosis
(1,9%), 78 pdlipos (75 de colesterol, 1 metaplasico, 2 hiperplasicos), 31 atipias (1,4%), 11 displasias de bajo/moderado grado (0,5%), 3 de alto grado (0,14%) y 5
neoplasias (0,23%), todas en mujeres. Cuatro canceres fueron de origen biliar y uno indiferenciado con invasion vesicular. Dos pacientes tuvieron hepatectomia
segmentaria con linfadenectomia negativa y siguen en control; una paciente fallecié pese a la reseccion; otra presenté carcinoma in situ con seguimiento y alta.
La mortalidad por CVB estimada en la cohorte fue 0,09%. Conclusién: La incidencia de neoplasias y lesiones premalignas en la muestra fue baja. Estos datos
aportan evidencia local del perfil histopatoldgico vesicular y subrayan la necesidad de identificar factores de riesgo (edad, sexo, comorbilidades y caracteristicas
étnicas) para focalizar intervenciones quirdrgicas y optimizar la vigilancia y el manejo.

PLATAFORMA INFORMATICA BASADA EN INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA PREDECIR LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL
EN PERSONAS VIVIENDO CON VIH PARA APOYAR UNA INTERVENCION TEMPRANA Y SEGUIMIENTO CONTINUO

Flavia Guifaz('23, Raul Henriquez'?, Cristian Arroyo'?, Carlos Vega? Nathalie Echeverria Solis?, Rocio Ruiz?, Felipe Hernandez?, Christian Ampuero®?, Pia Varas?, Juan D
Velasquez'?, Claudia Caro, Loreto Diaz Tejeda*, Diana Figueroa ¢, Stefanella Costa-Cordella*, Rodrigo Muiioz®, Nancy Verdugo Amigo®, Simén Rider Vila®y Claudia Cortés*

IInstituto de sistemas complejos de ingenieria (ISCI) ?Web Intelligence Centre (WIC), Facultad de Ciencias Fisicas y Mateméticas, U de Chile 3Clinica Psiquiétrica, Depto. de
Psiquiatria Norte, Facultad de medicina, U de Chile *Fundacién Arriaran, Hospital Clinico San Borja Arriaran °Hospital Clinico Magallanes, Dr. Lautaro Navarro Avaria

La pandemia de SIDA que en los 80's cobro 35 millones de vidas podria presentar un mejor outcome, a través del uso de técnicas de Machine Learning para
caracterizar la poblacion, identificar potenciales focos de transmision, etc. Por esta razon nosotros proponemos utilizar estas metodologias para predecir la
adherencia al tratamiento, apoyar una intervencion temprana y seguimiento continuo. En Chile de las personas que viven con VIH y estan diagnosticadas, solo el
64% reciben tratamiento efectivo denominado terapia antirretroviral (TAR). EI TAR permite un control eficiente de la replicacion viral, disminuyendo la morbilidad
y la mortalidad; aumentando la esperanza de vida de los pacientes. Esto enfatiza lo importante que es generar este sistema para aumentar el nimero de
personas no solo diagnosticadas, sino que reciban tratamiento adecuado y no abandonen. Asi, la plataforma que desarrollamos permite identificar el paciente
que tendra problemas de adherencia al TAR con la utilizacion de una serie de predictores, el predictor “fast track" utilizado solamente al momento de ingreso
del paciente al sistema, ya sea en la Fundacion Arriaran o el Hospital Clinico Magallanes. Si el paciente resulta con baja adherencia se deriva inmediatamente
a intervencion temprana, un modelo psicosocial de tres meses para evitar el abandono. Ademas, generamos cuatro predictores de adherencia anuales y
semestrales constituidos por unas 200 variables y son: 1) Farmacia (posologia, medicamentos, comorbilidades, etc.), 2) Ecosistema paciente (empleo, grupo
familiar, sociabilizacion, etc.), 3) Trastornos del animo (depresiones estacionales, ataques de panico, trastornos del suefo, etc.) y 4) Adicciones (consumo de
alcohol y otras drogas, etc.). Con estos se pueden identificar y tratar especificamente la o las variables en el o los predictores en los que el paciente presentara
problemas y que causaran abandono, en un diagnostico y tratamiento personalizado y un seguimiento continuo. Todo fue llevado a una plataforma generada
para este propdsito. Por lo tanto, el impacto social en la vida del paciente, su familia y la sociedad y el impacto econdmico, ya que reduce costos al sistema de
salud, tiempos de espera, uso del personal, etc., hacen de este sistema tnico en el mundo, una herramienta esencial para el sistema de salud publica chilena.

EVALUACION DEL USO DE ANTIPSICOTICOS EN PERSONAS MAYORES HOSPITALIZADAS CON AGITACION PSICOMOTORA Y/0 AGRESIVIDAD
EN UNA UNIDAD GERIATRICA DE AGUDOS
Daniel Palma V, Guillermo Alejandro Alfaro Urzta

U. de Chile Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacéuticas - Depto. de Ciencias y Tecnologia Farmacéutica Hospital Clinico U. de Chile

Introduccion: EI envejecimiento poblacional en Chile se asocia a mayor prevalencia de enfermedades cronicas, polifarmacia y sindromes geriatricos como
fragilidad y delirium. Estos incrementan la vulnerabilidad clinica y la necesidad de hospitalizacion. En el contexto de agitacion psicomotora en adultos mayores,
los antipsicéticos se utilizan como contencion farmacologica, pero su uso se relaciona con efectos adversos y con una elevada carga anticolinérgica, lo que hace
necesaria una evaluacion critica de la prescripcion. Objetivo: Evaluar el uso de antipsicéticos utilizados para contencion farmacoldgica en personas mayores
hospitalizadas con agitacion psicomotora y/o agresividad en UGA en funcion de la calidad de prescripcion y desenlaces clinicos. Métodos: Estudio observacional,
caso-control, en pacientes >65 afos hospitalizados en la UGA entre enero y julio de 2024, diagnosticados con delirium mediante CAM. Se compararon dos
grupos: manejo estandar vs manejo con intervencion del quimico farmacéutico (evaluacion farmaco-terapéutica integral y aplicacion de protocolo). Se analizaron
polifarmacia, MPI, PRM y carga anticolinérgica. Los desenlaces incluyeron estancia hospitalaria, duracion de agitacion, uso de contencion farmacoldgica/fisica
y persistencia del delirium. Se emplearon modelos multivariados ajustados por edad, sexo y funcionalidad basal, y se evalud su rendimiento predictivo a través
de analisis ROC. Resultados: (esperados/intuidos) Se anticipa que la intervencion farmacéutica mejorara la calidad de la prescripcion (menor frecuencia de

272 Revista Hospital Clinico Universidad de Chile



PRM y MPI, menor carga anticolinérgica), reduciendo la necesidad de contencion fisica y los dias de agitacion. Es probable que DBI presente mejor desempefo
predictivo que ACB y ARS en la identificacion de riesgo de delirium y caidas. Se espera ademas una reduccion moderada en la estancia hospitalaria y en la
persistencia de delirium hiperactivo. Conclusion: Si los resultados del estudio confirman lo esperado, la integracion del quimico farmacéutico en la atencién de
personas mayores hospitalizadas con delirium y agitacion psicomotora podria optimizar la farmacoterapia, mejorar la calidad de la prescripcion y favorecer
desenlaces clinicos relevantes. Asimismo, el uso de escalas de carga anticolinérgica como el DBI tendria un valor adicional en la prediccién de complicaciones,
lo que respaldaria la futura implementacion de protocolos estandarizados de contencién farmacoldgica en geriatria.

EVALUACION METABOLICA EN INICIO DE TERAPIA ANTIRRETROVIRAL EN PACIENTES CON INFECCION POR VIH
Jaime Olivares!, Sebastian Ortiz!, Constanza Chabour!, Sebastian Olivares?, Valeria Palma?, Daniela Cereceda?, Rocio Tordecilla?, Carla Bastias?, Alicia Sciaraffial?, Alejandro Afani'2

IFacultad de Medicina, U. de Chile Hospital Clinico U. de Chile 3U. Andrés Bello

Introduccidn: La terapia antirretroviral (TARV) ha transformado la infeccién por VIH en una condicidn crénica, aumentando la sobrevida, pero con riesgo de
sindrome metabdlico, diabetes y enfermedad cardiovascular. En Latinoamérica existe escasa evidencia sobre el impacto metabdlico del inicio de TARV con
esquemas modernos, en especial con inhibidores de integrasa. Objetivo: Evaluar cambios inmunolégicos y metabdlicos en pacientes del Hospital Clinico de la
U. de Chile (HCUCH), que iniciaron TARV, principalmente con BIC/TAF/FTC. Métodos: Se realiz6 un estudio prospectivo de cohorte en el HCUCH (enero 2020-
febrero 2024). Se incluyeron 330 adultos virgenes a TARV, seguidos por 24 meses. Se recopilaron variables sociodemogréficas, inmunolégicas (CD4/CD8, carga
viral), antropomeétricas (peso, IMC, circunferencia abdominal) y metabdlicas (perfil lipidico, glicemia, funcion hepatica y renal). Se aplicaron pruebas T, Wilcoxon
y ANOVA. Resultados: La muestra fue 98,2% hombres, edad media 34,7 afos; 21,5% migrantes y 7,8% hipertensos. Al ingreso, 57,6% presentaba etapa tardia y
32,1% enfermedad avanzada. Se observo supresion de carga viral sostenida, aumento de CD4 y recuperacion parcial CD4/CD8. Metabélicamente, hubo aumento
de peso (p=0.0003), IMC (p=0.0017) y score de obesidad (p=0.0004), sin cambios en circunferencia abdominal. También subieron colesterol total (p=0.0018),
HDL (p=0.0032) y glicemia (p=0.034). EI sindrome metabdlico bajé de 54 a 42 casos, sin significancia, y solo aparecié un nuevo caso de diabetes. Conclusion:
El'inicio de TARV con BIC/TAF/FTC se asoci6 a ganancia de peso y cambios modestos pero significativos en glicemia y perfil lipidico. Estos hallazgos apoyan el
monitoreo metabdlico precoz, considerando que la supresion viral podria contrarrestar parcialmente el impacto metabdlico del aumento de peso. Se requiere
seguimiento prolongado para determinar si estas tendencias aumentan el riesgo de sindrome metabdlico y eventos cardiovasculares.

EQUILIBRIO METABOLICO EN EL TRATAMIENTO DEL VIH EN CHILE
Constanza Chabour!, Sebastian Ortiz!, Lourdes Gonzélez-Rivera?3, Francisca Riffo-Sepulveda?, Sebastian Sanhueza?, Alejandro Afanit?, Alicia Sciaraffial?

IFaculty of Medicine, U. de Chile, 2Department of Immunology and Allergy, Clinical Hospital, University of Chile *Disciplinary Program of Immunology, Institute of Biomedical
Sciences, Faculty of Medicine, U. de Chile

Introduccion: La terapia antirretroviral ha transformado el curso de la infeccion por VIH, pero sus efectos metabdlicos, particularmente con inhibidores de
integrasa, han generado preocupacion por dicho riesgo. En América Latina, con alta prevalencia de obesidad y riesgo cardiovascular, la evidencia local sigue
siendo limitada. doravirina, un NNRTI de tercera generacion, ha mostrado un perfil mas favorable en parametros metabdlicos, pero los datos en la region son
escasos. Objetivo: Evaluar el impacto metabolico de doravirina en adultos con VIH en el Hospital Clinico U. de Chile (HCUCH). Metodologia: Estudio retrospectivo
y longitudinal en el HCUCH (2019-2023). Se incluyeron 72 hombres que iniciaron o cambiaron a DOR/3TC/TDF; seguimiento hasta 24 meses con controles
semestrales. Datos clinicos y bioquimicos de registros institucionales; se analizaron cambios en glicemia y lipidos. Resultados: Mediana de edad 36,5 afos;
72,2% con dislipidemia basal, 15,3% hipertension y 12,5% resistencia insulinica. El 87,5% provenia de otros esquemas, principalmente inhibidores de integrasa,
por dislipidemia/ganancia ponderal. A 6 meses, 64,3% de quienes tenian alteraciones normalizd >1 parametro. Disminuyeron colesterol total (-19,2 mg/dL;
p<0,001) y triglicéridos (-48 mg/dL; p<0,001), con tendencia a la baja en LDL (-7,0 mg/dL; p=0,06). Los efectos se mantuvieron a 24 meses; HDL y glicemia
permanecieron estables. Conclusion: Doravirina se asoci6 a reducciones sostenidas de colesterol total y triglicéridos, especialmente en quienes cambiaron
desde inhibidores de integrasa. La estabilidad de HDL y glicemia respalda su neutralidad metabdlica. En un contexto de alta obesidad y dislipidemia, doravirina
surge como alternativa para optimizar el control virolégico minimizando riesgo cardiometabdlico. Se requieren estudios prospectivos y de mayor tamario para
confirmar estos hallazgos y estimar su impacto clinico a largo plazo.

ROL DE BCL3 Y SENECENCIA EN CANCER COLORECTAL

Alessandra Cassanal34°, Glauben Landskron®, Rodrigo Maldonado®, Marjorie de la Fuente®, Araceli Pinto’, Ignacia Gonzélez®, Beatriz Garate?, Mario Abedrapo M.18, Francisco
Lopez-Kostner®, Beltran CJ21°,

Unidad de Coloproctologia, Clinica Las Condes ?Laboratorio de Inmunogastroenterologia, Unidad de Gastroenterologia, Hospital Clinico U. de Chile. 3U. de Chile, Joint Doctoral
Degree Program in Medical Sciences, *Science Tokyo, Joint Doctoral Degree Program in Medical Sciences, Tokyo, Japdn. °U. Finis Terrae ¢Centro de Investigacion Biomédica
(CIBMED), Escuela de Medicina, Facultad de Medicina - Clinica Las Condes, U. Finis Terrae, ’Facultad de Ciencias Bioldgicas, U. de Concepcion Servicio de Coloproctologia
°Clinica U. de Los Andes Depto. de Inmunologia y Bioquimica Clinica, Facultad de Farmacia, U. de Concepcion

INTRODUCCION: EI cancer colorrectal (CCR) es un importante problema de salud piblica. La senescencia celular (SC) se ha implicado en su carcinogénesis y se
asocia a mayor activacion de la via de sefalizacion NF-xB. Bcl-3 (B-cell ymphoma 3) es un protooncogén y regulador de esta via. A pesar de su sobreexpresion en
CCR como marcador de mal prondstico, se desconoce su rol en la regulacion de la SC en la carcinogénesis colorrectal. OBJETIVOS: Evaluar la expresion de Bcl-3 y
la presencia de senescencia celular en la mucosa intestinal de tejido tumoral (TU) y no tumoral adyacente (no-TU) en pacientes con CCR; establecer la correlacion
entre ellos y con las caracteristicas clinico-patologicas. METODOS: Estudio multicéntrico de 24 pacientes con CCR de Santiago-Chile. La expresion de Bcl-3y pl6 se
determind mediante inmunohistoquimica. Analisis de imagenes: QuPath (indice de positividad [PI] y H-score [H]). Estadistica: Wilcoxon, U de Mann-Whitney, Kruskal-
Wallis; correlaciones con Spearman; significancia p<0.05. RESULTADOS: La expresion de Bcl-3 y p16 fue significativamente mayor en TU versus no-TU, en epitelio/
células neoplasicas y en lamina propia/estroma. En TU se observd una correlacién positiva de Bcl-3 y p16 en citoplasma. Asociacion positiva de Bcl-3 y metastasis;
pl6 con estadio clinico, tamafio tumoral, compromiso ganglionar y metastasis. CONCLUSION: La sobreexpresion de Bcl-3y p16 en TU y su correlacion citoplasmatica
sugieren interaccion entre ambas proteinas en CCR. Investigaciones futuras para dilucidar el rol de Bcl-3 en la regulacion de SC en CCR son requeridas.

PEEP INDIVIDUALIZADO PARA MITIGAR ALTERACIONES DE MECANICA RESPIRATORIA EN LA PROSTATECTOMIA LAPAROSCOPICA:
ESTUDIO PILOTO

Roberto Gonzalez!, Roberto Brito?, Nicolas Valls3, Nicolas Villablanca?, Alvaro Saldafia?®, Roberto Vilches?, Felipe Maldonado!, Andrés Vega?, Caio C.A Morais*, Rodrigo Cornejo?

1. Depto. de Anestesia y Medicina Perioperatoria, Hospital Clinico U. de Chile 2. Unidad de Pacientes Criticos, Depto. de Medicina, Hospital Clinico U. de Chile 3. Instituto
Nacional del Cancer 4. Divisao de Fisioterapia, Hospital das Clinicas da U. Federal de Pernambuco, Recife

Introduccién: La prostatectomia laparoscépica que combina neumoperitoneo y Trendelenburg forzada, es cada vez mas usada por sus ventajas (menos trauma
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quirGrgico, sangrado y hospitalizacion), pero puede causar atelectasias y alterar el intercambio gaseoso al desplazar el diafragma y comprimir las bases
pulmonares. En este contexto, la PEEP individualizada podria mitigar estos efectos. Objetivos: Evaluar si individualizar la PEEP atenta los efectos respiratorios
nocivos del neumoperitoneo y Trendelenburg. Metodologia: Estudio piloto clinico-fisiolégico en 14 pacientes consecutivos con cancer de prostata. Se excluyeron
pacientes con antecedentes pulmonares, cardiacos avanzados o patologia ocular. Se inicié ventilacion controlada por volumen (Vt 7 mi/kg), anestesia con
sevoflurano. Se evaluaron cinco etapas combinando posicion supina/Trendelenburg y neumoperitoneo, comparando PEEP estandar (6 ¢cmH,0) vs PEEP
individualizado tras maniobra de reclutamiento y titulacién decremental. Se midieron presiones de via aérea, esofagica y transpulmonar, presiones de distension
de via aérea, pulmonar y pared (APaw, APL, APCW), estancias pulmonar y pared (EL, ECW), pardmetros hemodinamicos, oculares y eventos adversos. Analisis
con ANOVA mixto y t pareada. Resultados: Se evaluaron 14 pacientes: edad 64 + 6 anos, IMC 29 + 5 kg/m? en 10 se midié presion esofagica. Con PEEP
estandar, el neumoperitoneo en Trendelenburg aumentd APaw, APCW y ECW vs supino; APL se mantuvo cercano al basal, apenas sobrepasando el limite seguro.
EL PEEP individualizado (mediana 17 [RIC 12-20] cmH,0) revirtid parcialmente los cambios, normalizando APL y reduciendo ECW y EL. Durante cirugias de hasta
340 min se mantuvo estabilidad respiratoria y hemodinamica. No hubo cambios significativos en APaw ni en el didmetro de la vaina del nervio éptico. Todos los
pacientes fueron dados de alta al dia siguiente sin complicaciones pulmonares ni oculares en seguimientos a 1 y 3 meses. Conclusion: EI PEEP individualizado
en prostatectomia laparoscopica es factible y seguro, mejora la mecanica respiratoria. Se recomienda confirmar estos beneficios en estudios de mayor tamano
para optimizar la proteccion pulmonar.

ESPECTRO DEL MOSAICISMO PIGMENTARIO, MANIFESTACIONES CLiNICAS, HALLAZGOS CITOGENETICOS Y MANEJO

D Bilicic?, A Gonzalez?; L Aranibar?1. Hospital el Carmen de Maipt 2. Depto. de Dermatologia, Hospital Clinico U. de Chile

Introduccion: EI mosaicismo pigmentario (MP) se refiere a patrones de pigmentacion dérmica causados por heterogeneidad genética en las células cutaneas, a
menudo con compromiso extracutaneo. Objetivo: Analizar hallazgos clinicos, genéticos y manejo de pacientes con MP. Materiales y Métodos: Estudio retrospectivo
de 55 pacientes, evaluando sexo, patrén pigmentario, citogenética y compromiso extracutaneo. Resultados: EI 63,6% de los pacientes fueron mujeres. Se
realizaron estudios genéticos en 22 casos (40%), identificandose alteraciones en 14 de ellos, como metilacion anormal, trisomias 13, 22, 21, 10; monosomia
X, trisomia X, mosaicismo tetraploide, mutaciones en subunidad proteina G, gen SHOX y delecion 18q. El patron mas frecuente fue el 1a (49,1%), seguido
del patron 2 (25,5%), 1b (7,3%), multiples patrones (7,3%), patron 4 (7,3%), patron 5 (3,6%) y patron 3 (1,8%). No hubo casos con patron 6. EI 52,7% presentd
hipopigmentacion. El patrén la se asocié con sindromes como Prader-Willi, trisomia X, T21, T22 en mosaico, T10 y mosaicismo tetraploide. EI patrén 1b se
relaciond con McCune-Albright, T13, Leri-Weill y delecion 18q. El patron 2 con mosaicismo de T21 y Turner; el patron 3 con T13 en el 66,7% de los casos. Patrones
4 y 5 no mostraron alteraciones. El 49,1% tuvo manifestaciones extracutaneas: malformaciones en extremidades (14,5%), como hemihipertrofia, clinodactilia
y sindactilia, retraso del desarrollo psicomotor (16,3%), cardiopatias congénitas (9%) y alteraciones oculares (7,3%). Conclusion: EI MP presenta diversos
patrones, siendo el tipo 1a el mas frecuente. Las manifestaciones extracutaneas mas comunes incluyen retraso en el desarrollo psicomotor, anomalias musculo-
esqueléticas, alteraciones oftalmolégicas y cardiopatias congénitas. En nuestra serie, cerca del 50 % de los pacientes presentd compromiso extracutaneo,
destacando el retraso del desarrollo y las alteraciones musculoesqueléticas. Ante manifestaciones extracutaneas, se sugiere realizar cariograma en linfocitoso
en fibroblastos en caso de ser normal el primero. Si ninguno esté alterado, considerar estudio EXOMA en saliva o sangre, idealmente en piel. No existe una
terapia especifica, los pacientes deben ser evaluados por un equipo multidisciplinario (dermatologia, neurologia, oftalmologia, cardiologia, traumatologia, etc) de
acuerdo al tipo de MP y manifestaciones clinicas asociadas.

ACNE EN REDES SOCIALES: ANALISIS DE LA INFORMACION EN INSTAGRAM Y EN TIKTOK.
Francisca Correa C' Daniza Bilicic Ubierna?, Rocio Gonzalez Cobos?, Viviana Zemelman Decarlit, Andrea Cortes!

1. Depto. de Dermatologia, Facultad de Medicina, U. de Chile 2. Hospital el Carmen de Maipt 3. Hospital de Asistencia Urgencia publica

Introduccion: El acné es una patologia con alta tendencia a la automedicacion, donde las redes sociales se han convertido en fuente relevante de informacion.
Este estudio evalud los creadores de contenido y la calidad de informacion sobre tratamiento del acné en TikTok® e Instagram®. Materiales y Métodos: Se realizé
un estudio observacional, transversal y descriptivo, analizando las primeras 100 publicaciones en cada plataforma con el término "#tratamientoacnéchile’
(10/12/2023). La informacion se evalud mediante Accuracy Scale y Global Quality Score. Resultados: Se observé predominio del género femenino (75% en
Instagram®y 73% en TikTok®) y el origen chileno (29% y 44%, respectivamente). En Instagram®, la mayoria fueron profesionales de salud (29%), mientras que en
TikTok® predominaban influencers (52%). Las compafias farmacéuticas tuvieron la mayor mediana de seguidores; no obstante, en Instagram®, los dermatélogos
concentraron mas "likes', y en TikTok® las companias farmacéuticas. La calidad fue significativamente superior en publicaciones de dermatdlogos en TikTok®,
diferencia no observada en Instagram®. Discusion: Las redes sociales tienen gran alcance en la poblacién, con usuarios que generan millones de interacciones.
Como senalan estudios de referencia, la interaccion es mayor en TikTok® que en Instagram®, pero en nuestro estudio, encontramos a los dermatdlogos que estéan
en el primer o segundo lugar en el ranking de interaccion de diversos indicadores, lo que difiere de otros estudios. La calidad de publicaciones de dermatélogos
fue superior solo en TikTok®, no asi en Instagram, hallazgo que difiere de otros estudios internacionales. Conclusion: El contenido sobre el tratamiento del acné
en redes sociales es principalmente de baja calidad, lo que subraya la necesidad de una participacion mas activa de dermatélogos en estas plataformas.

CONDUCTA Y CONOCIMIENTO FRENTE A LA EXPOSICION SOLAR EN GRUPO DE ALTO RIESGO: MONTANISTAS DE CHILE
Gonzalo Mellado Francisco?, Daniza Bilicic Ubierna 2 Viviana Zemelman Decarli?, Francisco Bobadilla Bruneau?

1. Depto. de Dermatologia, Facultad de Medicina, U. de Chile 2. Hospital el Carmen de Maipu 3. Servicio de Dermatologia, Hospital Barros Lucos Trudeau

Introduccidn: El cancer de piel es el cancer mas prevalente a nivel mundial. La exposicion a radiacion ultravioleta es el principal factor de riesgo, clave
en grupos de alta fotoexposicion como montafistas. Se ha estudiado este grupo en Europa, pero no en Chile, por lo que este trabajo busca evaluar
conocimientos, conductas de fotoproteccion y prevalencia de cancer cutaneo en montaiistas de Chile. Metodologia: Estudio transversal mediante encuesta
on-line a montahistas chilenos. Se evaluaron antecedentes demograficos y dermatolégicos, frecuencia de expediciones, conductas de fotoproteccion,
conocimiento de fotodafo y antecedentes de examen de piel previo. Resultados: Respondieron 157 personas con media de edad de 38.1 + 12.4 arios, donde
el fototipo Ill fue el mas prevalente (47.1%). Un 1.9% reportd antecedentes de cancer cutaneo. En expediciones la mayoria usa FPS 50 +, pero solamente,
un 29.4% de los que suben una vez por semana lo usa siempre durante expediciones. Sélo un 29.9% se ha realizado tamizaje de cancer de piel, y un 53.5%
presentaron conocimiento adecuado acerca del fotodano. Conclusion: Montanistas de Chile presentaron menor prevalencia de cancer cutaneo versus
europeos, posiblemente relacionado con la menor frecuencia de exposiciones, menor edad y falta de screening formal, a pesar que la mayoria conoce la
relacion entre fotoexposicion y cancer de piel. Hay marcadas diferencias demograficas, de prevencion y de prevalencia de cancer cutaneo entre montanistas
chilenos y europeos. Urgen intervenciones educativas para mejorar las conductas de fotoproteccion y aumentar el screening.
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PRESENTACIONES ORALES

EXPOSICION A PESTICIDAS Y GENETICA EN PARKINSON: EVIDENCIAS DESDE CHILE Y LATINOAMERICA

Samuel Jorquera'?, Vai Palma,'? Alicia Colombo?, Ignacio Mata*, Global Parkinson’s Genetics Program (GP2)°, Maria Teresa Muiioz-Quezada®, Patricio Olguin'?

linstituto de Ciencias Biomédicas, Facultad de Medicina, U. de Chile 2Depto. de Neurociencia, Facultad de Medicina, U. de Chile 3Depto. de Anatomia Patologica, Facultad
de Medicina, U. de Chile y Servicio de Anatomia Patologica, Hospital Clinico U. de Chile 4Genomic Medicine Institute, Cleveland Clinic Foundation Lerner Research Institute,
Cleveland, USA; Cleveland Clinic Lerner College of Medicine, Case Western Reserve University, Department of Molecular Medicine, Cleveland, USA. 5GP2 is funded by the
Aligning Science Across Parkinson’s (ASAP) initiative and implemented by The Michael J. Fox Foundation for Parkinson’s Research (https;//gp2.org). For a complete list of GP2
members see https.//gp2.org 6Escuela de Salud Piblica, Facultad de Medicina, U. de Chile, Santiago, Chile

Introduccién: La enfermedad de Parkinson (EP) es influida por exposicion a pesticidas, factores genéticos o una interaccién entre ambos. La mayoria de
estudios se han realizado en poblacién europea, generando una brecha de conocimiento en Latinoamérica. Objetivos: Evaluar la asociacion entre exposicion
a pesticidas y riesgo/severidad de EP en Chile, y determinar si alelos de interaccion gen-exposicion a pesticidas (IGEP) descritos en europeos (EUR) estan
presentes y asociados en poblacidn americana admixta (AMR). Métodos: Se reclutaron 583 participantes del Hospital Clinico U. de Chile (484 controles, 99
pacientes). Cuestionarios estandarizados recopilaron informacion clinica y de exposicion pasada. Se evalud la asociacidn con pesticidas mediante modelos
lineales generalizados ajustados por covariables. Una revision sistematica identificé alelos IGEP; se compararon frecuencias alélicas entre EUR y AMR usando
GP2 (release 10) y se verificd su asociacion con EP mediante regresion lineal. Resultados: Se encontrd asociacion entre exposicion a pesticidas domésticos y EP
(aOR: 2.9, 1C95%: 1.71-4.93). Identificamos 52 alelos desde 13 estudios. Sélo 5 polimorfismos (en NFE2L2, PON1, 0GG1, PINK1 y BCHE rs1803274) presentaron
diferencias absolutas de frecuencia alélica >0.1 entre poblacion EUR y AMR. El polimorfismo de HLA-DRA, rs3129882 mostr¢ asociacion con EP en EUR (aOR:
1.05, p: 0.004) y AMR (aOR 1.13, p: 0.036), mientras que en rs1045642 (gen ABCB1) sélo se observd asociacion en poblacion AMR (aOR 1.15, p: 0.021). BCHE
rs1803274 se asocié con menor edad de inicio y mayor puntaje UPDRS lll. Conclusiones: Los analisis sugieren una asociacion entre riesgo de EP y exposicion a
pesticidas en poblacion chilena. Ademas, revelan diferencias en frecuencia y asociacion de alelos IGEP entre poblaciones EUR y AMR. Estos resultados subrayan
la necesidad de estudios de mayor envergadura que integren factores genéticos y ambientales en poblacion chilena y americana.

VARIANTES GENETICAS Y FACTORES CLINICOS QUE AFECTAN LA RESPUESTA AL TRATAMIENTO BASADO EN 5-FLUOROURACILO EN
PACIENTES CHILENOS CON CANCER COLORRECTAL AVANZADO

Leslie C, Cerpa'?? Christopher Sandoval*, Paula Escalante?, Juan P. Cayun'?, Maria A. Lavanderos'2*, Claudio Alarcon-Concha®, Guillermo Kaempfe!, Diego Moreno-Tapia,
Camilo S. Quiroz!, Carolina Gutiérrez-Caceres!”, Olga Barajas*#, Bettina Miiller*?, Alicia Colombo3°, Gerardo Donoso3', Angie Nufiez!!, Nelson M. Varela'?, Luis A. Quifiones! 27"
1 Laboratorio de Carcinogénesis Quimica y Farmacogenética, Depto. de Oncologia Bésico-Clinica, Facultad de Medicina, U. de Chile 2 Red Latinoamericana de implementacion
y validacion de guias clinicas farmacogendmicas (RELIVAF) 3 Centro para la Prevencién y Control del Cancer (CECAN) 4 Laboratorio Clinico, Hospital Felix Bulnes 5 Depto. de
Ciencias Basicas, Facultad de Ciencias, U. del Biobio 6 Escuela de Salud, Fundacién Instituto Profesional Duoc UC 7 Depto. de Ciencias y Tecnologia Farmacéutica, Facultad
de Ciencias Quimicas y Farmacéuticas, U. de Chile 8 Hospital Clinico U. de Chile 9 Instituto Nacional del Céncer 10 Biobanco de Fluidos y Tejidos de la U. de Chile 11 Facultad
de Farmacia, U. de Costa Rica

Introduccion: El cancer colorrectal (CCR) es el segundo tumor mas frecuente en Chile y afecta a ambos sexos. Un 25% de los pacientes se diagnostican en
etapas avanzadas, con una baja supervivencia. El tratamiento estandar combina cirugia con quimioterapia basada en 5-fluorouracilo (5-FU), en conjunto con
oxaliplatino o irinotecan. La respuesta clinica y la toxicidad muestran gran variabilidad interindividual, atribuible en parte a polimorfismos genéticos que modifican
el metabolismo y la reparacion del ADN. Aunque se han estudiado variantes farmaco-genéticas, los resultados son heterogéneos y no existe un modelo predictivo
validado para la poblacién chilena. Objetivo: Identificar variantes genéticas en TYMS, TYMP, DPYD, GSTP1, MTHFR, ERCC2, ABCB1, ABCC2, ABCC4 y ABCG2 que,
junto a factores clinicos, permitan construir un modelo predictivo de seguridad para la quimioterapia con 5-FU en CCR avanzado. Métodos: Estudio retrospectivo
de casos y controles en 82 pacientes tratados con 5-FU. Se analizaron 16 variantes genéticas mediante gPCR asociado a sondas TagMan. La asociacion con
reacciones adversas se evalud mediante regresion logistica y se generaron modelos uni y multivariados. Resultados: El alelo G de GSTP1 (rs1695) se asocio
con menor riesgo de neuropatia (OR=0,147; p=0,012), pero mayor riesgo de mucositis (OR=2,27; p=0,036). El alelo C de DPYD (rs1801265) aumentd el riesgo
de neuropatia (OR=4,58; p=0,05). El genotipo de delecion de TYMS (rs11280056) protegié contra toxicidad hematoldgica (OR=0,029; p=0,001), mientras que
el genotipo 3R de TYMS 5-UTR (rs45445694) elevé el riesgo de toxicidad cutanea (OR=6,40; p=0,029). Se obtuvieron modelos significativos para anemia
(p=0,027) y dolor (p=0,01). Conclusiones: Los hallazgos apoyan la factibilidad de generar modelos farmaco-genéticos para predecir toxicidades asociadas a
5-FU, como neuropatia, mucositis, anemia y alteraciones cutaneas, y en un futuro, poder ajustar dosis, mejorando la calidad de vida de los pacientes.

NANOTECNOLOGIA EN ODONTOLOGIA REGENERATIVA: BIOMATERIALES CON APLICACIONES CLINICAS EN CARIES Y TERAPIA PULPAR
Romina Valdenegro, Daniel Pefia, Alan Palomino, Vanessa Campos, Carolina Pardo, Melissa Solar, Javier Sandoval, Camila Torres, Cristian Covarrubias
Laboratorio de Nanobiomateriales, Instituto en Ciencias Odontoldgicas, Facultad de Odontologia, U. de Chile

La preservacion de los tejidos dentales afectados por caries o traumatismos es un desafio clinico relevante para la salud integral de la poblacion. En este
contexto, la nanotecnologia aplicada al desarrollo de biomateriales abre nuevas posibilidades terapéuticas. En el Laboratorio de Nanobiomateriales de la
Facultad de Odontologia de la U. de Chile hemos desarrollado nanoparticulas de vidrio bioactivo con propiedades remineralizantes, capaces de favorecer la
formacion de hidroxiapatita y estimular respuestas regenerativas en los tejidos dentales. Estas nanoparticulas han sido evaluadas en distintos formatos —pasta
dental, geles, cementos bioactivos y resinas acrilicas— con aplicaciones potenciales en caries incipientes, lesiones dentinarias y terapias conservadoras de
la pulpa. Los resultados obtenidos muestran un marcado potencial de reparacion, acompafado de respuestas favorables, tanto en los tejidos duros como en
la pulpa dental, lo que las posiciona como una estrategia innovadora en odontologia regenerativa. Adicionalmente, a estas formulaciones remineralizantes se
han incorporado nanoparticulas de cobre y zinc, otorgando propiedades antibacterianas que contribuyen al control del biofilm y a la reduccion del riesgo de
reinfeccion. Este trabajo ha dado origen al spin-off universitario Nanobioactives, que impulsa la transferencia tecnoldgica hacia la practica clinica. En conjunto,
estas investigaciones buscan aportar soluciones efectivas, accesibles y sostenibles para la rehabilitacion dental en salud publica.

DETECCION RAPIDA DE B-LACTAMASAS DE ESPECTRO EXTENDIDO (BLEE) EN ENTEROBACTERALES MEDIANTE ESPECTROMETRIA DE
MASAS MALDI-TOF MS
Boris Barrera, Agatha Mufioz, Ana Canales, Pabla Martinez, Daniela Nufiez, Daniel Anacona y Francisco Silva

Hospital Clinico de la Universidad de Chile, Laboratorio Clinico, Unidad de Microbiologia

Introduccién: La rapida deteccion de enterobacterales productores de BLEE es crucial para el manejo antimicrobiano adecuado y el control de infecciones. MALDI-
TOF MS aparece como una herramienta importante para la deteccion rapida de mecanismos de resistencia, complementando su uso en identificacion bacteriana.
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Objetivo: Evaluar la utilidad de la plataforma VITEK® MS con el software RUO-SARAMIS para detectar la actividad hidrolitica de BLEE en Enterobacterales.
Métodos: Se analizaron 45 cepas clinicas de Escherichia coli y Klebsiella pneumoniae aisladas entre octubre 2018 a marzo 2019 (38 productoras de BLEE
confirmadas fenotipicamente y 7 no productoras). Se incubaron cultivos puros con ceftriaxona (0,5 mg/ml) a 37°C durante 4 horas. Tras centrifugacion, se
depositaron 1 pl del sobrenadante en la placa target para su analisis por MALDI-TOF MS (rango 100-500 m/z). La hidrélisis del antibidtico se determing por
la desaparicion o disminucién del pico caracteristico de la ceftriaxona intacta (111 Da). Resultados: La metodologia mostré una sensibilidad del 100% y una
especificidad del 86% para detectar BLEE. El valor predictivo positivo (VPP) fue del 97% y el valor predictivo negativo (VPN) del 100%. Se observé una clara
diferencia en los espectros, con desaparicion o reduccion significativa (>40%) del pico a 111 Da en las cepas BLEE positivas, en comparacion con su presencia
intacta en las cepas no productoras. Conclusion: La tecnologia MALDI-TOF MS en equipo VITEK® MS es un método altamente sensible y rapido para detectar BLEE
en Enterobacterales a partir de la hidrdlisis de ceftriaxona, permitiendo obtener resultados en menos de 5 horas post-aislamiento. Su implementacion podria
optimizar significativamente la terapia antibiética dirigida y las medidas de control de infecciones.

ASOCIACION ENTRE LA ADHERENCIA A LA TERAPIA FARMACOLOGICA EN PACIENTES CON ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL Y
EL RIESGO DE COMPLICACIONES A MEDIANO PLAZO
René Rojas!?, Fernando Gaibor!, Camila Estay?, Daniela Simian!, Edith Pérez de Arce!, Paula Calderdn?, Loreto Ovalle?, Ana Vasquez?, Cristian Montenegro!, Isabel Lagos!.

1Seccion de Gastroenterologia, Depto. de Medicina, Hospital Clinico de la U. de Chile 2Depto. de Gastroenterologia Clinica Indisa, Santiago, Chile

Introduccion: La adherencia terapéutica es fundamental en la enfermedad inflamatoria intestinal (EIl) para evitar sus complicaciones. La falta de adherencia
se reporta entre 30-50% y en Chile existe escasa evidencia prospectiva sobre su impacto en el mediano plazo. Objetivo: Evaluar el impacto de la adherencia
al tratamiento farmacolégico en pacientes con Ell y su relacién con complicaciones en el tiempo. Método: Cohorte prospectiva multicéntrica (160 pacientes),
evaluada entre mayo y agosto 2024 con cuestionario Morisky-8 (adherencia >7). Actividad clinica: Mayo > 2 o Harvey Bradshaw > 4 y bioquimica: calprotectina
fecal > 200 ug/g. A los 6-12 meses se evaluaron complicaciones de Ell. Se utilizaron pruebas de comparacion entre el grupo adherente vs no adherente
y regresion logistica uni y multivariada (p<0,05 significativo). Resultados: EI 45% de los pacientes resultd no adherente, asociado a menor edad (OR 0,95),
obesidad (OR 4,4) y compromiso perianal (OR 4,9). Ademas, presentaron mayor actividad clinica (21% vs 5%) y bioquimica (47% vs 14%). Al seguimiento (n=135),
la no-adherencia se asocié a menor asistencia a controles (72% vs 92%, p=0,003) y mayor actividad de Ell. Con respecto a las complicaciones, en el analisis
multivariado la no-adherencia basal se asocié a mayor probabilidad de crisis (OR11.01, 1C95%4.44-27.35, p<0.001) y uso de corticoides (OR11.84, 1C95%4.60-
30.43, p<0.001), mayor riesgo de hospitalizacion (OR7.02, 1C95%1.42-34.50, p=0.016) y tres veces mas riesgo de intensificacion de terapia (OR3.53, 1C95%1.61-
7.07, p=0.002). Conclusiones: La no adherencia al tratamiento farmacoldgico en Ell es frecuentes e implica mayor riesgo de complicaciones en el mediano plazo.

EXPLORANDO LAS POTENCIALES PROPIEDADES NEUROPROTECTORAS DE HONGOS QUE HABITAN AMBIENTES EXTREMOS EN UN
MODELO CELULAR DE ENFERMEDAD DE ALZHEIMER: EFECTOS DE EXTRACTOS FUNGICOS ANTARTICOS SOBRE LA VIABILIDAD CELULAR,
SENALES DE CALCIO Y FRAGMENTACION DE LA RED MITOCONDRIAL EN NEURONAS PRIMARIAS DE HIPOCAMPO.

Matias Lantadillal?; Jonhatan Gomez 3; Carol San Martin®; Jaime Cabrera-Pardo?; Andrea Paula-Lima®®

1. Estudiante de Programa de Magister en Bioquimica, Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacéuticas, U. de Chile 2. Laboratorio de Biologia Celular y Molecular, Instituto de
Investigacién en Ciencias Odontoldgicas, Facultad de Odontologia, U. de Chile 3. Laboratorio de Quimica Aplicada y Sustentable (LabQAS), Depto. de Quimica, U. del Biobio
4. Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Alimentos (INTA), U. de Chile 5. Depto. de Neurociencia, Facultad de Medicina, U. de Chile 6. Instituto de Investigacién en Ciencias
Odontoldgicas, Facultad de Odontologia, U. de Chile

Introduccion: La enfermedad de Alzheimer se asocia a la muerte de neuronas hipocampales causada por oligdmeros solubles del péptido g-amiloide (ApOs).
Los hongos que habitan la Antartica lograron su adaptacién produciendo metabolitos secundarios tnicos, algunos de los cuales poseen efectos bioactivos y
podrian poseer efectos neuroprotectores. Objetivo: Determinar si los extractos flngicos antarticos poseen actividad neuroprotectora en un modelo celular de
enfermedad de Alzheimer y estudiar posibles mecanismos de proteccion sobre la red mitocondrial y sefiales de Calcio. Metodos: Los extractos fueron obtenidos
seglin protocolos previos. Sus efectos fueron evaluados a distintas concentraciones sobre la viabilidad celular de cultivos primarios de hipocampo de rata de
15 DIV. Tras 24 h de incubacion la viabilidad fue determinada por ensayo MTT. Para ensayos de neuroproteccion, los cultivos fueron tratados con extractos y
coincubados con 2 pM ABQOs durante 24 h seguido de ensayo MTT. Para determinacion de sefiales de calcio, cultivos fueron preincubados por 24 h con vehiculo
o0 extracto 1832, luego cargados con la sonda Fluo4-AM vy visualizadas al microscopio, estimulando con 500 nM ABOs. Para la red mitocondrial, los cultivos
fueron tratados con extracto 1832 y coincubados con 1 yM ApOs durante 24 h, luego fueron fijados y se realizé inmunofluorescencia. Resultados: Los extractos
no mostraron toxicidad a bajas concentraciones, pero varios fueron citotoxicos a altas concentraciones. El extracto 1832 mostrd neuroproteccion significativa
contra toxicidad inducida por ABOs, ademas de disminuir el incremento de calcio y disminuir significativamente la fragmentacion mitocondrial. Conclusién: El
extracto 1832 mostro efectos protectores significativos contra la perdida de la viabilidad celular y la fragmentacion de la red mitotocondrial, ademas de una
reduccion en el incremento intracelular de Ca® inducido por ABOs; sin embargo, los mecanismos moleculares aln deben ser determinados.
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